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Heizen mit Zukunft: erneuverbar und smart!

Heizungssysteme der Zukunft werden klimafreundlicher, effizienter und
flexibler. Doch wie genau sieht sie aus, die Heizung der Zukunft? Dieser Frage
wollen wir in der Neuauflage von clever heizen! nachgehen. So viel vorweg:
Eine pauschale Antwort hierauf gibt es leider nicht — vielmehr wird ein Mix
aus verschiedenen Systemen und Energietrdgern in Zukunft nétig sein. Denn
Waérmepumpen, Pelletheizungen und andere alternative Heizsysteme erfor-
dern immer eine individuelle Betrachtung. Klar ist nur die dahinter stehende
Notwendigkeit: Wir mlssen weg von fossilen Energietragern, von Heizol und
Erdgas. Wie das gehen kann, zeichnet sich bereits ab: Heizen mit erneuer-
bar erzeugte Strom durch Warmepumpen; Ausbau der Fernwérme sowie viel-
faltig gespeiste Nahwarmesysteme und Holzpelletheizungen werden wohl
den Heizungsmix der Zukunft bilden. Damit werden sowohl zentrale als auch
dezentrale Losungen eine Rolle spielen. Neue Technologien und Hilfsmittel
kénnen kinftig dazu beitragen, die Energieverbrauche weiter zu optimieren
(Stichwort ,Smart Home"), zum Beispiel mittels Monitoring und Steuerung
des Energieverbrauchs durch Energiemanagementsysteme. Wichtiger werden
zudem Speicherméglichkeiten und die Sektorenkopplung der Bereiche Strom,
Waérme und Mobilitdt. Und ganz wichtig: Die Umstellung auf einen klimaneu-
tralen Gebdudebestand wird nur gelingen, wenn die Energiebedarfe gesenkt
werden und unsere Gebdude deutlich weniger Heizenergie benétigen.

Fest steht: Fliir Hausbesitzer*innen ist es nicht einfach die richtige Entschei-
dung zu treffen. Die vorliegende Broschire soll Sie dabei unterstiitzen, die
individuell passende Entscheidung fur lhr Gebdude und lhre Heizung zu tref-
fen. Den Fokus legen wir dabei auf Aspekte der Klimafreundlichkeit und der
Wirtschaftlichkeit. Uber Férderméglichkeiten auf Bundes- und Landesebene.
Das Nachdenken Uber eine neue Heizungsanlage sollte dabei moglichst nicht
erst begonnen werden, wenn die alte Anlage auszufallen droht: Denn eine
optimale und gleichzeitig klimafreundliche Losung zu finden bedarf Zeit. Fal-
len Sie die Entscheidung fiir eine Investition, die Sie die ndchsten 15-20 Jahre
nutzen wollen, also nicht unter Druck.

Neben dieser Broschtire finden Sie auf unserer Webseite energiekonsens.de
noch weitere Unterstiitzungsangebote fiir Hausbesitzer*innen. Wir empfeh-
len zudem, sich fachliche Expertise durch eine*n Energieberater*in zu holen.
Einen ersten Einstieg in die eigene Planung kann unsere Heizungsvisite bieten,
eine geforderte Vor-Ort-Beratung, die wir gemeinsam mit der Verbraucher-
zentrale Bremen anbieten.

Ich wiinsche viel Erfolg bei Ihrem Vorhaben.

Martin Grocholl,
Geschéftsfiihrer energiekonsens

Wie wird das Wohnen in Zukunft aussehen?
Die Wérmeversorgung besteht auf jeden Fall
aus Erneuerbaren Energien!
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Klimaneutrales Heizen im
Land Bremen

In groBen Schritten zu netto Treibhausemissionen bis 2045 iiber ein
Zwischenziel im Jahr 2030.

250 Entwicklung und Zielpfad der

Gebdude-Treibhausgasemissionen
in Deutschland

Was muss passieren?

.Im Gebdudesektor* gilt es, die energetische Sanierung
deutlich zu beschleunigen, den Umstieg von fossilen
Ol- und Gasheizungen auf elektrische Wirmepumpen
konsequent voranzutreiben und dort, wo es sinnvoll ist,
Wérmenetze auf Basis erneuerbarer Energien einzu-
setzen. Dies ist umso wichtiger vor dem Hintergrund
der langen Investitionszyklen im Geb&dudebereich.*
Stiftung Denkfabrik Klimaneutralitat

210
167
Wdrmewende: Jetzt die richtigen PFade
149 .
150 einschlagen
Die Richtung, in die sich unsere Energiewirtschaft bewegt, ist mittlerweile allen
klar: Fossile Energietrager wie Ol und Gas haben bald ausgedient. Die Ener-
gie, die bisher aus fossilen Quellen gewonnen wurde, muss zunehmend aus
18 erneuerbaren Quellen ersetzt werden. Das gilt auch fur die kiinftige Warme-
g produktion. Das gesamte Energiesystem steht daher vor einem grundlegenden
' Umbau. Denn anders als bei den fossilen Energietragern steht klimafreundliche
Energie oft nur schwankend zur Verfligung — beispielsweise in Abhangigkeit
100 . .
3 von Sonnenschein und Wind.
MaBnahmen beschleunigt umsetzen
67 Aufgrund seines hohen Anteils an den gesamten CO,-Emissionen spielt

der Wéarmebereich eine wichtige Rolle fur das Erreichen der Klimaschutz-

i ziele. Um unser Leben bis spatestens 2050 klimaneutral zu gestalten, missen
MaBnahmen in diesem Bereich beschleunigt umgesetzt und die ,Wérme-

50 wende" als Teil der Energiewende vorangetrieben werden. Dafiir missen die
Energieverbrauche gesenkt und erneuerbare Energien ausgebaut werden.
25 xx Nur noch eine Heizungsgeneration Zeit

3 Der Umstieg auf erneuerbare Energien bedeutet auch, dass samtliche Hei-
zungen, die zurzeit noch auf fossilen Energietrdgern basieren, ausgetauscht
werden missen. In Anbetracht des zur Verfligung stehenden Zeitraums wird

< (Q *** deutlich, dass wir bis zur Klimaneutralitit nur noch einen Generationswechsel
0 unserer Heizungssysteme vollziehen kdnnen. Es ist also hochste Zeit, sich jetzt

200

Mio. t CO,-Aq

© ¢— Klimaneutralitat ist erreicht

1990 2000 2010 2020 2030 2040 2045 2050 mit zukunftstrachtigen Heizsystemen zu beschéftigen und eine klimafreund-
liche ulnd zukunfts.fahlge E.ntscheldunfg,r zu tr.effen. Hausbe5|t.zer innen kqn Ungefahr die Halfte des gesamten
* Private Haushalte und Gewerbe, Handel, Dienstleistungen nen mit der Wahl ihres Heizsystems einen eigenen hohen Beitrag zum Klima- Nutzwérmebedarfs entfallt in Bremen und
@ Emission @ Emission-Zielpfad ** Wert geschatzt — Sektorziel wird erst 2024 bestimmt schutz leisten und sich und ihr Gebiude zukunftssicher aufstellen. Bremerhaven auf die Wohngebaude.

*** ab 2050 negative Emissionen (wir entnehmen der Atmosphare netto Treibhausgase)
Quelle: Umweltbundesamt (UBA)
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Auf dem Weg zur Klimaneutralitat

Jeder Energietrdger hat seine Vor- und Nachteile. Dabei gilt: Je mehr
erneuerbare Energien eingebunden sind, desto umweltfreundlicher
ist die Heizung.

Welcher Energietrager ist der richtige?

Bisher werden unsere Gebaude zumeist mit Erdgas oder Heizdl beheizt; bei © wAs SIND ENERGIETRAGER?
Neubauten kommt zudem haufig eine Wéarmepumpe zum Einsatz. Wahrend
Wérmepumpen auch in der Zukunft eine wesentliche Rolle bei der Beheizung
unserer Gebdude spielen werden, gilt dies fuir Erdgas und Heizol nicht.

Bei Energietragern unterscheidet man zwischen
erneuerbaren und fossilen Energietragern.

Die sogenannte regenerative Energie aus Quel-

. . N len wie der Sonne, Wind oder Biomasse steht
Neben der energetischen Modernisierung von Bestandsgebduden und dem o
nahezu unbegrenzt zur Verfligung oder erneu-

Neubau in hochsten Energiestandards muss die Umstellung der Heizungsan- ert sich schnell. Bei der Nutzung von Biomasse
lagen auf erneuerbare Energietrager vorangetrieben werden. Die fossilen bleibt die CO,-Bilanz in der Regel neutral, denn
Energietriger Gas und Ol diirfen in Zukunft keine Rolle mehr spielen, wenn bei der Verwendung wird nur soviel Kohlendi-

. o . . . . oxid frei, wie Pflanzen und Baume aufgenom-
wir unsere Gebdude zukunftssicher und klimafreundlich beheizen wollen. . 8eno
men haben. Ganz anders verhdlt es sich mit

Grundlage soll dabei nach wie vor ein moglichst geringer Heizwarmebedarf fossilen Brennstoffen wie Erdgas oder Erddl,

durch gut geddmmte Gebdude sein, denn ein niedriger Energiebedarf ermog- die begrenzt vorhanden sind und bei deren
Verbrennung CO, freigesetzt wird.

licht eine groBere Bandbreite an Versorgungsmoglichkeiten. Wer eine neue
Heizung in einem bestehenden Gebdude oder einem Neubau installieren mochte,
muss eine Reihe von Aspekten beachten, wenn am Ende eine 6kologisch und
6konomisch optimale Nutzung der Heizung stehen soll. Dabei kann schon heute
aus einer groBen Bandbreite moglicher Energietrager gewdhlt werden.

Strom als Heizenergietrager

Strom selbst ist kein Primérenergietrager. Daher handelt es sich bei der
Wérmeerzeugung mit Strom immer um einen Veredlungsprozess. Selbst wenn
man von einer hohen Effizienz dieser Technologie ausgeht, ist folgendes zu
bedenken: Heizen mit Strom ist im Betrieb relativ teuer. Nur in Kombination
mit einer eigenen Photovoltaik-Anlage kann die Technik energieeffizient,
kostensparend und klimafreundlich genutzt werden.

Waéirmepumpe

Eine Warmepumpe macht sich frei verfiighare Warmeenergie in der Luft oder
im Erdboden zunutze und sorgt durch einen Pump-Prozess dafiir, dass die
Energie zum Beheizen des Gebdudes verwendet wird. Fir einen klimaneut-
ralen Einsatz bendtigt sie elektrische Energie aus erneuerbaren Energien zum
Antrieb des Kompressors. Daher lasst sie sich ideal mit einer eigenen Photo-
voltaikanlage kombinieren. Warmepumpen sind vor allem fir moderne, gut
geddmmte Geb4ude mit hohem Baustandard geeignet. Dabei gilt: Je niedriger
das zur Beheizung notwendige Temperaturniveau ist, desto effizienter und
umweltfreundlicher arbeitet die Warmepumpe.

Grundsétzlich kdnnen Warmepumpen auch in Kombination mit anderen Die Warmepumpe wird von vielen Expert*in-
Waérmeerzeugern (Hybridheizungen siehe Seite 41) ausgeftihrt werden. nen als die wichtigste Heiztechnologie fir eine
Diese Heizungen kénnen einen groBen Beitrag zur Auflésung des bestehen- Klimaschonende Warmeversorgung betrachtet.
den Modernisierungsstaus darstellen.

s )
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Bei der Auswahl einer Warmepumpe ist beson-
ders auf den angegebenen Schallleistungs-
pegel in Innenrdumen und im Freien der
Herstellerangaben zu achten. Das Umwelt-
bundesamt empfiehlt die Auswahl einer leisen
Heizungsanlage moglichst mit Pegeln unter

55 Dezibel. Fur den Betrieb der Anlage ist

ein Standort zu wahlen, an dem so wenige
Menschen wie moglich durch Larm belastigt
werden kénnen.

Die Verbrennung von Holz-Abfallprodukten
schont die Umwelt.

Direktheizung-Infrarot

Diese Art der Warmestrahlungsheizung wurde bisher vor allem in groRen
Gebduden wie Fabrikhallen benutzt, da diese nur unter sehr hohem Aufwand
Uber die Luft beheizt werden kénnen. Mittlerweile kénnen Infrarotheizungen
6konomisch und auch 6kologisch fiir Wohnungen eingesetzt werden, wenn die
Hauser einen sehr hohen Dammstandard mit ausreichender Einbeziehung von
Photovoltaik und Speichertechnik (z. B. KfW 40 plus) erfiillen.

Grine Gase als Heizenergietrager

Unter der Bezeichnung ,Griine Gase" werden erneuerbare und dekarboni-
sierte Gase zusammengefasst. Sie gelten als unverzichtbar fiir den Erfolg der
Energiewende. Zu den erneuerbaren Gasen zéhlen Biomethan, Wasserstoff
und synthetisches Methan. lhre Herstellung basiert auf dem Einsatz erneuer-
barer Energien wie Wind, Sonne oder Biomasse. Diese Gase sind in der
Herstellung sehr aufwendig und stehen noch nicht in einem ausreichendem
Mabh fur die Warmewende zur Verfiigung. Griine Gase, v.a. Wasserstoff,
sollen dabei nicht nur in der Gebdudebeheizung sondern v.a. in der Industrie
und im Verkehrsbereich zum Einsatz kommen. In der ersten Verwendung
sollten diese Gase zuerst wieder durch Kraft-Wérme-Kopplung (KWK) und
der Riickverstromung (in Strom und Wéarme) zurtickverwandelt werden. Erst
in ferner Zukunft werden die Gase als einfache thermische Anwendung, wie
in der Gebdudebeheizung, starker genutzt werden kénnen.

Holzpellet als Heizenergietrdager

Pelletheizungen beziehen ihre Warmeenergie aus der Verbrennung des nach-
wachsenden Rohstoffs Holz und werden aus Abfallprodukten der Sége- oder
Holzwerke hergestellt, also aus Spanen oder Hobelriickstdnden. Bei der Ver-
brennung von Holz wird lediglich das Kohlendioxid emittiert, das der Baum
wdhrend seines Lebens aus der Umwelt aufgenommen hat. Die Umweltbi-
lanz dieses Heizsystems ist daher ausgeglichen. Holzpelletheizungen eignen
sich besonders bei Hausern mit hohem Warmebedarf, die sich aufgrund ihrer
Beschaffenheit langfristig schlecht energetisch sanieren lassen (z.B. denk-
malgeschiitzte Gebaude), weit ab von Fern- oder Nahwéarmenetzen liegen
oder bei groBeren Objekten, um eine Grundlast der Wéarmeversorgung abzu-
sichern. Das ist besonders bei der Umstellung von einer Olheizung attrak-
tiv, da hier schon der Platz fiir das Pelletlager (Entsorgung des alten Oltanks)
vorhanden ist und fiir Pelletheizungen hohe Férderungen ausgelobt werden.
Auch der gewerblich industrielle Bereich wird kiinftig Pellets als Ersatz von Ol
und Gas vermehrt einsetzen wollen. Die Ressourcen aus nachhaltiger Forst-
wirtschaft sind generell da, aber auch begrenzt. Um mit dieser Heiztechnik
einen Beitrag zum Klima- und Umweltschutz zu leisten, sollten daher nur
zertifizierte Holzpellets aus der Region genutzt werden!

Solarwdrme als Heizenergietrager

Eine Energiequelle, die sich nie erschopft und Geld spart: Was zu schon klingt,
um wahr zu sein, gibt es tatsdchlich. Sonnenlicht 14sst sich mithilfe von Solar-
kollektoren auf dem Dach als Heizenergie nutzen. Wer &kologische Aspekte
in den Vordergrund riickt, kann Solarthermie nur als positiv bewerten. Wer
dagegen 6konomisch an die Beantwortung herangeht, der muss Anschaf-
fungskosten und Betriebskosten der Anlage gegen die Ersparnis an alternati-
ver Heizenergie rechnen. Oft steht die Solarthermie (Erzeugung von Warme)
aus Platzgriinden in direkter Konkurrenz mit der Photovoltaik (Erzeugung von
Strom). Bei der Einschatzung, welches System das richtige ist, fallen sehr viele
Faktoren ins Gewicht, sodass eine Untersuchung des jeweiligen Einzelfalls
notig ist.

Fernwdrme

Laut dem Bundesministerium fir Umwelt (BMU) wird die Fernwédrme eine
bedeutende Rolle in der Warmewende in Deutschland einnehmen. Insbeson-
dere dann, wenn sie als ,, Abfallprodukt” bei der Verbrennung von biogenen
Materialien — also Materialien biologischen oder organischen Ursprungs — aus
Mullverbrennungsanlagen oder anderen Produktionsprozessen anfallt. Laut
der Abfallhierarchie der EU-Kommission soll die Fernwarmegewinnung aus
Abfall aber insgesamt nur einen kleinen Teil ausmachen. Mittel- bis langfristig
will das Land Bremen die Fernwdrmeversorgung vollstandig auf klimaneutrale
bzw. regenerative Erzeugung umstellen. Fiir die mehrstufige Umstellung fossi-
ler Fernwdrmeerzeugung (von Kohle auf Gas, von Gas auf Erneuerbare Ener-
gien) wird ein breiter Technologie-Mix herangezogen werden miissen, der
z.B. aus groBen Solarthermieanlagen, industrieller Abwéarme und Biomasse
besteht. Aus wirtschaftlicher Sicht stehen den htheren Warmepreisen pro
Kilowattstunde die geringeren Investitionen in die Anlagentechnik gegentiber.
Zudem bendétigt die Technik wenig Platz.

Und was wird aus Erdgas und Heizol?

Erdgas

Erdgas verbrennt im Vergleich zu anderen fossilen Energietrdgern wie Heizol
und Braunkohle vergleichsweise sauber. Deshalb ersetzt Erdgas beim ersten
Schritt der Energiewende schrittweise die herkdmmlichen Energietrdger Kohle,
Erddl und Erddlprodukte (Fuel-Switch). Allerdings zeigen diverse Studien auf,
dass Erdgas Uber die gesamte Erzeugungs-, Transport- und Verbrauchskette
hinweg dhnlich klimaschadlich sein kann wie Kohle.

Auch wenn Erdgas im Moment und vermutlich auch noch fur viele Jahre eine
wichtige Rolle in unserer Warmeversorgung spielt, kann dies aber nicht dara-
ber hinwegtiuschen, dass es sich hierbei um eine Ubergangstechnologie han-
delt. Erdgas ist ein fossiler Energietrager und und damit klimaschéadlich.

Heizol

Olheizungen sind schlecht fiir das Klima. Deshalb miissen sie jetzt umwelt-
freundlichen Technologien weichen und werden spétestens seit dem Beschluss
des Klimakabinetts in 2019 auch keine Zukunft mehr haben. Ab dem Jahr
2026 diirfen in Deutschland keine reinen Olheizungen mehr neu installiert
werden.

Fernwarme gilt als bedeutend fiir den Klima-
schutz, in Zukunft muss diese jedoch noch
Lgriuner" werden.

g clever heizen / 11
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Digitale Heizungswelt

Die Heizung kann digital mit verschiedensten Geraten innerhalb und
auBerhalb des Gebdudes vernetzt werden. Die Méglichkeiten sind
vielfdltig und oft unabhidngig voneinander umsetzbar.

Laisting
5%

Vesbrauch
1.250M

Reichweito

80 Tage

Mittlerweile bieten fast alle Hersteller Apps
und Plattformen an, mit denen sich Heizung
und Temperatur in jedem Raum bedarfsorien-
tiert steuern lassen.

@ HOME ENERGY MANAGEMENT
SYSTEM (HEMS)

Das HEMS vernetzt Energieerzeuger, -ver-
braucher und -speicher im Haus und steuert
die Energieflusse so, dass Kosten und Effizienz
optimiert werden. Beispielsweise kann es dafiir
sorgen, dass das Aufheizen von Warmwasser
genau dann passiert, wenn kostenloser Strom
von der Photovoltaik-Anlage verflgbar ist.

Umsetzung der Klimaziele fUhrt zu einem
Umbau der Warmeversorgung

Die Tatsache, dass die zur Verfligung stehende Menge an erneuerbarer Ener-
gie maBgeblich von Wetter und Jahreszeit abhangig ist, flihrt zu einem
grundsétzlichen Umdenken im Energiesystem und zu einem regelrechten
Paradigmenwechsel. Wurde bisher die Stromerzeugung an den schwanken-
den Stromverbrauch angepasst, wird kiinftig die Verfuigbarkeit von Energie
aus erneuerbaren Quellen maBgeblich sein. In der Praxis bedeutet das einer-
seits, dass Energie zwischengespeichert werden muss. Zum anderen erhalt die
zeitliche Steuerung des Stromverbrauchs bei den Endverbraucher*innen eine
besondere Bedeutung. So kann beispielsweise liber eine zentrale Steuerung
die Waschmaschine genau dann angeschaltet werden, wenn gerade beson-
ders viel Strom aus erneuerbaren Energien verfligbar ist. Die Kund*innen
wiederrum diirfen dadurch keine KomforteinbuBen haben. Aber nicht nur
bei der Stromerzeugung, sondern auch bei der Ubertragung ins Stromnetz
ergeben sich neue Effekte. Da durch die zunehmende Elektrifizierung von
Verkehr und Wéarmeerzeugung der Strombedarf insgesamt deutlich steigen
wird, muss das Stromnetz ausgebaut werden. Der notwendige Netzausbau
ist jedoch teuer und zeitintensiv. Die Nivellierung der Spitzenlasten durch

die zeitliche Steuerung des Stromverbrauchs im Geb&ude hilft auch hier.

HEMS - Das Energiemanagement fiur das
Zuhause der Zukunft

Wenn ein Gebaude neben Anlagen, die Energie verbrauchen (wie die Hei-
zung), auch mit Speichern und Erzeugern ausgestattet ist, kann es tber die
netzdienliche Laststeuerung hinaus Energie zwischenspeichern oder sogar
produzieren. Voraussetzung hierfir ist, dass nicht nur das Gebdude mit dem
Energiesystem vernetzt ist, sondern auch die energetischen Komponenten
innerhalb des Geb4udes untereinander. Energetische Vernetzung im Gebadude
bedeutet, dass Energiestroéme von einem System zum anderen flieRen kdnnen,
beispielsweise von der PV-Anlage zur Warmepumpe oder zum Elektroauto.

Es bedeutet aber auch, dass die Systeme miteinander kommunizieren kénnen,
um eine optimale Nutzung der Energie abzustimmen. So kdnnten sich PV-
Anlage, Warmepumpe und Speicher darauf verstandigen, dass die aktuell von
der PV-Anlage erzeugte Energie nicht sofort von der Warmepumpe verwen-
det wird, sondern fiir das Elektroauto, das bald nach Hause kommt, gespei-
chert wird. Solche Ablaufe bezeichnet man als Energiemanagement. Sie
werden von einem Home Energy Management System (HEMS) gesteuert.

Die energetische Vernetzung unterscheidet sich deutlich von Smart Home
Systemen, bei denen nicht die Steuerung von energetischen Aspekten im Vor-
dergrund steht, sondern beispielsweise Multimedia, Licht oder Verschattung.
Im Smart Home System sind haufig Produkte aus dem Konsumguterbereich ein-

gebunden, wédhrend bei der energetischen Vernetzung langlebige Investitions-
glter wie Heizung, Photovoltaikanlage oder Elektroauto zum Tragen kommen.

Die Steuerung der energetischen Vernetzung — das Energiemanagementsys-
tem — kann in die Heizungsanlage integriert sein oder auch direkt im Zahler-
kasten sitzen, wo bereits viele Messdaten rund um den Strom zusammenflie-
Ben. Je nach Umfang des Systems werden auch weitere Daten erfasst, etwa
von der Solarstromanlage oder der Warmepumpe. Auf einem weiteren End-
gerdt, wie einem Tablet oder Smartphone, kdnnen Sie die Daten grafisch auf-
bereitet sehen sowie einzelne Gerdte im Haus steuern und regeln lassen. Zu
den einzelnen Komponenten einer energetischen Vernetzung gehoren:

e Energiemanager (zentrales Gerét im Z&hlerkasten)
e Portal und Gerét zur Bedienung
* bspw. Anbindung an Solaranlage, Batteriespeicher und Warmepumpe

¢ evtl. Adapter fiir Anbindung einzelner Haushaltsgerate
Vernetztes Gebaude mit Energie-
managementsystem (HEMS)
Ein Energiemanagementsystem ldsst sich in
g0 ein Smart Home einbinden und kann auch mit
einem Smart Meter, also einem intelligenten
Zahler, kommunizieren.

Die Heizung steht im Mittelpunkt des vernetzten Gebaudes

»Zukiinftig wird es immer wichtiger werden, Gebdude mit einem intelligenten
Energiemanagementsystem auszustatten, das automatisiert entscheiden kann, auf
welche Weise die Energie genutzt wird. Ist es zum aktuellen Zeitpunkt sinnvoller,
das Laden des Elektroautos auszusetzen und die Wdarmepumpe mit Strom zu ver-
sorgen oder umgekehrt? Der Netzbetreiber kann das kaum im Sinne der Kund*in-
nen bewerten. Ein intelligentes Energiemanagementsystem aber ist dafiir geschaf-
fen, ebensolche Abldufe automatisiert im Sinne der Benutzer*innen zu steuern.”

Dieter Kehren, Leiter der Fachabteilung Energiemanagement-
systeme im Bundesverband Deutscher Heizungsindustrie (BDH)
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Gut beraten starten

Jedes Haus ist ein komplexes System bei dem alles mit allem
zusammenhangt. Eine neue Heizung muss immer im Zusammenspiel
mit der Qualitidt der Gebaudehiille gesehen werden.

Bei Heizung immer auch Dammung
beriUcksichtigen

Wer sich mit einer neuen Heizungsanlage beschéftigt, ist oftmals mit

vielen Fragen konfrontiert. Wann ist der richtige Zeitpunkt fur eine Investition
in eine zukunftsfahige Heizungsanlage? Welche Techniken kommen infrage
und wie hoch sind die jeweils zu erwartenden Kosten? Antworten auf diese
Fragen fallen hdufig unterschiedlich aus, da hier verschiedene Variablen von
der Bauart des eigenen Hauses bis zum individuellen Verbrauch Einfluss
nehmen. Die Qualitat der Gebdudeddmmung spielt bei der Auswahl eine
entscheidende Rolle. Vor dem Kauf einer neuen Anlage lohnt es sich daher
immer, eine entsprechende Vor-Ort-Beratung in Anspruch zu nehmen. In
Bremen und Bremerhaven bietet energiekonsens in Zusammenarbeit mit
der Verbraucherzentrale Bremen entsprechende unabhédngige Beratungs-
formate an: Die Heizungsvisite und die Dammuvisite.

Die Reihenfolge macht's: Erst Dimmung, dann Technik

Der Einsatz moderner Technologien wie Warmepumpen, Photovoltaik und
Solarthermie oder einer neuen Heizungsanlage richtet sich nach dem War-
meenergiebedarf eines Hauses. Dieser wird maBgeblich von der Ddmmung
bestimmt. Da DdmmmaBnahmen langlebiger sind als technische MaRnahmen,
ist es sinnvoll, die Technik an einer Gebdudehlle zu orientieren, die moglichst
geringe Wérmeverluste aufweist. So verringert eine geddmmte Gebdudehtille
beispielsweise die Heizlast — in diesem Fall kann die neue Heizung wesentlich
kleiner ausfallen und damit effektiver betrieben werden.

() Heizungsvisite

Der/die unabhangige Energieberater*in nimmt das Heizungssystem in Augen-
schein, begutachtet die Verbrauche und kontrolliert die Einstellungen der Hei-
zung. So erhélt er/sie einen Gesamtiberblick tber die Leistung der Heizung
und kann anbieterunabhangige Empfehlungen zu Energieeffizienzmalnahmen
geben. Das kdnnen Einstellungsoptimierungen oder kostenglinstige MaBnah-
men, wie beispielsweise die Dammung von Heizungsrohren, sein. Lohnt es
sich bei Alter und Zustand lhrer Heizung energetisch und finanziell mehr in
eine neue Anlage zu investieren, erhalten Sie Informationen zu energieeffizi-
enten Neugerdten und Fordermoglichkeiten.

Unter Bericksichtigung der Voraussetzungen
und Anforderungen des Hauses geben die
Expert*innen eine anbieterneutrale Einschét-
zung" zur passenden Heizung ab.

Anmeldung und Kontaktadresse bei Nachfragen

Buchbar ist die Heizungsvisite fur einen Eigenanteil von 30 Euro per E-Mail
unter heizungsvisite@vz-hb.de oder telefonisch bei den Verbraucherzentralen
Bremen (0421-160777) und Bremerhaven (0471-26194).

Weitere Informationen zu den Heizungsvisiten sowie hdufig gestellte Fragen
finden Sie unter energiekonsens.de/heizungsvisite oder auf den Seiten
der Verbraucherzentrale Bremen.

Ddmmuvisite

Die Dammvisite gibt neutrale Auskunft tiber den aktuellen energetischen
Zustand der Geb&udehdille vom Keller bis zum Dachboden. Davon ausgehend
geben die Energieberater*innen Empfehlungen, welche Manahmen zur Ver-
besserung der Dammung vorgenommen werden kénnen und welche Ddmm-
stoffe sich am besten fiir Ihr Gebdude eignen. Zusétzlich erhalten Sie von den
Expert*innen erste Einschatzungen zu passenden Dammstérken und Bau-
konstruktionen.

Der/die Energieberater*in wagt zusammen mit lhnen Vor- und Nachteile
verschiedener Optionen ab und informiert Sie direkt tUber aktuelle Forder-
moglichkeiten und Finanzierungswege.

In den Unterlagen zur Dammvisite werden
Skizzen und Vorschldge zu den am haufigsten
vorkommenden Ddmmungen und Einbausitua-
tionen ausgehédndigt.

Anmeldung und Kontaktadresse bei Nachfragen
Buchbar ist die Dammvisite fir einen Eigenanteil von 30 Euro per E-Mail unter
daemmung®@energiekonsens.de oder unter energiekonsens.de/daemmvisite

Weitere Informationen zu den Dadmmvisiten sowie hdufig gestellte Fragen
finden Sie unter energiekonsens.de/daemmvisite oder telefonisch

bei energiekonsens Bremen (0421-37 66 71-0) und Bremerhaven
(0471-30 94 73 71).

Unabhingige Energieberatung gibt Hilfestellung

. Bei grélBeren, aber auch kleineren Sanierungsvorhaben hilft eine Energiebe-
ratung. Ob Heizungsvisite, Ddmmvisite oder individueller Sanierungsfahrplan:
Anbieterunabhéngige Energieberater*innen helfen bei Ihrem Sanierungsvor-
haben Schritt fiir Schritt weiter. Verbraucher*innen kénnen wéhlen, welches
Beratungsangebot fiir das eigene Sanierungsvorhaben zielfiihrend ist.
Gegenstand von allen Energieberatungsangeboten ist immer auch die
mdgliche Férderung (iber Kredit- und Zuschussprogramme.”

Inse Ewen, Projektkoordination Energie der Verbraucherzentrale Bremen e.V.
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Gute Planung als Basis

Neben der Betriebssicherheit und der eigentlichen Aufgabe der
Waiarmeerzeugung sollte das Ziel jeder neuen Heizungsanlage die
Ausschépfung aller Potenziale zur Energie- und CO,-Einsparung sein.

Das Haus als Gesamtsystem

Fur eine optimale Warmeversorgung eines Geb&dudes, egal mit welchem Ener-
gietrdager, muss das Haus als Gesamtsystem betrachtet werden, bei dem viele
Faktoren ineinandergreifen: Warmebedarf, Warmeerzeuger, Warmevertei-
lung, Heizflachen, Thermostatventile, Regelung und das Nutzerverhalten.
Sind alle Faktoren aufeinander abgestimmt, kann die Heizung optimal arbei-
ten — mit Blick auf den Komfort sowie den Energieverbrauch.

Solide Berechnungsgrundlage

Fur die Anschaffung einer neuen Heizung wird zunichst eine solide Berech-
nungsgrundlage benétigt. Denn immerhin soll die neue Heizungsanlage min-
Das detaillierte Planen einer Heizungsanlage destens 15 Jahre lang einen reibungslosen und energiesparenden Betrieb
beinhaltet im Wesentlichen die Berechnung, gewdhrleisten. Das Fundament jeder Heizungsanlage ist die Heizlastbe-
Se":Jenr;Tier“”g sowie weitergehende Anfor- rechnung. Ohne Kenntnis der exakten Heizlast jedes einzelnen Raumes im

Gebdude ist es ausgeschlossen, die maximal erforderliche Heizleistung, die
Heizkesseldimensionierung und GroBe der Heizflachen des jeweiligen Raumes
fachgerecht zu bestimmen.

Qualitatsmerkmale

Eine qualitativ hochwertige Heizungsanlage umfasst die folgenden techni-
schen Komponenten. Arbeitsschritte und Dokumentationen missen durch den
einbauenden Fachbetrieb nachgewiesen werden kdnnen:

¢ Nachvollziehbare Bestimmung der einzelnen Raumheizlasten und
Leistungsfestlegung des Wéarmeerzeugers nach DIN EN 12831

e Festlegung einer fir das Heizsystem optimalen Vorlauftemperatur und
Berechnung jeder einzelnen Heizkorper-Rucklauftemperatur

e Berechnung der einzelnen Heizkorper-Auslegungsvolumenstrome und des
System-Auslegungsvolumenstroms

e Berechnung der einzustellenden bzw. Angabe der vorgegebenen Heizkreis-
laufpumpen-Forderhohe beim berechneten System-Auslegungsvolumen-
strom: Pumpen werden korrekt dimensioniert, eingestellt und eingebaut.

e Berechnung des Uber die Heizkdrper-Thermostatventile anliegenden Druck-
verlustes und des kv-Wertes

e Angabe der gewdhlten Thermostatventil-Voreinstellung: Die Heizkdrper
mussen mit voreinstellbaren, durchflussbegrenzenden Thermostatventilen
ausgestattet sein. Bei Thermostatventilen mit automatischer Durchflussbe-
grenzung ergibt sich der Einstellwert direkt aus den berechneten Heizkor-
perdurchfliissen.

¢ FuBbodenheizung: Die einzelnen Heizkreise mlssen mit voreinstellbaren
Abgleicharmaturen, Durchflussmengenmessern oder Durchflussreglern/-
begrenzern versehen sein. Die Verlegeabstdnde bzw. Rohrleitungsldangen
sind vom Planungsbetrieb plausibel darzustellen und/oder anhand techni-
scher Unterlagen (Verlege-Pldne, FuBbodenaufbau) nachzuweisen.

Erfolgreich zur neuen Heizung

. Flir die Planung einer neuen Heizungsanlage empfeh-
len wir, das gesamte Heizsystem auf den Priifstand

zu stellen und ein Konzept zu entwickeln, das auch
zukiinftig Bestand hat. Hier sind wir als Planer*innen
aktiv, nachhaltige Systeme zu konzipieren, die bei nied-
rigen Betriebskosten méglichst CO -neutral betrieben
werden kénnen*

Dipl.-Ing. Susanne Korhammer, TARA Ingenieure,
Mitglied bei den ENERGIE EXPERTEN

Mit dem Anfordern von Fordermitteln sind
Verwendungsnachweise vorzulegen.

Ein hydraulischer Abgleich bei einer FuBboden-
heizung erfordert Fachwissen.




pumpe ist auf dem Vormarsch.

Warmepumpen — Warme aus der Umwelt nutzen

Eine Warmepumpe wandelt die in Luft, Wasser und Erdreich gespeicherte
Energie in Heizwdrme um. Und nicht nur das — in Kombination mit einem
Warmwasserspeicher stellt diese Art der Heizung zusétzlich die Warmwasser-
versorgung sicher. Mit griinem Strom versorgt, stellt die Warmepumpe eine
der wichtigsten Saulen der kiinftigen Warmeversorgung dar.

Die in den drei Elementen gespeicherte Energie ist fiir uns permanent vorhan-
den. Gut 75 Prozent der eingesetzten Energie stammt aus Luft, Wasser oder
Erde, das restliche Viertel Antriebsenergie holen sich gut funktionierende
Waérmepumpen aus der eigenen Stromversorgung oder aus dem Stromnetz.
Wie viel Strom sie tatsachlich benétigen, hdngt vom Unterschied der Tempe-
ratur der Warmequelle zur Temperatur des Heiz- und Brauchwassers ab. Je
kleiner die Differenz, desto effektiver die Pumpe. Besonders gut arbeitet sie in
Kombination mit Flachenheizungen (z.B. FuBbodenheizungen), die mit einem
niedrigen Temperatur-Niveau funktionieren.

Trend zur Warmepumpe hélt an

Durch den zunehmenden Wegfall fossiler Energietréger liegt die Warme-
pumpe voll im Trend. Doch Vorsicht: Nur unter den richtigen Rahmenbedin-
gungen hilft eine Warmepumpe tatsachlich, Energie, CO, und Kosten zu sparen.
Im Neubau haben Wéarmepumpen mittlerweile die fihrende Rolle bei den
Heizsystemen Gbernommen. Im Bestand nimmt die Anzahl installierter Hybrid-
heizungen wie Gas-Brennwertgerate mit Warmepumpen stetig zu. Diese
Doppelstrategie aus Effizienz und Erneuerbarer Energie kann so zur Auflésung
des Modernisierungsstaus im Heizungsbereich beitragen.

Warmepumpenmarkt mit solidem Wachstum
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Die Heizung mit Grunstrom

Einen wesentlichen Anteil des Heizens in Zukunft wird das Heizen
mit Strom einnehmen. Die Heizungsmodernisierung mit der Warme-

ol

Uber eine Erdwirmebohrung ziehen Sole-
Waérmepumpen Energie aus dem Boden.
Moglich ist das mithilfe einer Sonde, die ein
Wasser-Frostschutz-Gemisch (die Sole) bis
zu 100 Meter tief in das Erdreich schickt.

© VORTEILE DER WARMEPUMPE

Bei richtiger Auslegung und sachgerechter Ins-
tallation haben Warmepumpen gegentiber
konventionellen Systemen einige Vorteile.
Hauser, die mit einer Warmepumpe beheizt
werden, benétigen weder Schornstein noch
Brennstofflager oder Gasanschluss.

© KURz unp KNAPP

Grundsatzlich sind sowohl Neu- als auch
Altbauten flir Warmepumpen geeignet. In
beiden Féllen gilt, dass zuerst der Warmebe-
darf mittels Warmeddmmung moglichst stark
verringert werden sollte, damit sich der Einsatz
einer Warmepumpe lohnt. Je hoher der ener-
getische Standard des Gebdudes ist, umso
besser. Warmepumpen eignen sich besonders
gut in Hausern, in denen Niedertemperatur-
Heizsysteme wie FuBboden- oder Wandhei-
zung als Warmeabnehmer zur Verfligung
stehen.

g clever heizen / 19




© GUTE JAZ IST WICHTIG!

Fur einen 6konomisch und 6kologisch guten
Betrieb ist bei Luft/Wasser-Warmepumpen
eine Jahresarbeitszahl (JAZ) von mindestens
3,5 erforderlich, bei Sole/Wasser- und Wasser/
Wasser-Wéarmepumpen ist es mindestens 3,8
bis 4. Gute Anlagen haben eine Jahresarbeits-
zahl von 4 und mehr. Warmepumpen mit nied-
rigerer Arbeitszahl als 3,5 sind aus 6kologischer
Sicht abzulehnen.

Umweltenergie

Aero-
thermie

oder
Geothermie
oder

Hydro-
' thermie

Wirmequelle
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Warmepumpe und Altbau - funktioniert das?

Eine Warmepumpe im Altbau kann sich lohnen. Warmepumpen arbeiten
besonders dann effizient, wenn sie die Temperatur der Warmequelle nur auf
ein niedriges Niveau anheben missen. Gebdude mit einem hohen energeti-
schen Standard erreichen auch bei niedrigen Systemtemperaturen eine aus-
reichende Warmeversorgung. Wichtig ist somit, dass die Vorlauftemperatur
der Heizung niedrig gestaltet werden kann (30-40 °C). Erreichen lasst sich
das zum Beispiel durch eine effiziente Ddmmung, groB ausgelegte Heizkor-
per oder die Installation einer FuBbodenheizung. Hohe staatliche Zuschiisse
federn die Anschaffungskosten ab. Ob sich der Einbau einer Warmepumpe
lohnt und welche Warmepumpenart sich empfiehlt, ist nur im Einzelfall zu
beurteilen. Erfahrene Energieberater*innen kdnnen bei dieser Entscheidung
helfen.

Funktionsprinzip der Warmepumpe

Das Funktionsprinzip ist bei allen Warmepumpen gleich und entspricht in
umgekehrter Weise dem eines Kihlschranks. Beim Kithlschrank wird den
Lebensmitteln im Inneren Warme entzogen und nach aufBen abgegeben. Die
Wérmepumpe entzieht dagegen die in der Umwelt auf niedrigem Tempe-
raturniveau vorhandene Warme und transportiert diese ins Haus. In einem
Waérmetauscher, dem Verdampfer, trifft die Umweltenergie auf ein fliissiges
Kaltemittel , das schon bei sehr niedrigen Temperaturen verdampft. Anschlie-
Rend verdichtet ein elektrisch betriebener Kompressor das gasformige Kalte-
mittel, wodurch die Temperatur des Kéltemittels steigt. Diese Warmeenergie
wird nun in einem weiteren Warmetauscher, dem Verflussiger, an Heizungs-
system und Warmwasserbereitung tUbertragen. Fiir den Kompressor, dem
Herzstlick der Warmepumpe, wird Strom benétigt.

Je groBer der Temperaturunterschied zwischen Warmequelle und Heizsystem
ist, umso groBer ist der Stromverbrauch. Daher gilt es sowohl auf die Effizienz
der Warmepumpe selber zu achten als auch das benétigte Warmeniveau der

Heizungsanlge niedrig zu halten.

Antriebsenergie

Verdichten

[_‘-_;] 1

A

Ver-
dampfer

,
\.

Entspannen

Waéarmepumpe Warmeverteil- und Speichersystem

Wadrme aus der Luft

Die Luftwarmepumpe (LWP)

Generell wird zwischen Luft/Wasser-Warmepumpen (LWWP) und Luft/Luft-
Warmepumpen (LLWP) unterschieden.

Die Luft/Wasser-Warmepumpe entzieht der AuBenluft tiber ein Kaltemittel
die Warme und ist wegen der einfacheren Installation und der relativ niedri-
gen Investitions- und Betriebskosten unter Haussanierern besonders beliebt.
Je hoher die AuBentemperatur ist, desto besser ist die Effizienz der Luft/Was-
ser-Warmepumpe. Luft/Wasser-Wéarmepumpen sind deshalb besonders dort
ideal, wo milde AuBentemperaturen vorherrschen. Die entzogene Energie
der AuBenluft gelangt per Warmetauscher in den Heizkreislauf. Der groRe
Nachteil: Ausgerechnet an kalten Wintertagen, wenn viel Heizungswarme
gebraucht wird, ist die Quelle ebenfalls kalt und kann nur wenig Warme an
die Warmepumpe abgeben. Dann benétigt die Luft/Wasser-Wéarmepumpe
eine direkte Strom-Nachheizung, was die Betriebskosten in die Hohe treibt
und die Jahresarbeitszahl verschlechtert. Eine bereits bestehende Heizungs-
anlage mit einem konventionellen Warmeerzeuger kann hier Abhilfe
schaffen, die elektrische Nachheizung ersetzen und das neue Wéarmesystem
erganzen (Hybridheizung).

Ahnlich wie Grundwasser und das Erdreich ist Abluft eine Wiarmequelle, die
das ganze Jahr tber auf einem konstant hohen Temperaturniveau zur Verfu-
gung steht. Luft/Luft-Warmepumpen nutzen die thermische Energie, die die
Raumluft durch das Warmeverteilsystem aufnimmt. Die Abluft hat gegen-
Uber der AuBenluft einen entscheidenden Nachteil: Sie steht nur in begrenz-
ter Menge zur Verfligung. Man sollte die Leistung der Abluftwarmepumpe
daher so einstellen, dass sie mit einer deutlichen Abkiihlung der Abluft arbei-
ten kann. Sie sind geeignet fur Hauser mit sehr niedrigem Heizbedarf (Passiv-
hausstandard).

Bei dieser Art der Warmepumpe entfallen die Investitionskosten flr eine zen-
trale Luftungsanlage (kontrollierte Wohnraumltftung). Im Vergleich zu allen
anderen Warmepumpen sind Luft-Luft-Warmepumpen verhdltnismaRig giins-
tig in der Anschaffung und unkompliziert in der Installation, da sie keine Hei-
zungsrohre oder Heizkdrper bendtigen.

O KURZ UND KNAPP

Bei der Anschaffung einer Luft-Luft-Wéarme-
pumpe muss das Luftverteilungssystem sehr
gut geplant sein, um eine gute Wéarmevertei-
lung ohne Komfortverluste zu garantieren.

© DEN RICHTIGEN AUFSTELLUNGSORT
WAHLEN

Der GroBteil der Luft-Warmepumpen-Tech-
nik wird im AuBenbereich positioniert. Hier-
bei sollte man beachten, dass die Gerduschent-
wicklung zwischen 40 und 50 dB innerhalb von
zwei bis drei Metern liegen kann. Der Abstand
zum Haus der Nachbarn sollte mindestens drei
Meter betragen, damit der gesetzlich vorge-
schriebene Grenzwert DIN 18005 nicht tiber-
schritten wird. Dieser Grenzwert besagt, dass
die hochst zuldssige Larmemission wéhrend der
Nacht nicht mehr als 35 dB betragen darf. Im
Gegensatz zur Wasser/Wasser-Warmepumpe
und Sole/Wasser-Wéarmepumpen eignen sich
Luftwdrmepumpen eher nicht zum Kthlen.

Kriterien wie Optik und Larmschutz sind in die
Entscheidung des Aufstellungsortes mit einzu-
beziehen.
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Wadrme aus der Erde

Im Erdreich liegt nach wenigen Metern Tiefe eine praktisch konstante
Temperatur von rund 10 °C vor. Es eignet sich deshalb sehr gut als Energie-
quelle fir Warmepumpen. Erdwdrmepumpen (auch Sole/Wasser-Wéarmepum-
pen genannt) kdnnen deshalb in der Regel das ganze Jahr tiber ohne zusétz-
liche Warmeerzeugung betrieben werden. Erdwdrmepumpen entziehen dem
Erdreich entweder durch Sonden oder Flachenkollektoren die darin enthal-
tene Wérme. Besonders effektiv arbeiten Warmepumpen bei feuchtem Boden,
da die WarmeUbertragung dann besser funktioniert. Diese Anlagen kénnen
zusatzlich zur sommerlichen Kiihlung des Hauses beitragen. Dazu wird im
Sommer die Kithle aus dem Erdreich genutzt, um das Haus angenehm zu tem-
perieren. Das spart gegeniber einer konventionellen Klimaanlage erheblich
Energie.

Sole/Wasser-Warmepumpe (SWWP)

¢ Der Erdwarmekollektor
Etwa anderthalb Meter unter der Erde ist bereits genug Warme vorhanden,
die mit einer Erdwarmepumpe genutzt werden kann. Diese Warme wird
Uber Erdkollektoren gesammelt und mit Hilfe eines Leitungsnetzes zur
Wérmepumpe transportiert. Je nach Beschaffenheit des Bodens kdnnen
15-40 Watt Energie pro m2 aus dem Erdreich gewonnen werden. Erdkollek-
toren benotigen verhaltnisméaRig viel Platz und empfehlen sich daher nur,
wenn ein ausreichend groBer und maéglichst sonniger Garten vorhanden ist.
Als Richtwert gilt: die Kollektorflache sollte etwa doppelt so groB sein wie
die beheizte Wohnflache. Ist der Boden verschattet oder tiberbaut, kann
weniger Energie geerntet werden. Dann muss die Kollektorfldche groBer
dimensioniert werden. In jedem Fall sollte der Garten noch nicht angelegt
sein, da dieser bei der Verlegung der Kollektoren zerstort werden wiirde.

¢ Die Erdwarmesonde
Ist nur wenig Platz im Garten vorhanden oder ist dieser stark verschat-
tet, kann eine Erdsonde eine Alternative bilden. Allerdings ist die Installa-
tion wegen der notwendigen Bohrarbeiten deutlich teurer als die eines Erd-
kollektors. Erdsonden holen die Energie aus 30 bis 100 Metern Tiefe und
haben je nach Bodenbeschaffenheit eine Leistung von 20 bis 100 Watt pro
Meter.

Wasser/Wasser-Warmepumpe (WWWP)

¢ Die Grundwasserwiarmepumpe
Als weitere Energiequelle gilt Grundwasser, das ganzjéhrig eine konstante
Temperatur von etwa 10 °C aufweist. Deswegen kénnen Grundwasser-
wéarmepumpen (auch Wasser/Wasser-Warmepumpen genannt), wie Erd-
warmepumpen auch, das ganze Jahr Giber ohne zusétzliches Heizsystem
ausreichend Warme bereitstellen. Das Funktionsprinzip: Uber einen Forder-
brunnen entzieht die Warmepumpe dem Grundwasser die Wéarme. Das
abgeklhlte Wasser wird anschlieRend tber einen Schluckbrunnen wieder
zuriick in das Grundwasser geleitet. Der Bau dieser notwendigen Forder-
und Schluckbrunnen muss behordlich genehmigt werden. AuRerdem sollte
vor der Errichtung das Grundwasser auf seine chemische Eignung unter-
sucht werden. Enthélt es am geplanten Standort zu viel Mangan oder Eisen,
kann die Warmepumpe nicht betrieben werden. Durch Sauerstoffzufuhr in
das Grundwasser kdme es zu der sogenannten Verockerung, bei der sich
schwerl6sliche Verbindungen bilden. Diese setzen den Komponenten der
Wérmepumpe und dem Brunnen zu, sodass diese nur noch unzureichend
arbeiten kénnen.

Korrekt geplant und installiert

Wie effizient eine Warmepumpe arbeitet, hdngt starker von den Rahmen-
bedingungen ab als bei anderen Heizsystemen. Praxistests haben in den
vergangenen Jahren gezeigt, dass sich individuelle Faktoren wie Planung,
Dimensionierung und Installation stark auf die Wirtschaftlichkeit einer Warme-
pumpenanlage auswirken. Entsprechend grof ist das Optimierungspotenzial.

Bei der Betrachtung der Warmepumpentechnik wird klar, dass die Wirtschaft-
lichkeit der Warmepumpen stark vom gewdéhlten System, der Planung, der In-
stallation und dem Betrieb abhéngt. Moderne Warmepumpen, die Gber Brun-
nen die Warme des Grundwassers nutzen, weisen den héchsten Wirkungsgrad
auf. Warmepumpen die die Erdwarme Uber Erdsonden nutzen, zeichnen sich
durch ihre Effizienz aus. Luftwdrmepumpen haben geringere Anschaffungs-
preise als Grundwasser- oder Erdwarmepumpen, erreichen aber oft noch nicht
die Anforderungen an die Energieeffizienz.

Generell sollte die zu installierende Warmepumpe den Anforderungen des Bun-
desamtes flir Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA) entsprechen, auf der
.Liste der Warmepumpen mit Priif- und Effizienznachweis” aufgefiihrt sein und
zusétzlich folgende Punkte erfullen:

Voraussetzungen im Gebaudebestand

e Einbau mindestens eines Warmemengenzéhlers

¢ Einbau eines gesonderten Stromzdhlers (bei elektrisch betriebenen
Warmepumpen)

¢ Einbau eines gesonderten Gaszahlers (bei gasbetriebenen Warmepumpen)

¢ Nicht-Unterschreiten folgender Jahresarbeitszahlen:
- Sole/Wasser- und Wasser/Wasser-Warmepumpen in Wohngebduden: 3,8
- Luft/Wasser-Warmepumpen: 3,5
— Gasbetriebene Warmepumpen in Wohngebduden: 1,25

¢ Durchfiihrung des hydraulischen Abgleichs der Heizungsanlage
e Anpassung der Heizkurve an das entsprechende Gebaude

e Bei Warmepumpen mit neuer Erdsondenbohrung muss eine verschuldens-
unabhéngige Versicherung gegen unvorhergesehene Sachschdden abge-
schlossen werden und die Bohrfirma nach DVGW zertifiziert sein.

Abweichende Voraussetzungen im Neubau

e Warmepumpenanlagen im Neubau miissen eine héhere Jahresarbeitszahl
oder eine verbesserte Systemeffizienz aufweisen:
— Jahresarbeitszahlen: Elektrisch betriebene Warmepumpe: 4,5.
Gasbetriebene Warmepumpe: 1,5
— Verbesserte Systemeffizienz: Zusatzliche Anlagenteile oder Sonderbaufor-
men tragen zur Reduzierung des Strombedarfs und der Netzlast wéhrend
kalter Witterung bei.

e Des Weiteren ist ein Qualitatscheck der Warmepumpenanlage nach einem
Betriebsjahr vertraglich nachzuweisen.

o Als Warmeverteilsystem mussen Flachenheizungen eingesetzt werden.

© ACHTUNG SCHALLENTWICKLUNG

Die in den letzten Jahren sehr verbreiteten
Luft/Wasser-Warmepumpen werden bei
der klassischen AuBenaufstellung gerne im
Garten platziert. Es konnen erhebliche
Schall-Probleme entstehen wenn Wérme-
pumpen jedweder Bauart zu nahe an einem
schutzbediirftigen Raum des Nachbarn
aufgestellt werden.

In erster Linie sind die Aufstellvorschriften

des Herstellers zu beachten. Werden aber
trotz Einhaltung dieser Vorgaben die Grenz-
werte nach TA-Luft Gberschritten fiihrt das
fast immer zu Problemen, auch juristischer Art.
Die Ausrede eines Warmepumpenbetreibers er
habe nach Vorschrift montiert, und ihn treffe
daher keine Schuld, kann also so nicht ste-
hen bleiben. Die Planung des Standortes einer
Warmepumpe muss daher duBerst sensibel
gewdhlt werden.

o TOOL TIPP SCHALLRECHNER

Der Schallrechner vom Bundesverband
Wérmepumpe erméglicht die Beurteilung der
Larmimmissionen von Luft/Wasser-Wérme-
pumpen im Tagbetrieb zu Zeiten erhohter
Empfindlichkeit und wahrend der Nacht.

RESOL
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Die Messung der ausgehenden Warmemenge
sollte generell tiber einen Warmemengenzah-
ler passieren, der, sofern nicht in der Warme-
pumpe integriert, bei der Installation bertick-
sichtigt werden sollte.
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@ TOOL TIPP JAZ-RECHNER

Mit dem JAZ-Rechner (Berechnung nach VDI
4650) kann man schnell und einfach die Jah-
resarbeitszahlen fur Warmepumpen berech-
nen.

www.waermepumpe.de/jazrechner

© PRAXISTIPP

Zur Feststellung der tatsachlichen Jahres-
arbeitszahl sollte in jedem Fall ein Warme-
mengenzéhler installiert werden, der die
gesamte produzierte Warmemenge fur
Heizung und Warmwasser misst. Nur so k
onnen Sie bei paralleler Erfassung des Strom-
verbrauches die tatséchliche Effizienz der
Anlage (Jahresarbeitszahl = jéhrlich produ-
zierte Warmemenge / Jahresstromverbrauch)
ermitteln und verfolgen

EinflussgroBen auf die Effizienz von Warmepumpen

Die Abweichung von errechneter zu gemessener Jahresarbeitszahl kann

von vielen Faktoren abhingen. Quelle: bwp

@ Reale Betriebswerte
Externe Faktoren

Nicht in VDI 4650 abgebildet

Beeinflussbar durch ...

den Hersteller

den Handwerks-/Planungsbetrieb

den/die Verbraucher*in

das Wetter

den Energieversorger

OIS

Die Kennzahlen einer Warmepumpe:
COP, SCOP, JAZ, ETA

Was bedeuten diese Begriffe und was sagen sie aus?

Coefficient of Performance (COP)

Der Coefficient of Performance (COP) beschreibt den Wirkungsgrad der
Waédrmepumpe zu einem ganz bestimmten Betriebszeitpunkt. Die Kennzahl
setzt die Menge der erzeugten Warme ins Verhaltnis zur elektrischen Ener-
gie, die dazu erforderlich war. Es handelt sich dabei aber lediglich um eine
Momentaufnahme unter Priifbedingungen.

Jahresarbeitszahl (JAZ)
Fur Hausbesitzer*innen weitaus interessanter ist daher die Jahresarbeitszahl
(JAZ). Sie zeigt den tatsachlichen Wirkungsgrad einer Warmepumpe im
taglichen Einsatz. Diese ergibt sich aus dem Verhéltnis der erzeugten Warme-
menge und der hierflir benétigten elektrischen Antriebsenergie. Eine typi-
sche Jahresarbeitszahl fiir erdgekoppelte Warmepumpen liegt bei 4. Mit 1
kWh elektrischem Strom zum Antrieb der Warmepumpe werden 4 kWh nutz-
bare Warme erzeugt. Je hoher die Arbeitszahl, umso weniger Betriebskosten
haben die Nutzer*innen. Es gibt verschiedene Einflussfaktoren auf die Jahres-
arbeitszahl. Die wichtigste ist die Temperaturdifferenz zwischen der Quelle
(dem Erdreich) und dem Heizsystem. Je geringer der Unterschied ist, den die
Wérmepumpe ,ausgleichen” muss, umso héher ist auch die Jahresarbeitszahl.
Einerseits kann dies erreicht werden, indem die Quellentemperatur méglichst
hochgehalten wird, z.B. durch tiefere Bohrungen oder geringere Abkithlung
des Untergrundes. Bei Warmepumpen erfolgt eine Umstellung in der Bewer-
tung, nicht mehr wie bislang nach der Jahresarbeitszahl, sondern nach der
«jahreszeitbedingten Raumheizungseffizienz" (ETA). Das soll unterschiedliche
Effizienzbedingungen zu unterschiedlichen Jahreszeiten abbilden.
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ETAs © FORDERUNG VON WARMEPUMPEN
ETAs steht fir jahreszeitbedingte Raumheizungs-Energieeffizienz und driickt
aus wie viel Primdrenergie fur eine Kilowattstunde Warme benétigt wird. Der
Wert errechnet sich aus der jahreszeitbedingten Leistungszahl (SCOP -
Seasonal Coefficient of Performance) durch Division mit 2,5. Der Begriff und
die Definition kommen von der Europdischen Kommission. Es wird dabei
angenommen, dass der Primarenergiefaktor fur Strom bei 2,5 liegt. Da dieser
in Deutschland jedoch bei 1,80 liegt, besitzen Warmepumpen in Deutschland
eine bessere Ausbeute der Primarenergie.

Seit dem 01. Januar 2021 wird die staatliche
Forderung schrittweise auf die ,,Bundesforde-

fur EinzelmaBnahmen im Gebadudebestand
sowie fur effiziente Wohngebédude und Nicht-
wohngebéude. Tauscht man eine alte Heizung
gegen eine Warmepumpe aus, gibt es hohe

nicht nur Investitionen in Warmepumpen und

Scop

Das ,S" steht hier fur ,Seasonal”, was bedeutet, dass die Leistungszahl auf
vier unterschiedliche Temperaturwerte ausgerichtet ist. Im Gegensatz zur

COP, die sich nur nach einem Punkt richtet, sind damit also mehrere verschie-
dene realistische Messpunkte gegeben, die sich nach den vier Jahreszeiten rich-
ten. Alle Werte flieRen in die Einstufung der Warmepumpe mit ein und erge-
ben zusammen ein deutlich besseres Bild Uber die Effizienz. Die Einstufung in
eine Effizienzklasse ist somit weitaus realistischer. Zusatzlich berticksichtigt die
SCOP die Leistung des elektrischen Heizstabes, was eine Verzerrung der bishe-
rigen Angaben zur Energieeffizienz der Pumpen verhindert. AufRerdem kdnnen
Effizienzvorteile im Teillastbetrieb angegeben werden.

Die Wahl des Kaltemittels ist wichtig!

»In allen Warmepumpen findet ein geschlossener Kreisprozess statt. In
diesem zirkuliert als Arbeitsmedium ein Kéltemittel. Dessen Aufgabe ist
es zundchst, bei niedrigen Temperaturen Wédrmeenergie aus der Umwelt
im Wesentlichen durch Verdampfen aufzunehmen. Nach der Verdich-
tung gibt das Kéltemittel die zuvor aufgenommene Wdrmeenergie sowie
die durch die Kompression zugefiihrte Energie durch Kondensation auf
einem héheren Temperaturniveau wieder ab.

Das bedingt spezifische Eigenschaften des Kéltemittels. Bisher handelt
es sich meist um teilfluorierte Kohlenwasserstoffe (HFKW). Diese
weisen ein hohes Treibhausgas-Potential auf und wirken damit bei
Freisetzung immens klimaschddlich. Diese Stoffe unterliegen deshalb
der EU-Verordnung tber fluorierte Treibhausgase, die unter anderem
die Verringerung der in Verkehr gebrachten HFKW-Menge regelt.

Aufgrund dessen und auch aus wirtschaftlichen Griinden ist der Einsatz
hoch treibhausgaswirksamer Kéltemittel zu reduzieren.”

Prof.Dr. Thomas Juch, Professor fiir Gebaudeenergietechnik an der
Hochschule Bremerhaven

rung fir effiziente Gebdude" (BEG) umgestellt.
Das neue Programm besteht aus der Forderung

Zuschusssummen vom Staat. Gefordert werden

Installation, sondern auch UmfeldmaRnahmen.



Geht es um die Ausfuhrung, kann die Strom-
Heizung als Spiegel oder Bild getarnt sein.
Auch Keramik- sowie Steinplatten aus Marmor
oder Speckstein stehen zur Verfligung.

© STROM-DIREKTHEIZUNG

Bei der Strom-Direktheizung wird die Warme
einer Heizwendel direkt an den Raum abgege-
ben. Sie ist die einfachste Variante der Elektro-
heizung und kann zum Beispiel mit Heizliiftern,
Konvektoren oder Infrarotheizungen umge-
setzt werden.Konvektionsheizungen geben die
erzeugte Warme an die Umgebungsluft ab und
dadurch werden nach einer gewissen Zeit auch
die Wande und Einrichtungsgegenstande eines
Raumes erwdrmt. Infrarotheizungen erzeugen
elektromagnetische Wellen. Nach Auftreffen
auf jeglicher Materie sorgen sie dafur, dass die
Molekule in Schwingung gebracht werden, was
wiederum Waérme erzeugt.

Direkt heizen mit Strom

Beim Thema Heizen mit Strom scheiden sich die Geister. Die Frage: , st eine elektri-
sche Heizung sinnvoll?* lasst sich leider nicht einfach mit Ja oder Nein beantworten.
Es kommt auf die energetische Qualitdt der Gebdudehille/Einbausituation und auf
die Art der elektrischen Heizung (der Strom kommt aus regenerativen Quellen!) an.
Beim Neubau ware das mindestens der KfW 40 + oder Passivhaus Standard.

Das direkte Heizen mit griinem Strom scheint relativ einfach zu sein — vor
allem im direkten Vergleich zu wassergefthrten Zentralheizungssystemen.

Man muss nicht lange suchen, um einen der vielleicht groBten Vorteile der Strom-
Warme zu finden. Es ist seine Einfachheit, strombetriebene Direktheizungen
bendtigen nur eines: Eine Stromleitung. Ob das nun eine reguldre 220 Volt Lei-
tung ist oder Kraftstrom mit 380 Volt, beides gehort in jedem Haus zur Grund-
ausstattung. Im einfachsten Fall reicht es, einen Stecker in die Steckdose einzu-
fuhren. Selbst bei einer Gebdudesanierung muissen nur diinne Kabel in Wéanden
verlegt werden und nicht die bekannten dick geddmmten Heizungswasserrohre.

Diese Einfachheit zieht sich auch bis hinein in die Funktionsweise. Denn prak-
tisch alle Elektroheizungen basieren auf dem simplen Prinzip der elektrischen
Widerstandsheizung. Stark vereinfacht ausgedrtickt wird eine solche Hei-
zung umso warmer, je mehr Strom einen Heizwiderstand durchflieRt. Auf
diese Weise funktioniert ein Badezimmer-Heizliifter ebenso wie eine zentner-
schwere Nachtspeicherheizung.

Will man bei der Stromheizung fiir maximale Effizienz sorgen, muss man von
solchen Geréten abraten, die auf dem Prinzip der Konvektionsheizung (Nacht-
speicherheizungen, Unterflurkonvektoren, Elektroheizkorper,...) arbeiten, also
die Umgebungsluft erwarmen.

Infrarotheizungen

Das Heizen mit Infrarotheizungen ist stark im Kommen. Zum Einsatz

kommen dabei Heizplatten, die mit elektrisch leitfahigen Materialien besttickt
sind. Diese erwdrmen sich unter Spannung und erzeugen dort Warme, wo

sie gerade bendtigt wird. Die thermische Energie geht auf die Heizplatten
Uber, die diese dann an den Raum abstrahlen. Soll beim Heizen mit Strom
moglichst viel Warme in den Raum gelangen, kommen auch Quarzstrahler
zum Einsatz. Die Heizwiderstdnde befinden sich dabei in einer mit Gas befill-
ten Réhre aus Quarz. Diese erméglicht hohe Temperaturen und eine beson-
ders hohe Leistung.

Bei der Infrarotheizung wird die Warme nicht Uber die Luft, sondern durch
direkte Strahlungsenergie Ubertragen, die der Sonnenenergie sehr dhnelt.
Genau das finden viele Nutzer*innen wohltuend. Ein Nachteil: Die Warme
wirkt zundchst nur im “bestrahlten” Bereich, der sich rechtwinklig zur Strah-
lungsquelle befindet. Wer diesen verldsst, empfindet kiihlere Temperaturen.
Nur die Strahlung, die auf einen festen Korper trifft — auf Einrichtungsgegen-
stdnde, FuBboden oder Menschen — gibt ihre Energie in Form von Wérme ab.
AnschlieBend geben die aufgeheizten Kérper wiederum die aufgenommene
Waérme an den Raum ab

So unterschiedlich wie Infrarotheizungen genutzt werden kénnen, so unter-
schiedlich sind auch die Geréte selbst. Fiir den Einsatz im privaten Bereich
werden viele unterschiedliche Arten von Infrarotheizungen angeboten.
Zunéchst einmal muss unterschieden werden zwischen

¢ Infrarot Wandheizung
¢ Infrarot Deckenheizung
e Infrarot Heizstrahler

Elektrische FuBbodenheizungen liegen im Vergleich zu wasserfihrenden Sys-
temen weiter oben im Bodenaufbau. Wahrend das zulasten der Speicherfé-
higkeit geht, reagieren die Strom-Heizungen deutlich schneller auf den Dreh
am Thermostat. Gerade fir die Sanierung ist die elektrische FuBbodenheizung
eine interessante Variante, denn sie lisst sich schnell und einfach in einzelnen
Zimmern (z. B. dem Badezimmer) nachriisten. Ein echter Pluspunkt ist hier die
niedrige Aufbauhéhe von wenigen Millimetern. Die flachen, selbstklebenden
Heizmatten mit den eingewebten Heizleitungen werden vom Elektrofachbe-
trieb direkt auf dem Estrich beziehungsweise dem Untergrund verlegt. Elek-
trische Flachenheizsysteme lassen sich unter unterschiedlichen Béden verlegen.
Neben Laminat und Parkett ist die Verlegung einer Elektro-Flachenheizung
auch unterhalb von Fliesen oder Keramikbeldgen problemlos méglich. Dabei
sind die Kosten fiir eine elektrische FuBbodentemperierung im Vergleich zur
Gesamtinvestition eher gering.

Wichtig: Hersteller missen bestdtigen, dass die Beldge fur die Strom-FuRbo-
denheizung geeignet sind.

Carbon-Heizfolien

Unabhangig, ob Boden, Wand oder Decke:
Carbon-Heizfolien kdnnen fast unsichtbar ins
Bauteil integriert werden. Bei Benutzung dieser
Folien ist es sehr wichtig, dass Wand, Decke
oder FuBboden optimal gedammt sind.

Elektrische FuBbodenheizungen kénnen recht
einfach verlegt werden.

© nuTZUNG MIT PV RATSAM

Um ein Zimmer mit Strom auf eine bestimmte
Temperatur zu bekommen, ist immer mehr
Energie notwendig, als mit jeder anderen Hei-
zungsform. Fiir die private Energiewende zu
Hause ist nur die Kombination von selbst pro-
duziertem Strom aus Photovoltaik interessant:
Denn diese ist der perfekte Baustein, um durch
den so erzeugten Strom kurzfristig Warme

zu erzeugen. In Kombination mit Stromspei-
chern, kann daraus vor allem eine sehr giins-
tige Losung entstehen.
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Holz ist der bedeutendste nachwachsende
Rohstoff in Deutschland

Holz hatte in der Vergangenheit schon immer einen wichtigen volkswirt-
schaftlichen Stellenwert. Durch seine nachwachsende und CO,-senkende
Eigenschaft nimmt Holz auch kiinftig eine wichtige Rolle ein — sowohl beim
Bauen als auch beim Heizen. Neueste Entwicklungen in der Verbindungs-
mitteltechnik und von neuartigen Holzwerkstoffen geben dem klimage-
rechten Bauen neue Impulse. Durch die Verarbeitung von Baumstdmmen
aus nachwachsender Forstwirtschaft zu Kanthoélzern und Brettern fallen in
den zahlreich regional verteilten Sdgewerken groBe Mengen Sédgemehl oder
Hackschnitzel an — friiher ein Abfallstoff, heute Grundlage fiir einen klima-
freundlichen Energietrager: die Holzpellets.

Jedes Jahr steht hierzulande ein riesiges Potenzial von insgesamt Gber 23 Mil-
lionen Tonnen Séagerestholz und nichtsédgefdhigem Rundholz als Grundlage
zur Pelletproduktion zur Verfligung. In den Sagewerken fallen jéhrlich rund
sieben Millionen Tonnen Sdgenebenprodukte (Hackschnitzel und Sdgespane)
an. Aus der Forstwirtschaft kdnnen 17 Millionen Tonnen nichtsdgefahiges
Rundholz zur Verfligung gestellt werden. Davon werden heute lediglich drei
Millionen Tonnen zur Pelletproduktion genutzt. Mit dieser groRen Rohstoff-
basis ausgestattet kénnen noch viele Hauser CO,-neutral und ohne Komfort-
verlust mit Pellets beheizt werden.

Erfolgsgeschichte Holzpelletheizung

Die Anzahl der verkauften Kessel und Ofen, die mit Holz beheizt werden, ist
in den vergangenen Jahren gestiegen. Insbesondere automatisch beschickte
Pelletkessel haben einen enormen Aufschwung erlebt. Neben der Optimie-
rung der Brennstoffqualitdt hat gleichzeitig die Energieeffizienz bei der Holz-
verbrennung weiter zugelegt. Die Steigerung der Anlagenzahl hat daher nicht
zu einer Erhohung der Emissionen gefuihrt, im Gegenteil: Es ist sogar ein
Ruckgang zu beobachten.

Pellets, ein Brennstoff mit Zukunft

Komfortabel, preiswert, umweltfreundlich, CO,-neutral, speicherbar,
regional verfiigbar und krisensicher — der Brennstoff, der diese Charakter-
eigenschaften auf sich vereint, muss nicht mehr erfunden werden.

Nachhaltige Forstwirtschaft schitzt den Wald
und achtet auf einen verantwortungsvollen
Umgang mit dem Rohstoff Holz.

© HOLZVORKOMMEN IN DEUTSCHLAND

In Deutschland wachsen jéhrlich etwa 120 Mil-
lionen Kubikmeter Holz nach. Ca. 80 Millionen
Kubikmeter werden jedes Jahr eingeschlagen.
10 Millionen Kubikmeter davon bleiben als
wertvolles dkologisches Totholz in der Natur.
Es bestehen in Deutschland also noch Poten-
ziale fur eine wirtschaftliche Nutzung der
Walder. Das Bundeswaldgesetz sichert eine
nachhaltige forstwirtschaftliche Nutzung und
den Bestand der Walder in Deutschland.
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Holzpellet-Heizsysteme

Pelletheizungen werden tiberwiegend in Leistungsbereichen bis 50 kW einge-
setzt. Sie kdnnen zur Einzelraumbeheizung (Pelletkaminofen) oder als Zentral-
heizung (Pelletkessel) genutzt werden und sind in verschiedenen Ausfiihrun-
gen erhdltlich. Generell entsprechen die derzeit erhéltlichen Pelletheizsysteme
einem hohen technischen Standard, der einen sehr komfortablen und emissi-
onsarmen Betrieb ermoglicht.Die Anlage sollte genau auf den Warmebedarf
des Gebdudes abgestimmt sein.

Fur moderne Einfamilienhduser sind gewohnlich AnlagengréBen von etwa
15 kW ausreichend. Fir alle Pelletheizsysteme gilt, dass eine vollstdndige und
saubere Verbrennung mit einem hohen Wirkungsgrad auch im Teillastbetrieb
gewdhrleistet ist. Samtliche Anforderungen an die Emissionsgrenzwerte flr
Holzheizungen werden eingehalten.

Pellet-Einzel6fen (Pelletkaminéfen)

Pellet-Einzelofen (freistehend oder als Kamineinsatz) werden haufig im Wohn-
bereich zur Einzelraumbeheizung eingesetzt. Die sichtbare Flamme bei der
Holzverbrennung ist furr viele Bewohner*innen zusétzlicher Wohnkomfort.
Mit dem Betrieb des Pellet-Einzelofens ist prinzipiell auch die Einbindung in
das Zentralheizungssystem moglich. Voraussetzung dafur ist ein integrierter
Waérmetauscher, der an den Heizkreis angeschlossen wird. Der Einzelofen im
Wohnzimmer kann dann fir die Warmeversorgung des gesamten Gebdudes
eingesetzt werden. Aufgrund der Warmeabstrahlung des Einzelofens in den
Wohnraum ist dagegen der Betrieb in den Sommermonaten problematisch. In
diesem Fall ist die Kombination mit einer solarthermischen Anlage sinnvoll.

Pellet-Zentralheizung (Pelletkessel)

Mit Pellet-Zentralheizungsanlagen konnen Gebdude ganzjéhrig und effizi-
ent mit Warme versorgt werden. Die Anlagen werden vollautomatisch gere-
gelt. Die Zindung der Pellets erfolgt automatisch. Die Versorgung des Kessels
mit Pellets erfolgt ebenfalls vollautomatisch tber eine Forderschnecke. Neben
den 6kologischen Vorteilen halten die Installation und der Betrieb dieser Heiz-
systeme einem Vergleich mit dem Einsatz einer modernen Olzentralheizung
jederzeit stand. Die Investition in eine Pellet-Zentralheizungsanlage wird im
Wesentlichen von den drei Komponenten Pelletlager, Austragungssystem und
Pelletkessel bestimmt.

Kombination , Holzpellets und Solarenergie*

Eine Kombination des Pelletkessels mit einem Warmwasserspeicher ist sinn-
voll. Denn es reduziert die Anzahl der Brennerstarts und vermindert einen
Teillastbetrieb. Eine optimale Ergénzung stellt die thermische Solaranlage dar.
Im Sommer und in den Ubergangszeiten wird der Brauchwarmwasserbedarf
mit Sonneneinstrahlung gedeckt. Damit kann verhindert werden, dass die
Pellet-Zentralheizung auerhalb der Heizperiode in Betrieb genommen werden
muss. Dann treten erheblicher weniger Bereitstellungsverluste auf. Fir einen
optimalen Betrieb der Solaranlage wird ein passend dimensionierter Puffer-
oder Schichtenspeicher in das Versorgungssystem integriert, um tber einen
Zeitraum von mehreren Tagen warmes Wasser speichern zu kénnen. Im Zusam-
menspiel entsteht so ein CO,-neutrales und zukunftstrachtiges Heizsystem.

Der Brennstoff: Holzpellet

Ohne Zugabe von chemischen Zusédtzen werden Hobel- und Sdgespéane unter
hohem Druck zu Holzpellets gepresst. Holzstoffe und Harze werden durch
die dabei entstehende Warme und die restliche Holzfeuchte zum Naturkleber,
der die Holzfasern zusammenhadlt. Lediglich eine Zugabe von maximal zwei
Prozent Presshilfsmitteln, wie pflanzliche Stérke, ist erlaubt. Der Rohstoff von
Holzpellets ist ein Nebenprodukt der holzverarbeitenden Industrie und damit
relativ kostengtinstig verfligbar.

Das Pressen der Sdgespéne zu Pellets reduziert zudem das Volumen dieser
Reststoffe. Mit den hochverdichteten Presslingen steht ein homogener und
naturbelassener Brennstoff zur Verfligung, der die automatische Beschickung
von Befeuerungsanlagen zulédsst und im Vergleich zu Holzscheiten geringere
Abgas- und Feinstaubemissionen aufweist.

Die Preise fiir Holzpellets bilden sich in Abhangigkeit von Angebot und Nach-
frage im Wettbewerb zwischen mehreren regionalen Holzpelletherstellern
und Holzpellethdndlern. Ein weiterer wichtiger Faktor ist der Sdgeholzpreis

in Deutschland. ,Monopolpreise” oder von Weltméarkten oder Spekulation
bestimmte Pelletpreise gibt es deshalb nicht. Ein Blick auf die Preisentwick-
lungen vergangener Jahre zeigt, dass es nicht nur teure und guinstige Jahre
gibt, sondern auch innerhalb eines Jahres stets Schwankungen auftreten. Die
Daten zeigen, dass ein Kauf im Sommer - von wenigen Ausnahmen abgese-
hen — am ginstigsten ist.

Holzspédne werden durch eine Matrize gepresst
- so entstehen Pellets.

So viele Spdne werden benétigt, um die abge-
' ¥ - & bildete Pelletmenge herzustellen. Nach der
ot A '!'-n o S Verbrennung bleibt nur wenig Asche tbrig.

5 Hochwertige und effiziente Pelletheizungen
kénnen mehrere Kilogramm komprimierter
Asche fassen und mussen ca. alle 2-3 Monate
bzw. 3-4 Mal pro Heizsaison geleert werden.
Pelletheizungen miissen regelmaBig gewar-
tet werden, damit die Verbrennung reibungs-
los funktioniert, welches regelmaRig durch
Schornsteinfeger*innen kontrolliert wird.

'.._-.1 na

A 1"'5’7’“; o
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© DREI QUALITATSSTUFEN

Holzpellets gibt es europaweit in drei Quali-
tatsstufen. Nahezu 100 Prozent der in
Deutschland hergestellten Pellets entsprechen
der hochsten Qualitatsklasse ENplus A1. Zur
Sicherung einer hohen Brennstoffqualitat bis
in den Lagerraum Uberwacht die ENplus-Zerti-
fizierung die gesamte Bereitstellungskette von
der Herstellung Gber den Handel bis zur Anlie-
ferung. Das garantiert eine einwandfreie
Qualitat fur den optimalen Betrieb von
kleinen Heizanlagen fur Einfamilienhauser.

Als Grenzwert fur den Aschegehalt ist hier
unabhangig von der Holzart 0,7 % vorgese-
hen. Qualitatsgesicherte Holzpellets zeichnen
sich durch eine hohe Festigkeit, einen gerin-
gen Feinanteil, geringen Ascheanfall und durch
eine hohe Ascheerweichungstemperatur (ver-
meidet Schlackebildung) aus.

Die Zertifizierung

Ziel der ENplus-Qualitatszertifizierung fur
Holzpellets ist die Versorgung von Heizungen,
Kaminofen und Kraft-Wéarme-Kopplungsanla-
gen im hduslichen, kommunalen und gewerb-
lichen Bereich mit Holzpellets, die eine defi-
nierte, einheitliche und hohe Qualitat haben.

Mittlerweile gelten die Vorgaben der interna-
tionalen Norm DIN EN ISO 17225-2. In eini-
gen Bereichen geht ENplus aber dartiber hin-
aus und fordert strengere Grenzwerte.

In Pelletwerken werden regelmaRig Probeent-
nahmen durchgefiihrt, um die Qualitat der
ENplus-Zertifizierung gewahrleisten zu kénnen.

Qualitdt von Pellets

Neben dem Preis muss die Qualitat immer das entscheidende Kriterium fur
den Pelleteinkauf sein. Pellets schlechter Qualitat konnen die Heizanlage
schwer beeintrachtigen. Beispielsweise kénnen Schlacke oder Versinterungs-
rtickstdnde den Brennraum blockieren und die Heizung vollkommen lahmle-
gen. In diesen Féllen hilft nur eine aufwandige Komplettreinigung. Sehr &rger-
lich ist es auch, wenn die Pellets einen schlechten Brennwert aufweisen. Dies
erkennt man — leider ebenfalls erst im Nachhinein — an einer erhohten Asche-
oder Schadstoffbildung und an héheren Ausgaben. Diese anfanglichen Pro-
bleme der Holzpellets veranlassten die Marktakteure, die Normen fiir die Pellet-
herstellung zu verscharfen und Qualitdtssicherungssysteme zu etablieren, die
eine hohe Pelletqualitdt von der Herstellung bis zur Auslieferung gewahrleisten.

Seit 2010 gibt es diese Norm und sorgt so fur die bessere Versorgung der Ver-
braucher*innen mit Pellets hoher Qualitat, die in handelstiblichen Pelletofen
und -heizanlagen keine Stérungen mehr verursachen.

Besser EN plus

Nach der Einfihrung der EU-Norm wurde in Deutschland ein noch strenge-
res Kontrollsystem entwickelt, das nicht nur die Qualitdt des Produktes kon-
trolliert und zertifiziert, sondern die gesamte Lieferkette. Hintergrund dieser
noch strengeren Norm ist die Tatsache, dass Pellets auch durch falsche Lage-
rung oder unsachgeméRen Transport vom Herstellungsbetrieb zum Kunden
beschadigt werden konnen. Daher beriicksichtigt die ENplus-Qualitatszertifi-
zierung nicht nur den Herstellungsvorgang, sondern verfolgt den ganzen Weg
des Produktes von der Produktionsstétte bis zur Anlieferung bei der Kund-
schaft.

Holzpellet-Hersteller, Lieferanten und Preise

Eine Ubersicht Giber ENplus zertifizierte Produzenten und Héndler findet man
unter www.enplus-pellets.de. Die Preise fiir Holzpellets werden im Wesentli-
chen von der Qualitat, der Abnahmemenge und der Art der Brennstoffanlie-
ferung bestimmt. Grundsétzlich wird zwischen ,loser Ware" und , Sackware"
unterschieden. Die Anlieferung ,loser Ware" im Silotankwagen ist vor allem
dort interessant, wo eine groRere Pelletmenge im Keller eingelagert und von
dort dem Heizkessel automatisch zugefuhrt werden kann. Die Preise fur
Pellets setzen sich zusammen aus dem eigentlichen Brennstoff, den Trans-
portkosten, der sogenannten Einblaspauschale und der Mehrwertsteuer.

Das Pelletlager

Wahrend in der Anfangszeit der Pelletheizung fast ausschlieBlich Kellerrdume
zum Lager umgebaut wurden, werden heute zunehmend vorgefertigte Lager
zur freien Aufstellung eingesetzt. Das Lager sollte die richtige GroBe haben
und nach dem Prinzip der kurzen Wege geplant werden. Anforderungen an
die Statik sind zu berticksichtigen.

Die notwendige GroRe des Lagerraumes orientiert sich entweder zwangslau-
fig an vorhandenen Raumlichkeiten oder kann beim Neubau den Anforderun-
gen entsprechend berechnet werden. Wurde bisher mit Heizol geheizt, ist der
ehemalige Heizollagerraum meistens als neues Pelletlager ausreichend. Der
Lagerraum kann nach der Faustregel 0,9 m* pro kW Wérmeleistung berech-
net werden und ist so zu gestalten, dass durch einen schragen Boden (ca. 45°
zur Entnahmeschnecke hin) die alten Holzpellets trotz Nachtankens zunéchst
vollstédndig verbraucht werden.

Lagerkonfigurator des Deutschen Pelletinstituts:
www.depi.de/lagerkonfigurator

O KURZ UND KNAPP

Lagerraum
e Kurze Einblaswege bei Lieferung

e Zwei gut gekennzeichnete Anschliisse zum
Einblasen der Pellets und zur Staubsaugung

e Lagerraum vor Feuchtigkeit schitzen

e Kurzer Forderweg zwischen Lagerung und
Feuerung

¢ Glatte Innenwande der Rohre und Kupplungen
¢ Ausreichende Lagerbeltiftung

e Einsatz von Prallmatten aus Hartgummi

¢ Staubdichte Ausgestaltung

e Gute Zugénglichkeit bei Stérungen oder
Reinigungen

e Keine elektrischen Installationen

Empfohlene LagergroBen fiir Pelletheizungen in Abhadngigkeit vom Warmebedarf

Wdrmebedarf im jahr 8.000 kWh 15.000 kWh
Bisheriger Heizdlverbrauch im Jahr 1.000 | 1.875 |
Jahresbedarf Pellets 2.000 kg 3.750 kg
Benétigtes Lagervolumen 3.6m? 6,8 m?

Empfohlene RaumgrdBe fir Schrdg-
bodenlager (2 m Raumhéhe)

3,0 m? 5,0 m?

30.000 kWh 100.000 kWh
3.750 | 12.500 |
7.500 kg 25.000 kg
13,5m? 45,0 m?
10,0 m? 34,0 m?

O KURz unD KNAPP

Sackware

Abgesackte Pellets sind hinsichtlich Geruch
und Emissionen unbedenklich, da sie bereits
einige Zeit gelagert wurden und dies die Frei-
setzungen von Emissionen vermindert. Es
sollten aber nur Sicke ge6ffnet werden, die
unmittelbar fir den Verbrauch bestimmt sind.
Es empfiehlt sich, Sackware auf Paletten in
einem gut beltfteten Raum in Keller, Garage
oder Schuppen zu lagern, so dass sie vor Nasse
geschutzt ist.

Lagertank mit Gewebeplane

Die aus einem speziellen Polyestergewebe mit
eingewebten Metallfaden bestehenden Tanks
sind staubdicht, luftdurchlédssig und antista-
tisch. Die Aufstellung kann im Heiz- sowie im
Lagerraum erfolgen.
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Der Maulwurf ist das Entnahmesystem fur alle
gangigen Lagermdoglichkeiten. Die Entnahme
von oben gewadhrleistet eine zuverldssige und
schonende Beforderung der Holzpellets in den
Heizkessel.

Fordersysteme

Bei den Fordersystemen vom Pelletlager zum Kessel sind verschiedene Varian-
ten denkbar. Der Ausfiihrung dieser Komponente des Heizungssystems muss
groBe Beachtung geschenkt werden, hdngt davon doch ganz wesentlich der
Grad der Nutzerfreundlichkeit und die Betriebssicherheit ab.

Lose Pelletware wird Uberwiegend durch direkte Austragung aus dem Lager-
raum mit einer Schnecke zum Heizkessel geférdert. Die Schnecke ist die
einfachste Form der Raumaustragung — verschleiRfrei und gerduscharm.
Zusatzlich sind riickbrandsichernde MalRnahmen wie Zellradschleuse, Riick-
brandschleuse oder auch eine Sprinklereinrichtung erforderlich. Forderschne-
cken sind als biegsame oder auch als starre Systeme erhaltlich.

Muss der Pelletlagerraum in einer groReren Entfernung zum Heizkessel einge-
richtet werden, kann die Zufiihrung auch per Saugeinrichtung erfolgen. Um
dieses System effizient betreiben zu kénnen, sollte ein Pelletkessel mit Vor-
ratsbehélter gewdhlt werden. Bei diesem System werden die Pellets in den
Vorratsbehélter gesaugt. Das Saugsystem ist aufgrund der Staubentwicklung
etwas storanfélliger als eine Forderschnecke und die erforderlichen Filter und
Dichtungen mussen regelméaBig gewartet werden. Der Betrieb des Saugmo-
tors ist zudem mit einer gewissen Gerduschentwicklung verbunden. Die
Leitungen in dem Lagerraum mussen ebenfalls rickbrandsichere Abschot-
tungen aufweisen. Allerdings wird durch das Saugsystem eine sehr flexible
Kesselaufstellung und Lagerraumgestaltung moglich.

Eine Statistik des DEPV (Deutscher Energie und Pelletverband) zeigt, dass
Uber 45 Prozent aller Heizungsstérungen auf Staubanteile in den Pellets
zuriickzuftihren sind. Zwar wird beim Einblasen der Pellets mit einem grofRen
Staubsauger der fliichtige Staub aus dem Lager abgesaugt, die etwas grobe-
ren Staubanteile bleiben jedoch im Lager. Diese Staubanteile sind es auch die
spater in den verschiedenen Austragungssystemen und bei der Verbrennung
im Ofen Storungen verursachen kénnen.

Austrags- und Fordersysteme fiir kleinere und mittlere Pelletlager

Pelletaustrag

Schnecke

Ruhrwerk

Saugentnahme von oben

Saugsonden am Boden

Fordersystem Verwendung/€Eigenschaft
e Fiir Schragbodenlager und Trogsilos mit der Aus-
tragsseite in kurzer, gerader Entfernung zum Kessel
Schnecke

¢ Robuster und mit Schallentkopplung gerdusch-
armer Betrieb

) ¢ Fiir Schragbodenlager und Trogsilos
Pneumatisch ] )
¢ Forderanlagen bis 25 m und Forderhdhen bis 5 m

e Fur Lagerraum und Flachbodensilos
Pneumatisch und/oder

starre Schnecke ¢ Gute Raumausnutzung und flexible Gestaltung

der Schneckenfiihrung

e Fir Flachlager, Erdlager und Flachbodensilos

Pneumatisch

¢ Gute Raumausnutzung

e Fir Schragbodenlager und vorgerfertigte Silos
Pneumatisch * Ohne Schrdgbdden: nicht nutzbare Restmenge

und Anreicherung von Feinanteil zwischen den
Saugsonden

Warmespeicher

Ein weiterer wichtiger Bestandteil der Heizungsanlage ist ein gut warmege-
dammter Warmwasserspeicher. Dieser sorgt mit daftr, dass auf diesem Wege
eine sehr gute Verbrennung der betreffenden Brennstoffe mit geringen
Emissionen und eine optimale Ausnutzung der Brennstoffenergie ermoglicht
wird. Der Wasserwérmespeicher muss der Anlage entsprechend dimensioniert
sein: mindestens 30 Liter Wasser je Kilowatt Nennwarmeleistung fir automa-
tisch beschickte Anlagen (Pellet- und Hackschnitzelkessel), bei Scheitholz-
kesseln sind es 55 Liter Wasser pro kW Leistung. Sofern eine Solarthermie-
anlage mit installiert wird oder dies absehbar geplant ist, sollte von vorn-
herein ein Puffer- bzw. Schichtenspeicher installiert werden.

Feinstaub

Das Heizen mit Holz ist in Deutschland und ganz Europa eine der Hauptquel-
len von Feinstaub und RuB. 80 bis 90 Prozent der Partikel aus Holzéfen und
Holzheizkesseln haben eine GréRe von unter einem Mikrometer — ein grofRer
Teil der Partikel ist sogar kleiner als 0,1 Mikrometer (PMO,1). Diese ultrafei-
nen Partikel sind gesundheitlich besonders relevant, weil sie sehr tief in die
menschliche Lunge eindringen kdnnen. Da sie die Gesundheit nachhaltig
belasten konnen, stellt der Gesetzgeber hohe Anforderungen an das
Emissionsverhalten von Kamin-, Kachel- und Pelletofen. Eine neue Holzpel-
letheizung muss die Anforderungen der Stufe 2 (1. BImSchV), die seit 2015
fur Pelletdfen und ab 2017 fiir Scheitholzofen gelten, erfullen. Zudem ist bei
einer Férderung durch das Land Bremen ein sekundérer Partikelabscheider
einzubauen. Elektrostatische Partikelabscheider fir Holzfeuerungsanlagen
zum Beispiel arbeiten sauber und erreichen einen hohen Abscheidegrad.

Neue schadstoffarme Feuerstitten

»Das Heizen mit Holz ist eine Méglichkeit CO -neutral zu hei-
zen. In élteren Feuerstdtten werden beim Heizen mit Holz erheb-
liche Mengen an Feinstaub, Rul8 und anderen Schadstoffen frei-
gesetzt. Der Einsatz von schadstoffarmen Feuerstédtten ist daher
angezeigt. Durch den héheren Wirkungsgrad der neuen Feuer-
stdtten wird deutlich weniger Brennstoff verbraucht. Durch den
geringeren Brennstoffverbrauch und optimierte Verbrennungs-
vorgdnge werden wiederum weniger Schadstoffe freigesetzt. Fiir
den/die Betreiber*in entstehen bei vergleichbaren Heizgewohn-
heiten geringere Brennstoffkosten. Neue schadstoffarme Feuer-
stdtten kénnen sich daher in kurzer Zeit amortisieren.”

Harald Eickhoff, Technischer Landesinnungswart der
Schornsteinfegerinnung, Land Bremen

Der elektronische Partikelabscheider

Im Zentrum des Abgasrohres aus Metall wird
Uber eine Elektrode eine elektrische Ladung
erzeugt. Dadurch wird das Abgas ionisiert, also
elektrisch leitend. Dies gilt auch fiir die Staub-
und RuBpartikel, die so vom elektrischen Feld
zur AuBenwand des Rauchrohres gelenkt wer-
den und sich dort festsetzen und dann dort
entfernen lassen.
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Heizen mit Unterstutzung der Sonne

Der erste deutliche Ausbau von Solarthermie zur Warmwasseraufbe-
reitung begann als Folge der Olpreiskrisen der 70er Jahre. Was die
Solarenergie von Wind- und Wasserkraft abhebt, ist ihre Vielseitig-
keit — sowohl bei groBen als auch bei kleinen Projekten.

PVT- bzw. Hybridkollektoren erzeugen sowohl
Strom als auch Warme. PVT ist das Kirzel fir
Photovoltaik (PV) und Solarthermie (T). PVT-
Kollektoren lassen sich in zwei Bauweisen ein-
teilen, in eine wiarmeorientierte und in eine
stromorientierte. Der Aufbau eines abgedeck-
ten PVT-Kollektors (warmeorientierte Bau-
weise) dhnelt vom Grundsatz her dem eines
klassischen Solarthermie-Kollektors, allerdings
mit dem Unterschied, dass Giber dem Absorber
Solarzellen angebracht sind. Die von den Zellen
abgegebene Warme wird von einem Absorber-
blech aufgenommen und auf ein Rohr-Ablei-
tungssystem tbertragen.

Ein nicht abgedeckter PVT-Kollektor (stromori-
entierte Bauweise) ist vergleichbar mit einem
PV-Modul, an dessen Riickseite eine Warme-
abnahme stattfindet — in erster Linie mit dem
Ziel, Warme aus den Zellen abzufiihren, um
den Wirkungsgrad zu maximieren.

@ SOLAR-BERATUNG

Die Kampagne ,Solar in Bremen und Bremer-
haven" informiert Privatpersonen, Unterneh-
men und Institutionen zu den Moglichkeiten
und Beratungsangeboten von Solarenergie im
Land Bremen.

www.solar-in-bremen.de
www.solar-in-bremerhaven.de

Solarthermie - die Kraft der Sonne nutzen

Durch die steigende CO, Bepreisung und den zunehmenden Wegfall fossiler
Energietrdger wird die Solarthermie in Zukunft im Temperaturbereich bis 90 ° C
eine der kostengtinstigsten Warmequellen darstellen, in vielen Fallen sogar bis
250 ° C. Damit wird sie wesentlich preiswerter sein als fossil erzeugte Warme.
Ihr Vorteil, dass sie Uberall in Deutschland genutzt werden kann

und keinen Brennstoff bendtigt, kann sie zu einer Basiswdrmequelle fiir den
Wadrmemarkt machen. In vielen Gebduden wird durch entsprechende Speicher
technik ein gewisser Warmebedarf mit Solarthermie gedeckt werden kénnen,
in anderen Féllen kann sie ergdnzend zu anderen erneuerbaren Energiequel-
len (z. B. Holzpelletheizungen) genutzt werden.

Anwendungsgebiete mit Zukunft

Die solare Modernisierung wird zukiinftig eine zunehmend wichtige Rolle ein-
nehmen: PV-Kollektoren auf Dachern und/oder in multifunktionalen Fassaden
werden aller Voraussicht nach zum Standard. Photovoltaik (PV, Erzeugung
von Strom mittels Sonnenenergie) und Solarthermie (Erzeugung von Wérme
mittels Sonnenergie) stehen hier in direkter Konkurrenz. Bei energetisch
schwierig zu modernisierenden Gebauden wird die solarthermische Unterstit-
zung eine groBere Rolle spielen. An erster Stelle steht hierbei die Integration
von Solarwdrmeanlagen zur Unterstiitzung der Raumheizung.

Nah- und Fernwarmenetze werden insbesondere groBe Gebaudekomplexe
und Quartiere mit verdichtetem Gebadudebestand mit Solarwédrme versorgen.
Die Kollektorflaichen und Wasserspeicher kénnen hierbei dezentral oder zent-
ral aufgestellt werden.

Durch die glinstigen Entstehungskosten wird in Gewerbe, Industrie und
Landwirtschaft die solare Prozesswarme und solarthermisch erzeugte Kélte
eine wichtige Rolle spielen.

Die solarthermische Anlage

Eine solarthermische Anlage besteht zumeist aus einem Kollektor, einer
Regeleinheit mit Pumpe sowie einem gut geddmmten Warmwasserspei-
cher. Die Regeleinheit mit der Pumpe sorgt dafiir, dass die Solarflussigkeit in
der Anlage zirkuliert und die Warme vom Kollektor zum unteren Warmetau-
scher transportiert wird. Der Warmetauscher erhitzt dort das Speicherwas-
ser, das dann direkt zum Duschen, Baden oder Ahnlichem verwendet werden
kann. Reicht die Sonnenenergie nicht aus, wird das Wasser Uiber einen zwei-
ten Wérmetauscher erwarmt. Dieser ist weiter oben im Solarspeicher instal-
liert und zur Erhitzung an den Heizungskreiskauf angeschlossen.

Der Warmesammler (Kollektor)

Das Funktionsprinzip eines Solarkollektors ist im Grunde dasselbe wie bei einem
Gewdchshaus: Die kurzwellige Sonnenstrahlung wandelt sich beim Auftreffen
auf eine Flache in langwellige Wéarmestrahlung um. Ein Teil dieser Strahlung wird
reflektiert. Eine Glasabdeckung tiber der Flache lasst die kurzwellige Strahlung
der Sonne durch, hélt die langwellige Warmestrahlung aber zurlick. Damit die
gewonnene Warme nicht verloren geht, muss der Kollektor gut gedammt sein.

Dazu gibt es zwei Moglichkeiten:

1. Der Kollektor wird an den Seiten und auf der Rickseite in Warmedam-
mung eingepackt.
Nach diesem Prinzip sind sogenannte Flachkollektoren aufgebaut. Flachkol-
lektoren zeichnen sich, wie der Name schon verrat, durch ihre flache Bau-
weise und flache Anordnung des Absorbers aus. Je nach Preisklasse verfiigt

die flache Kollektorbauart tiber eine ein- oder mehrfach verglaste Abdeckung.

Die Isolierung bei einem Flachkollektor besteht zumeist aus Mineralwolle.

2.Der Kollektor wird in ein Vakuum verpackt. Nach diesem Prinzip sind
sogenannte Vakuumréhrenkollektoren konstruiert.
Die kurzwellige Strahlung dringt dabei in die Glasréhren ein und ibertragt
die Wérme auf die von der Solarflissigkeit durchflossenen Kupferréhren.
Die Warmeverluste hierbei sind aufgrund des Vakuums zwischen den Roh-
ren minimal. Wéhrend im Rohrinneren Temperaturen bis zu 120 °C herr-
schen, kann die duBere Glashtille vollig sicher mit der Hand berthrt werden.

Mit thermischen Solaranlagen lasst sich ein beachtlicher Anteil der Sonnen-
energie zur Warmeerzeugung nutzen. Das spart wertvolle Brennstoffe ein
und weniger Schadstoffemissionen entlasten splrbar die Umwelt.

Der Speicher

Damit auch bei unglnstigen Witterungsverhaltnissen warmes Brauch- oder
Heizwasser zur Verfiigung steht, ist die Installation eines Solarspeichers notwen-
dig. Die solarthermisch gewonnene Wéarme wird in einen geddmmten Wasser-
tank eingespeist und steht so auch bei geringer Globalstrahlung zur Verfligung.
Fur den solaren Jahressystemertrag ist eine effiziente, verlustminimierte War-
mespeicherung ebenso wichtig wie der Solarertrag der Solarkollektoren. Effi-
zienz bedeutet hier, dass der Speicher nicht groBer als nétig sein soll und
sowohl| beim Laden als auch beim Entladen thermisch schichtet. Verlustmini-
mierung setzt eine hochwertige, mehrschichtige Warmeddmmung voraus, sehr
gut isolierende Abdeckrosetten fir die Anschlussmuffen, sowie die Vermeidung
jeder Uberflussigen Zirkulation. Solarspeicher sind deutlich groRer als normale
Warmwasserspeicher und mit speziellen Warmetauschern fiir den Solarkreislauf
und die Nachheizung ausgestattet.

Solarkataster bietet erste Orientierung

.Im Internet kénnen Sie sich mit dem Solarkataster fiir Bremen und Bremerhaven
mit wenigen Klicks anzeigen lassen, ob sich die Dachfldchen Ihres Hauses fiir den
Bau einer Solarthermie- oder Photovoltaik-Anlage eignen. Mit der StralBensuche
kénnen Sie durch die alphabetische Liste rasch Ihr Gebdude ausfindig machen.*

Kai Schulz, Obermeister der Innung Sanitar-Heizung-Klima Bremen
solarkataster-bremen.de | solardach.bremerhaven.de

h

Beim Vakuumrohrenkollektor (oben) haben die
Réhren einen gréBeren Abstand unterei-
nander, um eine Verschattung der Spiegel
auch bei schrag stehender Sonne moglichst
gering zu halten.

© SPEICHER NICHT ZU GROSS
DIMENSIONIEREN!

Fur den solaren Jahressystemertrag ist eine
effiziente, verlustminimierte Warmespeiche-
rung ebenso wichtig wie der Ertrag der Solar-
kollektoren. Effizienz bedeutet hier, dass der
Speicher nicht groRer als nétig sein soll und
sowohl beim Laden als auch beim Entladen
thermisch schichtet.




Auf dem grunen Weg

haben - griinen Gasen gehort die Zukunft.

Nur grine Gase sind klimafreundlich

Neben Elektrizitdt aus erneuerbaren Quellen missen auch erneuerbare Gase
einen wesentlichen Beitrag flrr eine Energiewende im Warmesektor liefern.
Ein groBer Teil der Warme- und Kalteerzeugung wird durch die strombetrie-
bene Warmepumpe abgedeckt werden kénnen. Fiir den ganzen Wérme-
markt reicht die Stromerzeugung aus erneuerbaren Energien aber nicht. So
wird die bestehende Erdgas-Infrastruktur bis auf Weiteres aufrechterhalten
werden mussen. Der Schlissel fuir eine Durchdringung dieser Infrastruktu-
ren mit erneuerbaren Energien kdnnten erneuerbare Gase sein. Bereits heute
werden erneuerbare Gase (Biogas) teilweise innerhalb der Erdgas-Infrastruk-
tur genutzt.

Zahlreiche Studien haben die Vorteile erneuerbarer Gase auf dem Weg in eine
treibhausgasneutrale Gesellschaft belegt. Doch welche erneuerbaren Gase
gibt es eigentlich?

Griine Gase

Unter der Bezeichnung ,Grline Gase" werden erneuerbare und dekarboni-
sierte Gase generell zusammengefasst. Im Wesentlichen unterscheiden wir
zwischen dem aus Biomasse hergestellte Biomethan sowie dem mittels der
Power-to-Gas-Technologie produzierten Wasserstoff. Letzterer wird mit dem
Einsatz erneuerbarer Energien wie Wind, Sonne oder Biomasse hergestellt
und lasst sich dartiber hinaus zu synthetischem Methan weiterverarbeiten.

Wasserstoff - eine kleine Farbenlehre

Je nach seinem Ursprung bekommt das eigentlich farblose Wasserstoff einen
unterschiedlichen Namen. Die Farbe gibt direkt Auskunft tiber die Art der
Produktion.

Griiner Wasserstoff wird durch Elektrolyse von Wasser hergestellt,
wobei fur die Elektrolyse ausschlieBlich Strom aus erneuerbaren Ener-
gien zum Einsatz kommt. Unabhdngig von der gewdahlten Elektrolyse-
technologie erfolgt die Produktion von Wasserstoff CO,-frei, da der
eingesetzte Strom zu 100 Prozent aus erneuerbaren Quellen stammt
und damit CO,-frei ist.

Grauer Wasserstoff wird aus fossilen Brennstoffen gewonnen. In der

@ Regel wird bei der Herstellung Erdgas unter Hitze in Wasserstoff und
CO, umgewandelt (Dampfreformierung). Das CO, wird anschlieBend
ungenutzt in die Atmosphére abgegeben und verstarkt so den globa-
len Treibhauseffekt: Bei der Produktion einer Tonne Wasserstoff ent-
stehen rund 10 Tonnen CO.,,.

Das klassische Erdgas als fossiler Brennstoff wird bald ausgedient

Durch den Einsatz von griinen Gasen entste-
hen verschiedene Moglichkeiten, den Aussto
von CO, zu reduzieren. Sie kdnnen fossiles Erd-
gas nach und nach ersetzen.
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%7 Zero-Carbon Boiler

Erste Prototypen eines ,H, Ready"-Heiz-
kessels stehen kurz vor der Marktreife. Ein
.H, Ready"-Heizkessel kann zunéchst

mit herkdémmlichem Erdgas oder einer Was-
serstoff-Beimischung von bis zu 20 Prozent
betrieben werden. Sobald eine flichende-
ckende Netzumstellung vollzogen wurde,
lasst sich der Wasserstoffkessel mit weni-
gen Anpassungen innerhalb einer Stunde auf
die vollstindige Nutzung des griinen Gases
umstellen.

Hybridheizung:

Wirme aus verschiedenen Quellen

Fur Hybridheizungen mit Gas und erneuer-
baren Energien oder Warmepumpe gibt es
attraktive Forderungen.

Blauer Wasserstoff ist grauer Wasserstoff, dessen CO, bei der Ent-
stehung jedoch abgeschieden und gespeichert wird (engl. Car-

bon Capture and Storage, CCS). Das bei der Wasserstoffproduktion
erzeugte CO, gelangt so nicht in die Atmosphére und die Wasser-
stoffproduktion kann bilanziell als CO,-neutral betrachtet werden.

@ Tiirkiser Wasserstoff ist Wasserstoff, der iber die thermische Spal-
tung von Methan (Methanpyrolyse) hergestellt wurde. Anstelle von
CO, entsteht dabei fester Kohlenstoff. Voraussetzungen fir die CO,-
Neutralitdt des Verfahrens sind die Warmeversorgung des Hochtem-
peraturreaktors aus erneuerbaren Energiequellen, sowie die dauer-
hafte Bindung des Kohlenstoffs.

Der Brennwertkessel

Moderne Heizkessel mit Brennwerttechnik nutzen die im Energietrager enthal-
tene Energie deutlich effizienter als herkdémmliche Kessel. Sie sind in der Lage,
die in den Abgasen enthaltene Warme fast vollstindig in Heizwarme umzu-
setzen. Bei der Verbrennung entstehen Kohlendioxid, Wasserdampf und wei-
tere Abgase (zum Beispiel Stickoxide). Normalerweise entweichen der Wasser-
dampf und die in ihm gebundene Energie ungenutzt durch den Schornstein.
Brennwertkessel verfligen Uber hocheffiziente Warmetauscher, die die Abgase,
bevor sie durch den Schornstein entweichen, soweit abkiihlen, dass der in
ihnen enthaltene Wasserdampf gezielt kondensiert (bei Erdgas etwa 55 °C)
und die freigesetzte Kondensationswédrme zuséatzlich auf das Heizsystem Uber-
tragen wird. Dabei wird die gleiche Energiemenge frei, die im umgekehrten
Prozess fur die Verdampfung erforderlich war. Erdgas-Brennwertgerate kon-
nen durch diese Technik Nutzungsgrade von maximal 105 bis 109 Prozent
erreichen (Wirkungsgrad des Heizwerts, bezogen auf den Energietrager).

Hybridgerate werden Standard

Wie sieht die Zukunft der Gas-Brennwerttechnik aus? Generell sollten Heizsys-
teme mit nur einem Energietrager (Gas) als Einzelldsung im Markt nicht mehr
installiert werden. Als Briickentechnologie sind entweder Anlagenkombinati-
onen oder Hybridgerate der ndchste Schritt in Richtung Klimaneutralitat. Die
Gas-Brennwerttechnik wird sich noch in zahlreichen Technologien als Spitzen-
last-Heizgerat wiederfinden. Sei es beim Blockheizkraftwerk, der Brennstoff-
zellen-Heizung oder der Warmepumpe in ihren verschiedenen Ausprdgungen.

Strom aus Windenergie
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Die Hybridheizung

Mochten Hauseigentiimer*innen ihre Gasheizung erneuern, kénnen sie sich
auch fir eine neue Hybridheizung entscheiden und zum Beispiel eine beste-
hende Gasbrennwertheizung mit einer Luft/Wasser-Wéarmepumpe kombinie-
ren. Die Luft/Wasser-Wéarmepumpe sorgt flir die meiste Zeit im Jahr allein fir
wohltemperierte Rdume. Sind die AuRentemperaturen fir die Warmepumpe
zu niedrig, schaltet sich automatisch die Gasheizung zu.

Perfekt fur Altbauten ist die Hybridheizung, weil sich das Heizsystem Schritt
fur Schritt erweitern lasst. Wie immer ist eine gute Planung die Grundlage
fur ein funktionierendes und vor allem energieeffizientes Heizsystem. Bei der
Hybridheizung ist nicht jede Kombination immer sinnvoll und das Heizungs-
system muss unbedingt zum Haus passen, damit am Ende die Regeltechnik
funktioniert und das erwiinschte Ergebnis stimmt.

Eine Hybridheizung kann zwar nach und nach erweitert werden, dennoch
sollten alle Bestandteile, die spater ergénzt werden sollen, schon am Anfang
mit eingeplant werden, damit zum Beispiel der Pufferspeicher als zentraler
Bestandteil des Systems Uber ausreichend Anschlisse verflgt.

Es mussen Ubrigens nicht immer nur zwei Warmequellen sein, die bei einer
Hybridheizung kombiniert werden. Ebenso méglich sind drei oder noch mehr
Komponenten im Heizsystem. Der Grundgedanke bei der Planung von Hybrid-
heizungen ist, dass jede Heizungskomponente immer im optimalen Bereich
arbeitet, also genau dann, wenn die Warme am effizientesten erzeugt wer-
den kann. So tibernehmen zum Beispiel Warmepumpe oder Solarthermie-
Anlagen in der warmeren Jahreszeit die Regie, wahrend die Gasheizung an
kalten Wintertagen einspringt. Neben der klassischen Kombination Gas-
brennwert mit Luft/Wasser-Warmepumpe sind auch andere Varianten
moglich und realisierbar:

¢ Brennwertkessel + Luft/Wasser-Warmepumpe
e Brennwertkessel + Solarthermie

¢ Brennwertkessel + Kamin mit Wassertasche

e Brennwertkessel + Scheitholzkessel

Unterschiedliche Technologien perfekt kombinieren

»Stdndig schwankende Energiepreise machen es Verbraucher*innen schwer,

die richtige Entscheidung fiir eine gleichermal3en ékonomische und 6kologische
Heizung zu treffen, die auch morgen noch Bestand hat. Wer sich heute beim
Heizen zukunftssicher aufstellen will, der darf sich nicht auf einen einzigen
Energietréger festlegen. Am besten geht das mit der Hybridheizung, die gréf3t-
mégliche Flexibilitdt bietet und gleich mehrere Energietrdger nutzen kann.*

Dirk Ritschel, Obermeister der Innung Sanitar-Heizung-Klima Bremerhaven-Wesermiinde

Heizleistung

/ Bivalenzpunkt

Zusatzkessel Wérmepumpe

Zeit

Der Bivalenzpunkt beschreibt die AuBentem-
peratur, bei der die Heizleistung der Wéarme-
pumpe gerade noch den Warmebedarf des
Gebéudes decken kann. Sinkt die AuBentem-
peratur weiter ab, muss ein zweiter Warme-
erzeuger hinzu geschaltet werden. Der Biva-
lenzpunkt dient daher der Betriebsplanung
einer Warmepumpe und kann nach 6konomi-
schen oder nach 6kologischen Faktoren einge-
stellt werden.
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Die Betrachtung der Wirtschaftlichkeit von
BHKW Anlagen erfordert eine komplexe
Untersuchung verschiedener Kostenfaktoren

— wie etwa Investitions-, Betriebs- und
Wartungskosten — sowie Erlosen und Einspa-
rungen. Fir KWK-Anlagen, die mit Biomethan
versorgt werden, kann seit dem 01.01.2021 ein
sehr niedriger Primarenergiefaktor von fp=0,5
- statt 1,1 fur Erdgas — angesetzt werden. Die-
ser Ansatz ist insbesondere fiir den Nachweis
von geforderten Effizienzhdusern in Neubau
und Sanierung interessant. Auch fiur Bestands-
gebdude, in denen Warmeerzeuger auf Basis
fossiler Energietréger auRer Betrieb genommen
werden und die zukiinftig durch KWK aus
einem anderen Gebdude versorgt werden
(Quartierslosung etc.) kann gemaB GEG ein
sehr glnstiger fp-Wert im Rahmen einer
Gebaudebilanzierung angesetzt werden.

Die Kraft-Wdrme-Kopplung (KWK)

KWK steht fur Kraft-Wérme-Kopplung und bezeichnet Warmeerzeuger, die
nicht nur Heizwédrme, sondern auch elektrischen Strom produzieren. Im
Gegensatz zu groBen Kraftwerken, die auf Stromproduktion eingerichtet sind,
erreichen die Gerate dabei einen deutlich héheren Wirkungsgrad.

KWK-Anlagen gibt es generell in verschiedenen Leistungsklassen. Fur die
Versorgung von kleinen Einheiten wie Ein- oder Mehrfamilienhdusern
wurden dabei spezielle Gerate entwickelt. Heute gibt es zwei Technologie-
arten, mit denen die Kraft-Warme-Kopplung in Ein- und Mehrfamilienhau-
sern eingesetzt werden kann. Diese sind das Blockheizkraftwerk (BHKW)
und die Brennstoffzelle (BZ).

Eine KWK sollte generell méglichst viele Stunden eines Jahres in Betrieb sein.
Je langer desto hoher ist die Stromausbeute. Entscheidend ist dabei neben
dem Warmebedarf des Hauses auch der Leistungsbereich der Anlage. Sprich:
Bei welcher thermischen Leistung wird wie viel Strom erzeugt? Im Einfamilien-
haus haben Anlagen Vorteile, die ihre elektrische Maximalleistung schon bei
geringer Warmeabgabe erreichen. Flr kalte Wintertage ist meist ein integrier-
tes oder externes Gas-Brennwertgerat mit an Bord. Ein Pufferspeicher mit
mehreren hundert Litern Fassungsvermogen sorgt flr langere Laufzeiten des
Aggregats und verhindert damit das haufige Ein- und Ausschalten. Erzeugt
die Heizung mehr Strom als die Bewohner*innen im Haushalt verbrauchen,
wird er in das Netz eingespeist. Aber die Warme muss trotzdem sinnvoll
verwertet werden kénnen.

Das Blockheizkraftwerk (BHKW)

Das zugrundeliegende Prinzip des BHKW, elektrische Energie und thermische
Energie zu koppeln, ist duBerst sinnvoll. Wie bei einem groBen Heizkraftwerk
wird neben elektrischer Energie auch Wérme produziert. Bei einem BHKW
sind die verschiedenen Komponenten allerdings in einem einzigen Block
(Modul) zusammengefasst. Das BHKW ist darauf ausgelegt dort zu produzieren,
wo sowohl Wérme als auch Strom benétigt wird. Das vermeidet Leitungs-
verluste und macht die Technik effizient. Denn wahrend ein herkdmmliches
Kraftwerk einen Wirkungsgrad von 30 bis 40 Prozent aufweist, liegt der Wert
eines BHKWs zwischen 80 und 95 Prozent. Wie hoch genau, hangt von der
eingesetzten Technik ab. Der Gesamt-Wirkungsgrad eines BHKW setzt sich
aus der thermischen und der elektrischen Wirkung zusammen.

Den Kern eines BHKWs bildet der Verbrennungsmotor. Dadurch kann das
Blockheizkraftwerk zum Beispiel nicht nur mit Gas sondern auch mit Holz
betrieben werden und funktioniert wie ein Motor im Kraftfahrzeug. Der
Unterschied: Wéhrend das KFZ die Kraft auf die StraBe ibertragt, betreibt der
Motor im Blockheizkraftwerk einen Generator zur Stromerzeugung. Die bei
der Verbrennung entstandene Abwérme wird zurtickgewonnen und zur Hei-
zung und Warmwasserbereitung genutzt.

Die Notwendigkeit und Sinnhaftigkeit von Kraft-Wéarme-Kopplung in Heiz-
und in Blockheizkraftwerken sinken umso mehr, je besser die Gebdude
geddmmt sind. Heute gilt: Jede vermiedene Kilowattstunde muss nicht fos-
sil bereitgestellt werden. Kiinftig gilt: Jede vermiedene Kilowattstunde muss
nicht regenerativ bereitgestellt und ggf. zwischengespeichert werden.

Die Brennstoffzelle (BZ)

Ganz ohne den klassischen Verbrennungsmotor kommt dagegen die Brenn-
stoffzelle aus. Uber den Hausanschluss gelangt das Erdgas zur Brennstoffzelle.
Im Reformer wird in einem Prozess aus Erdgas Wasserstoff (H,) gewonnen.
Anschliefend kommt es zu einer Reaktion, die auch als , kalte Verbrennung"
bezeichnet wird. Im Brennstoffzellen-Stapel (Stack) reagieren Wasserstoff
und Sauerstoff in einer umgekehrten Elektrolyse zu Wasser (H,O). Dabei
entstehen Gleichstrom und Warme.

Eine einzelne Brennstoffzelle besteht aus einer Membran, die zwei Elektroden
voneinander trennt. Auf der einen Seite der Membran befindet sich Wasser-
stoff, auf der anderen Seite Sauerstoff. Im Brennstoffzellen-Stack durchdringt
der Sauerstoff eine keramische oder polymere Membran, um sich mit dem
Wasserstoff zu verbinden. Bei diesem Vorgang entsteht elektrische Spannung,
die sich als elektrische Energie nutzen l&sst.

Gleichstrom wird im Inverter (oder Wechselrichter) in Wechselstrom umge-
wandelt. Dieser Strom kann direkt im Haushalt genutzt werden und deckt bis
zu 60 Prozent des Strombedarfs. Uberschiissiger Strom kann in einer Batte-
rie gespeichert oder ins Netz eingespeist werden. Bei der elektrochemischen
Reaktion entsteht auBerdem Warme, die dem Heizkreislauf zugefthrt wird.
Das kann zu einem hohen Gesamtwirkungsgrad der Brennstoffzelle von Gber
90 Prozent fuhren.

Brennstoffzellen-Heizungen eignen sich fiir Gebdude mit ganzjahrigem
Waérmebedarf (Heizung und zentrale Warmwasserbereitung), insbesondere
fur Ein- und Zweifamilienhduser sowie fiir Kleingewerbe. Das kénnen beste-
hende un- oder teilsanierte Gebaude sein; oder auch Neubauten. Ob sie sich
hier wirtschaftlich rechnen, hdngt ganz besonders vom jeweiligen Stromver-
brauch und Warmwasserbedarf ab.

Funktionsweise einer Niedertemperatur-Brennstoffzelle

Brennstoffzellen-Heizgerate
nutzen ein sehr einfaches
Prinzip: die Elektrolyse —
nur auf umgekehrte Weise.
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Heizen mit Fernwarme

Um in dichtbesiedelten Stadten die Brandgefahr durch offene Feuer
und die damit verbundene Luftverschmutzung zu reduzieren, instal-
lierte man Ende des 19. Jahrhunderts die ersten Fernwarmesysteme —
zunachst in den USA, spater auch in Deutschland, den skandinavischen
Staaten und weiteren Landern.

© KURZABRISS DER FERNWARME

In Deutschland waren es erst die , Krankenan-
stalten”, die aus hygienischen Grinden keine
Einzelfeuerstétten in den Krankenzimmern
haben wollten. Aber auch die Blockstationen
der ersten Industrieunternehmen koppelten ihre
Warme als Abfallprodukt aus ihren Prozessen
aus und versorgten damit ihre Werkswohnun-
gen. Aus dem 1888 in Hamburg errichteten
ersten Elektrizitatswerk in der Poststrale belie-
ferte man 1893 als einzigen Abnehmer das neu
erbaute Rathaus mit Warme. Auch hier wollte
man aus sicherheitstechnischen Griinden keine
Feuerstelle im Gebdude. Die erste 6ffentliche
Kraft-Wéarme-Kopplungs-Anlage Deutschlands
war damit entstanden und die Idee einer Stadte-
heizung - so wurde die Fernwédrme zu Beginn
bezeichnet — nahm ihren Lauf.

Fernwdrmeanteil im Land Bremen liegt bei 15%

Generell versteht man unter Fernwarme die zentrale Versorgung von Wohn-
gebduden und Gewerbebauten mit Warmwasser und Heizwéarme Uber Liegen-
schaftsgrenzen hinweg. Laut Definition kommt es bei Fernwarme weder auf
die Nahe der zu versorgenden Gebdude noch auf das Vorhandensein eines
groReren Leitungsnetzes an. Wichtig ist jedoch die eigenstidndige Produktion
nach unternehmenswirtschaftlichen Gesichtspunkten, bei der Warme von
Dritten an andere geliefert wird.

Die Wéarme wird dabei tiber Rohrleitungsnetze von Versorgern (heutzu-
tage meist Heizkraftwerke mit Kraft-Wéarme-Kopplung KWK) tber Pump-
und Ubergabestationen an die Verbraucher*innen geliefert. Da Fernwirme
gut transportiert werden kann, der Transport ab einer gewissen Rohrlei-
tungslange aber ineffizienter wird, sind die abnehmenden Haushalte meist
im Umkreis von bis zu 20 Kilometer Entfernung vom Kraftwerk angesiedelt.
Erfolgt die Warmeversorgung in einem raumlich kleinen Gebiet, spricht man
gerne auch auch von Nahwérme.

Fernwarme wird gerne pauschal als besonders 6kologische Form der Wérme-
versorgung genannt. Tatsachlich sind bei der Bewertung aber Einzelfallbe-
trachtungen notwendig, denn die Praxis zeigt, dass es immer auf die vor Ort
eingesetzten Technologien, die Energieart und die lokal erforderlichen Trans-
portnetze hinsichtlich des Primarenergieeinsatzes ankommt. Die Effizienz
einer individuellen Fernwédrmeversorgung ldsst sich deshalb nicht allgemein
herleiten. Die gesetzliche Verankerung des Kohleausstiegs ist zum Beispiel
eine notwendige MaBnahme, um die Klimaziele in Deutschland zu erreichen
und stellt gleichzeitig auch eine wesentliche Grundlage fur die Dekarbonisie-
rung der Fernwdrmenetze dar. Trotzdem stehen die von Kohle-KWK gespeis-
ten Warmenetze vor wesentlichen Herausforderungen bei der Umstellung der
Erzeugungskapazitdten. Die langfristig klimaneutrale Warmeversorgung setzt
voraus, dass die lokal verfligbaren erneuerbaren Warme-und Abwarmepoten-

ziale ausgeschopft und in die bestehenden Warmenetze eingebunden werden.

Fernwiarme im Land Bremen

Wiéhrend im Mittelkalorik-Kraftwerk (MKK) am Standort Hafen mittelkalori-
sche Brennstoffe (nicht recycelfdhige Sortierreste aus vorbehandeltem Sied-
lungs- und Gewerbeabfall) zum Einsatz kommen, werden im Miillheizkraft-
werk (MHKW) am Standort Findorff vorwiegend Restmill, nicht sortierfahige
Gewerbeabfille und Klarschlamm eingesetzt. Der eingesetzte Brennstoff

hat einen biogenen Anteil von rund 50%. Auch in der Seestadt Bremerha-
ven wird Abwédrme aus dem ortlichen Mullheizkraftwerk seit vielen Jahren als
Fernwdrme genutzt. Mit Unterstitzung des Landes Bremen konnte Mitte der
neunziger Jahre ein groBes Ausbauprojekt in die Tat umgesetzt werden:
Bremerhaven-Leherheide, ein Stadtteil mit rund fiinftausend Wohnungen,
wurde durch den Bau einer gut sieben Kilometer langen Transportleitung an
das Fernwdrmenetz angeschlossen, welche stetig ausgebaut wird.

In der Stadt Bremen hat die 2019 gewdéhlte Regierungskoalition im Gegenzug
fur den von ihr gewiinschten Ausstieg aus der Kohlestromerzeugung Unter-
stltzung fur eine Fernwarmeverbindung der Netze Uni und Ost zugesagt.
Dartiber hinaus soll der Ausbau von Warmenetzen und -speichern unterstiitzt
werden. Die restliche klimaneutrale Versorgung mit Fernwarme ist bis zum
Jahr 2050 angestrebt. Hierzu muss die bisherige Wéarmeversorgung, die auf
Kohle und Gas basiert, schrittweise umgebaut werden.

Lohnt sich ein Anschluss?

»Ein Anschluss an ein Fernwdrmenetz spart die Investitionskosten
fiir einen eigenen Heizkessel und Wartungskosten. Ob dies auch
langfristig wirtschaftlich ist, hdngt von den Kosten fiir die Wérme-
bereitstellung ab. Die Wérmekosten setzen sich in der Regel aus

einem Grundpreis je nach Anschlussleistung und den Kosten fiir die
verbrauchte Wdrmemenge (Arbeitspreis) zusammen. Diese Kosten
und die weiteren Vertragsdetails sollten genau gepriift werden, da

ein Anbieterwechsel spéter nicht méglich ist.”

Nick Bockmann, Architekt und Energieberater,
Mitglied bei den ENERGIE EXPERTEN

Das bei der Energiequelle erhitzte Wasser kann
eine Temperatur von tiber 100°C haben.

Fir Eigentiimer*innen und Sanierungswillige
kann die Fernwarme besonders reizvoll sein.
Das liegt an ihrem glinstigen Primarenergie-
faktor.




moglich.

Heizung und Warmwasseraufbereitung trennen?

Bei hocheffizienten Gebduden liegt der Energieeinsatz fur die Warmwasser-
bereitung in der Regel (iber dem Bedarf fiir das Heizen. Intelligente Uberle-
gungen fur eine grundlegend effizientere Warmwasserbereitstellung besit-
zen also ein hohes Potenzial zur Energieeinsparung. Generell sind Losungen
mit niedrigen Systemtemperaturen bei gleichzeitiger Legionellensicherheit mit
optimierten Verteilsystemen und weitgehendem Verzicht auf Zirkulation zu
bevorzugen. Ein hochwertiger Warmeschutz der Verteilsysteme ist ebenso in
die Planung zu integrieren wie MaBnahmen zur Einsparung und Warmertick-
gewinnung in diesen Systemen.

Gebiudezentral Dezentral
- Verluste: 25-100 % Verluste: 2-5 % p .l

Zentral oder dezentral?

Bei der Entscheidung, ob fiir die Warmwasserversorgung eines Gebaudes
eine zentrale oder eine dezentrale Losung genommen werden soll, sind
verschiedene Faktoren zu beriicksichtigen. So spielen die Investitionskosten,
der Installationsaufwand, die Lange der Leitungen, der Komfort sowie der
Energie- und Wasserverbrauch entscheidende Rollen. Auch sollte das
System warmes Wasser fiir die einzelnen Anwendungen in den richtigen
Temperaturen und in ausreichenden Mengen zur Verfuigung stellen -

im Optimalfall sogar zeitlich unbegrenzt und dabei trotzdem sparsam.

Die effiziente Warmuwasserversorgung

In einem durchschnittlichen Haushalt verbraucht jede Person pro
Tag etwa 45 Liter warmes Wasser mit einer Temperatur von 40 °C.
Je nach Gewohnheiten sind erhebliche Schwankungen im Verbrauch

Warmwasserbereitung — Verteilversluste
Untersuchungen haben ergeben, dass die
Verteilverluste fur die Warmwasserversorgung
beim Einfamilienhaus mit einer zentralen
Verteilung 25-100 Prozent betragen kénnen.
Dem stehen bei der dezentralen Wéarmevertei-
lung lediglich 2-5 Prozent Verluste gegenuber.
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Schichtenpufferspeicher mit integrierten
Frischwasserstationen bieten durch modulare
Bauweise eine groRe Variantenvielfalt an.

Der Standard ist bisher die Kopplung der Warmwasserversorgung an das Hei-
zungssystem. Das Trinkwasser wird in einem zentralen Speicher erwdrmt und
durch ein zusétzliches Leitungssystem zu den Entnahmestellen (z.B. Bade-
wanne, Dusche, Handwaschbecken und Kiiche) geleitet. Aufgrund der hygie-
nischen Anforderungen muss zuerst das Wasser bei langen Leitungswegen
auf mindestens 60 °C vorgeheizt werden. Fiir den Gebrauch wird die Tempe-
ratur durch das Zumischen von kaltem Wasser an der Entnahmestelle redu-
ziert. Bei dlteren Einfamilienhdusern mit sehr hohem Heizwadrmebedarf kann
das sinnvoll sein, aber bei Renovierungen und Neubauten, die den Nieder-
temperaturbereich nutzen, ist das Bereitstellen, Speichern und Weiterleiten
von 60°C heiBem Wasser mit hohen Verteilverlusten und somit Energiever-
lusten verbunden.

Die zentrale Warmwasserversorgung

Bei der zentralen Warmwasserbereitung wird kaltes Trinkwasser tber die
Heizungsanlage erwarmt. Diese versorgt Uiber ein Netz von Leitungen samtli-
che Entnahmestellen. Der groRe Nachteil: An den Entnahmestellen und in den
Leitungen entstehen Wéarmeubergabe- und Leitungsverluste. Dadurch
entsteht ein geringerer Wirkungsgrad im Vergleich zur dezentralen Warm-
wasseraufbereitung. Deshalb sollten Warmwasserspeicher wie auch Leitun-
gen eine optimale Warmedammung aufweisen.

Dem Wasserspeicher als Pufferspeicher kommt bei der Nutzung umwelt-
freundlicher Energietrager wie Biomasse oder Solarenergie eine besondere
Rolle zu. Generell werden Speicher in den Heizungskreislauf eingebaut und
speichern die Uberschissig produzierte Energie. Sind diese Speicher zusatzlich
mit Warmetauschern ausgestattet, so kdnnen weitere Energietrager mit
eingebunden werden. Bei der zusdtzlichen Nutzung von Solarthermie, ist

der Einsatz eines Warmetauschers notwendig, denn das Frostschutzmittel im
Solarkreislauf darf sich nicht mit dem Heizungswasser vermischen. Es gibt
verschiedene Speichertechniken, die einen relativ groBen Einfluss auf die
SpeichergroBe haben.

Der Kombispeicher

Bei Kombispeichern unterscheidet man zwischen drei Arten der Trinkwasser-
erwarmung:

¢ interne Trinkwasserwarmetauscher,
e innenliegende Trinkwarmwasserspeicher (Tank-in-Tank-System) und
e externen Warmetauscher (Frischwassermodul).

Sowohl Frischwassermodule als auch Kombispeicher mit einem internen
Trinkwasserwadrmetauscher funktionieren dhnlich zu einem Durchlauferhitzer.
Erst wenn warmes Trinkwasser benotigt wird, stromt dieses durch den
Wairmetauscher und wird erwdrmt. Diese Methode der Trinkwasserer-
warmung ist sowohl hygienisch als auch energieeffizient, erfordert jedoch
einen relativ groBen Pufferspeicher.

Bei einem Tank-in-Tank-System ist der Trinkwarmwasserspeicher in einem
Pufferspeichereingebaut und wird durch diesen erwéarmt.

Das vorhandene Puffervolumen eines Kombispeichers kann zum Beispiel

in Verbindung mit einer thermischen Solaranlage ideal genutzt werden. In
den Kombispeicher wird ein zusatzlicher Warmetauscher zur Anbindung der
Kollektoren integriert. Auf diesem Wege kann dann sowohl das Trinkwasser
erwdrmt als auch Solarenergie zur Unterstiitzung der Raumheizung zur
Verfugung gestellt werden.

Die dezentrale Warmwasserversorgung

In Zeiten gut geddmmter Hauser versprechen dezentrale Warmwasserversor-
gungkonzepte einen geringeren Energieeinsatz bei der Warmwasserbereitung.
Dezentrale Durchflusswassererwarmer erleben deshalb einen neuen Boom.
Gerade in der Wohnungswirtschaft mit der stoRzeitartigen Bereitstellung von
heifRem Wasser sind sie eine praktische Losung. Sie begrenzen die Pufferspei-
chergroBRe, vermeiden den dafiir nétigen Energieverbrauch, bieten sofort
warmes Wasser und sind effizient. Zwei technologische Loésungen kommen
dabei in Frage:

¢ Vollelektronische Durchlauferhitzer und Frischwasserstationen.

¢ Elektrisch beheizte Wohnungsspeicher (zur Vermeidung von Leistungsspit-
zen im Mehrfamilienhaus)

Dezentrale Warmwasserbereitung mit Strom

Eine Losung, die ohne die aufwendige Einbindung der Hydraulik auskommt,
ist der elektronische Durchlauferhitzer. Er arbeitet nach dem Prinzip der elek-
trischen Erwdrmung und kommt entweder dort zur Anwendung, wo die zu
erwdrmenden Wassermengen nicht zu groR sind oder in Gebduden mit hohen
energetischen Standards.

Das warme Wasser des Durchlauferhitzers steht ohne lange Vorlaufzeiten zur
Verfligung. Es wird nur so viel Wasser erhitzt, wie benoétigt wird. Zusétzliche
Leitungssysteme sind nicht erforderlich. AuBRerdem sind keine Zirkulations-
pumpen und Warmwasserspeicher notwendig, Investitions- und Betriebskos-
ten werden gespart. Die kleinen Gerdte erméglichen eine versteckte Montage
in Wandnischen oder hinter einer Verkleidung. Die Heizung kann nun genau
auf den Heizwarmebedarf des Gebdudes ausgelegt und im Sommer komplett
abgeschaltet werden.

Wenn es darum geht, kleine, abseits liegende
Zapfstellen energiesparend und mit geringem
Aufwand mit Warmwasser zu versorgen, dann
sind elektrische Durchlauferhitzer oft die erste
Wahl.

Vollelektronisch geregelte Durchlauferhitzer
zeichnen sich vor allem durch eine durchge-
hend gradgenaue Warmwassertemperatur aus
— unabhéngig von der Anzahl der Zapfstellen,
Druckschwankungen im Leitungsnetz oder
der Einlauftemperatur.




o FORDERUNG FUR DURCHLAUFERHITZER

Durchlauferhitzer unterscheiden sich zwischen
hydraulisch und elektronisch geregelten Gera-
ten. Im Vergleich zu den édlteren hydraulischen
Modellen sparen vollelektronische Durchlauf-
erhitzer beim gleichen Nutzverhalten rund

20 Prozent Strom. Das Bundesministerium fur
Wirtschaft und Energie (BMWi) férdert des-
halb den Austausch alter Gerate gegen neue
elektronische Durchlauferhitzer mit 100 Euro.
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Die Frischwasserstation ist ein kompaktes
Bauteil zur hygienischen Warmwasserberei-
tung. Sie setzt sich im Wesentlichen aus einem
Waérmetibertrager sowie einer Pumpe zusam-
men und erwarmt Trinkwasser nur bei Bedarf.

© LecioneLLen

Legionellen sind bewegliche Stabchenbak-
terien. Sie kommen im Grundwasser vor und
konnen sich, allerdings in sehr geringer Kon-
zentration, auch im gelieferten Trinkwasser des
Wasserversorgers befinden. Legionellen sind

in der Regel nicht schddlich, wenn man diese
trinkt oder isst.

Gefahrlich wird es, wenn Legionellen eingeat-
met werden. Zum Beispiel durch vernebeltes
Wasser aus Duschen, Luftbefeuchtern,
Wasserhdhnen und Klimaanlagen.

Vollelektronische Durchlauferhitzer erwdrmen das Wasser gradgenau direkt
wdhrend des Durchstromens in Abhéngigkeit von Sollwert, Durchflussmenge
und Zulauftemperatur. Der Vorteil: Druckschwankungen im Wassernetz und
unterschiedliche Einlauftemperaturen werden direkt ausgeglichen und die
Auslauftemperatur bleibt konstant auf Wunschtemperatur. Vollelektroni-

sche Durchlauferhitzer erlauben ein Monitoring des Wasser- und Energiever-
brauchs tiber ein Display am Gerat. So haben Nutzer*innen den individuel-
len Verbrauch immer im Blick. Der Nachteil: Man braucht in dem Moment der
Nutzung eine hohe Leistung, sodass nicht jedes Gebdude damit ausgestattet
werden sollte.

Dezentrale Warmwasserbereitung bei zentraler Heizungs-
anlage - die Frischwasserstation

Eine interessante Mischform ist die Verbindung einer Zentralheizung mit
dezentralen Frischwasserstationen. Dort stellt ein Heizungssystem Warme
zur Verfligung, die Uber das normale Heizungsnetz zirkuliert. Pro Wohnung
befindet sich jeweils eine Frischwasserstation, die Uber einen Warmelber-
trager Energie aufnimmt und mit dieser bei Bedarf Wasser erwdrmt, ohne
dass es zu einem Kontakt zwischen Heizungs- und Frischwasser kommt. Das
erschwert Legionellenbildung und erfordert trotzdem einen vergleichsweise
geringen Investitionsaufwand.

Grundsatzlich sind Frischwasserstationen fur zahlreiche Einsatzgebiete geeig-
net. Sie kdnnen Warmwasser fiir das gesamte Haus zentral erzeugen oder
einzelne Wohnungen dezentral mit warmem Trinkwasser versorgen. Typisch
ist vor allem die letztgenannte Variante. Dabei sitzen die Frischwassermodule
mit allem Zubehor in kleinen Kasten, die wie Heizkreisverteiler einer FuBbo-
denheizung in der Wand verschwinden. Geht es um die Warmeversorgung,
lassen sich auch mehrere Frischwasserstationen an ein zentrales Heizungsnetz
anbinden. Der Nachteil hier: Ganzjahrig stromt das Heizungswasser so heil in
die Wohnung, wie im Winter; man braucht auch eine Ubergabestation fiir die
Heizung; es ist wie bei der Fernwarme mit dem Wohnungsanschluss.

Legionellenverordnung

An der Zuleitung zum Haus endet die behérdliche Kontrolle des Trinkwassers.
Durch Leitungen, Armaturen oder Wasserfilter im Haus konnen gesundheits-
gefdhrdende Schadstoffe wie Blei, Kupfer oder Nickel ins hauseigene Trink-
wasser gelangen, aber auch Bakterien, wie Legionellen.

Ein Gesundheitsrisiko durch Legionellen ist in Ein- und Zweifamilienhdusern
unter normalen Bedingungen nicht gegeben. Vorsicht ist aber trotzdem gebo-
ten und zur allgemeinen Legionellenprophylaxe gehdren deswegen folgende
MaBnahmen:

¢ Bei zentraler Erwdrmung in einem Speicher darf die Wassertemperatur
nicht unter 60 °C fallen.

¢ Bei dezentraler Wasser-Erwdarmung, beispielweise mit einem Durchlaufer-
hitzer, sollte die Wassertemperatur immer auf tiber 50 °C eingestellt sein.

¢ Eine Legionellenschaltung durch einen Fachbetrieb einbauen lassen.
Hierdurch wird, in der Regel 1 Mal pro Woche, das komplette Trinkwasser
in den Leitungen und, falls vorhanden, im Warmwasserspeicher auf tiber
70 Grad erhitzt.

¢ Nachtréglich die Leitungen mit einer Warmeddmmung versehen, damit sich
warmes Wasser bis zum Wasserhahn nicht schon in der Leitung zu weit
abkihlt.

Die sogenannte Legionellenverordnung des Deutschen Verbandes der Gas-
und Wasserwirtschaft (DVGW) gilt nicht furr Ein- und Zweifamilienhduser, in
Mehrfamilienhdusern erst bei einem Warmwasserspeichervolumen tiber 400
Liter. Sie schreibt u.a. eine tagliche, kurzzeitige Erwdrmung des Trinkwassers
auf 60 °C vor. Vermieter*innen von Mehrfamilienhdusern sind gesetzlich
verpflichtet, die Trinkwasserqualitdt fachgerecht durch ein akkreditiertes Pruf-
labor untersuchen zu lassen. Dieses fihrt sowohl Probeentnahmen als auch
die mikrobiologische Untersuchung von Trinkwasser durch.

PV-Heizstébe, die mit dem (Gberschissigen)
Strom der eigenen Photovoltaikanlage die
Warmwasserbereitung im Sommer tiberneh-
men, werden immer beliebter.

Unterstitzung mit ,,Power-to-Heat”

Uberschiissige Energie als Wiarme speichern
Diese Losungen mittels Heizstab gibt es seit
Jahren und bestehen tblicherweise aus einer

Power-to-Heat sorgt dafir, dass selbsterzeugter Strom deutlich mehr genutzt steuereinheit und einem Heizstab,

wird. Bei groBzligig dimensionierten PV-Anlagen und leistungsstarken KWK-
Anlagen konnen sowohl auf der thermischen als auch auf der elektrischen
Seite Uberschiisse entstehen. Diese miissen im autarken Netz ,irgendwo
hin", wenn sie gerade nicht von der Warmepumpe, dem Elektrofahrzeug oder
anderen Verbrauchern im Betrieb benétigt werden. Eine integrierte Rege-
lung moduliert einen kompakten Heizstab stufenlos und wandelt den Strom
passend in Warme um. Durch die Regulierung einer integrierten Heizwasser-
pumpe wird diese optimal im Speicher geschichtet. So entsteht sofort nutz-
bare Warme auch bei geringer Solarstrahlung.

Die Information ob und wieviel Uberschuss
im Moment vorhanden ist, liefern Energiezah-
ler. Der Heizstab wiederum wird Gber (meist
externe) Leistungssteller geschaltet.

Extreme Leistungsschwankung in der Aufbereitung

. Die Trinkwassererwdrmung gewinnt an Bedeutung innerhalb des Gesamtsystems
,Gebdude’, je effizienter die Hiille ist. Sie ist geprdgt von extremen Leistungsschwan-
kungen im Verlauf eines Tages. Bitte beachten: Die Rohrabwérme ist auch immer
innerer Gewinn und kann in sehr gut gedimmten Gebduden zu lokalen Uberhitzun-
gen einzelner Rdume fiihren. Innerhalb kurzer Zeitfenster werden Maximalleistungen
abgefordert, die ein Vielfaches der maximalen Heizleistung aufweisen kénnen. Die
notwendigen Systemtemperaturen kénnen deutlich héher liegen als bei Heizsys-
temen. Flir eine effiziente Trinkwarmwassernutzung ist eine Systemopti-
mierung im Bestand erforderlich.”

Prof. Dr.-Ing. Kati Jagnow, Professorin fiir Anlagentechnik und Energiekonzepte
an der Hochschule Magdeburg/Stendal



von enormer Bedeutung.

Das Heizungswasser verbindet alles

Das Heizungswasser

In einer typischen wassergefiihrten Heizungsanlage gibt es einen Warmeer-
zeuger, der mit Brennstoffen (Holz, Gas) befeuert wird, um Wérme zu produ-
zieren. Diese Wérme wird Gber Warmetauscher an das Heizwasser Gbertra-
gen. Umwaélzpumpen driicken das Wasser, durch die Heizrohre hindurch bis
hin zu den Heizkdrpern oder Flachenheizungen in Wand und FuBboden.

Das alle Komponenten ,verbindende” Heizwasser spielt fir Betrieb und Heiz-
leistung eine bedeutende Rolle: Beides leidet, wenn das Heizwasser beispiels-
weise verunreinigt ist. Deshalb gilt es hier auf hohe Qualitat zu achten. Die
Zusammensetzung des Trinkwassers und die Anforderungen der Kesselher-
steller entscheiden tber die nétigen MaRnahmen. Nach gultigen Normen und
Richtlinien muss das Heizungswasser kalkfrei, korrosionsfrei, sauber und klar
aufbereitet sein.

Die Heizungsrohre

Heizwédrme muss moglichst verlustarm vom Warmeerzeuger zu den Heizfla-
chen transportiert werden. Das Gebdudeenergiegesetz (GEG) schreibt vor,
wie stark die Ddmmung von Sanitédr- und Heizungsleitungen sowie deren
Armaturen in Gebduden aussehen soll. Diese Pflicht zur Rohrddmmung
besteht nicht nur in einem Neubau, sondern auch in bestehenden Geb&duden.
Immer wenn die Rohrleitungen zuganglich sind, miissen Wéarmeverteilungs-
und Warmwasserleitungen sowie Armaturen gemaB GEG gedammt werden.
Den Regelfall stellt die sogenannte 100-Prozent-Dammung dar. Das bedeutet,
alle warmgehenden Rohrleitungen wie Heizungsleitungen, warme und/oder
zirkulierende Trinkwasserleitungen sind mit einer Ddmmstarke zu umman-
teln, die mindestens dem Innendurchmesser der Rohrleitung entspricht. Hier-
bei gilt die Verwendung von Dadmmstoffen mit einer Warmeleitfahigkeit von
A = 0,035 W/(mK).

Bei den im GEG vorgeschriebenen Dammdicken handelt es sich um gesetz-
liche Mindestanforderungen, die eingehalten werden missen. Der zwin-
gend erforderliche, schonendere Umgang mit Energieressourcen rechtfertigt
Dammschichtdicken, die weit tiber diese Mindestanforderungen hinausgehen.
Die Dammung von Rohrleitungen, Armaturen, Rohrschellen etc. amortisiert
sich bereits nach wenigen Monaten.

Die wassergefUhrte Verteilung

Samtliche Leitungen und Bauteile, die zur Verteilung von Temperatur
und Wasser in einem Haus zum Einsatz kommen, sind immer mit
Verteilverlusten verbunden und sollen gleichzeitig ein ,Hausleben”
lang zuverladssig funktionieren. Hier ist hohe Ausfiihrungsqualitat

Automatische Schmutz- und Magnetitabschei-
der schiitzen wichtige Heizungskomponenten
wie Kessel, Pumpen und Ventile vor Korrosion
und Ablagerungen, verringern den Wartungs-
aufwand und verldangern damit die Lebens-
dauer jedes Anlagentyps.

Déammstédrke 20 mm

@ ® bis22mm

Dammstarke 30 mm

. 22 bis 35 mm

Dammstarke wie Innendurchmesser

\\
\\
~
S~ 35 bis 100 mm
~

Ubersicht iiber empfohlene Mindesstirken
fur Rohrdimmungen

GroRere als die im Bild abgebildeten Damm-
stoffdicken sind im Normalfall méglich und
auch ratsam. Der Innendurchmesser ist in der
Regel drei bis acht Millimeter geringer als der
AuBendurchmesser.
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Besonders energiesparende Umwalzpumpen
(Hocheffizienzpumpen) mit einer selbsttatigen
elektronischen Regelung kénnen sich bis zu 5
Watt Verbrauchsleistung herunterregeln.

Herausforderungen gibt es manchmal bei
der Nachrtstung einer umweltfreundlichen
Warmepumpe: Alte Heizkérper sind oft nicht
effizient genug fir die niedrigen Vorlauftem-
peraturen, die Warmepumpen zur Verfligung
stellen. Die missen dann ausgetauscht
werden und sind in dem Zusammenhang
sogar forderfahig.

Deckenheizungen aus Lehm stellen eine bau-
physikalisch sichere und raumklimatisch aktive
Alternative zu konventionellen Systemen dar.
Insbesondere bei hoheren Rdumen eignet sich
die Deckenheizung mit einem hohen Strah-
lungsanteil von 90 Prozent als Heizvariante.

Leitungsverluste konnen minimiert werden, indem die Leitungen generell
innerhalb der Gebdudehtille gefuihrt werden. Auch Schwachpunkte im Netz
wie zum Beispiel Abzweigungen, Pumpen, Armaturen und Absperrventile
sollten konsequent geddmmt werden. Vor- und Ricklaufleitungen mussen
getrennt voneinander gut geddmmt werden, um Warmeverluste durch eine
Berlihrung zwischen beiden Leitungen zu verhindern.

Die Umwalzpumpe

Da die Umwaélzpumpen fur Heizung und Warmwasser ihre Arbeit im Verbor-
genen verrichten, wird meist nicht beachtet, dass sie wegen ihrer langen Lauf-
zeiten erheblich zum Stromverbrauch beitragen: Pumpen sind oft deutlich
Uberdimensioniert (im Altbau meist um das Dreifache). Mit einem Anteil von
10 bis 15 Prozent am gesamten Stromverbrauch gehéren Pumpen in der Regel
zu den groRten Stromverbrauchern im Haushalt. Ursache fiir die Uberdimen-
sionierung ist neben libertriebenem Sicherheitsdenken von Planer*innen,
meist die verkehrte Ansicht, dass durch eine entsprechende Leistungsreserve
auf einen hydraulischen Abgleich verzichtet werden kann. Eingebaut werden
sollte eine sogenannte selbsttatig regelnde Hocheffizienzpumpe, deren Dreh-
zahl und damit deren elektrische Leistungsaufnahme sich den tatsachlichen
Anforderungen des Geb&dudes anpasst. Zusétzlich sollte die Hocheffizienz-
pumpe Uber einen besonders stromsparenden Motor verfiigen.

Der Heizkorper

Die GroBe eines Heizkorpers wird bestimmt durch die Warmeverluste des
Raumes, der beheizt werden soll und durch die Vorlauftemperatur des
Heizungswassers. Je geringer die Vorlauftemperatur — wie zum Beispiel bei
Waéarmepumpen oder Brennwertkesseln — desto groRer der Heizkorper. In
Altbauten sind zumeist klassische Radiatoren mit einem groBen Wasserinhalt
oder Heizplatten installiert. Wird bei der Modernisierung einer Heizungsan-
lage ein Brennwertgerét eingebaut, sollte die Vor- und Riicklauftemperatur
reduziert werden, um den Brennwerteffekt nutzen zu kénnen. Da jedoch im
Altbau die Heizkorper in der Regel tiberdimensioniert sind, stellt dies bei der
Beheizung der Wohnrdaume zumeist kein Problem dar.

Die FuBboden-, Decken- und Wandheizung

FuBboden- Decken und Wandheizungen kénnen systembedingt in Hausern
mit niedrigen Vorlauftemperaturen (Solaranlagen, Warmepumpen) eingesetzt
werden. Der Bodenbelag in Raumen mit FuRbodenheizung sollte eine mog-
lichst hohe Warmeleitfahigkeit besitzen: Glatte Boden wie Fliesen bieten sich
an, auch Parkett ist grundsatzlich geeignet.

Wand- oder Deckenheizungen sorgen mit ihrem hohen Wérmestrahlungs-
anteil fur eine ausgeglichene, behagliche Temperaturverteilung im Raum.
Bei der FuBbodenheizung steigt die Warme vom Boden nach oben auf und
strahlt dabei von Wanden und Decken ab. Dadurch [&sst sich die Raumtem-
peratur mit einer FuBbodenheizung niedriger halten als mit herkdmmlichen
Heizkérpern.

Die FuBleistenheizung als elegante Heizlésung

Eine FuBleistenheizung funktioniert dhnlich wie eine FuBbodenheizung. Sie
heizt die Raume mit einem hohen Strahlungsanteil auf und ist optisch sehr
unaufféllig. Eine FuBleistenheizung kommt hédufig zum Einsatz, wenn die Haupt-
heizung an sehr kalten Tagen nicht die gewlnschte Temperatur liefern kann.

Der hydraulische Abgleich

Damit alle Heizkorper entsprechend des Warmedarfes mit der erforderli-
chen Wassermenge versorgt werden, sollte immer ein sogenannter , hydrau-
lischer Abgleich” der Heizstrange erfolgen. Dies sorgt dafiir, dass alle Raume
ausreichend mit der richtigen Warmemenge versorgt werden und vermeidet
zugleich unnétigen Energieverbrauch.

Beim hydraulischen Abgleich wird zundchst fir jeden Raum der Warmebedarf
ermittelt. RaumgroBe, AuBenwand- und Dachddmmung sind dabei wichtige
Faktoren. Im Anschluss werden Art und GroRe der Heizkorper erfasst. Diese
Daten liefern dem Fachbetrieb die Grundlagen, um mit Hilfe einer speziellen
Software die Einstellwerte fiir Heizungspumpe, Vorlauftemperatur und Ther-
mostatventile zu berechnen. Der Handwerksbetrieb stellt diese Werte dann
ein. Dazu missen an den Heizkdrpern ,voreinstellbare Thermostatventile”
vorhanden sein. Oft ist dies nicht der Fall, so dass im Zuge des hydraulischen
Abgleichs nachgeriistet werden muss.

Ist die Heizungspumpe veraltet oder tiberdimensioniert, sollte diese gleich mit
ausgetauscht werden. Der Stromverbrauch sinkt und eventuelle Stromungs-
gerdusche im Rohrnetz verschwinden, da der Druck der geregelten Pumpe an
die konkreten Erfordernisse des Netzes angepasst werden kann.

A
L0

Pumpe Heizkessel Pumpe Heizkessel

Optimale Warmeverteilung im Haus spart Heizkosten

. Wichtig ist nicht nur eine hohe Effizienz des Wdrmeerzeugungssystems,

sondern auch die hohe Planungs- und Ausfiihrungsqualitét in der
Verteilung und Ubergabe der Wérme. Dies gilt gleichermal3en fiir
den Neubau sowie die Modernisierung von Bestandsanlagen.”

Dipl.-Ing. Marita Klempnow,
Vorstandin, Deutsches Energieberater-Netzwerk (DEN) e.V.

Wiéhrend Ventileinsdtze von herkémmlichen
Thermostaten nicht eingestellt werden kon-
nen, ist dies bei voreinstellbaren Thermosta-
ten moglich. So kann der Durchfluss des war-
men Wassers in den Heizkérper begrenzt und
an den tatsdchlichen Bedarf des Raumes ange-
passt werden.

Linke Grafik:

Vor dem hydraulischen Abgleich werden die
Heizkorper gar nicht oder nur unregelmaRig
warm.

Rechte Grafik:
Nach dem hydraulischen Abgleich sind alle
Heizkorper gleichmaBig warm.
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AufF die richtige Einstellung
kommt es an!

Die Heizungsregelung stellt sicher, dass ein Warmeerzeuger immer
genug Warme bereitstellt, um alle angebundenen Raume ausrei-
chend zu beheizen. Damit das funktioniert, passt er die System-
temperaturen automatisch an duBere und innere Einfliisse an.
Durch die richtige Technik und den zugehorigen Einstellungen ist
die Heizungsregelung das Instrument, um beim Heizen Energie und

daraus resultierende Heizkosten zu sparen.

Den optimalen Betriebszustand halten

Die effizienteste Heizungsanlage kann nur optimal funktionieren, wenn sie
immer in dem Betriebszustand gehalten wird, der fir die jeweiligen Verhalt-
nisse der richtige ist. Moderne, vollautomatische Regelungen sind mittlerweile
digital und stellen ein wichtiges Bindeglied zwischen Warmeerzeugung, Wér-
meabgabe und den Nutzer*innen dar.

Im Wesentlichen erfiillt die Regelung zwei Aufgaben:

1. Bereitstellung der erforderlichen Energie in Abhangigkeit von Witterung
und Nutzungsgewohnheiten. Diese Funktion wird von der zentralen Rege-
lungseinheit des Heizkessels tibernommen.

2. Zeitliche und ortliche Anpassung der Warmeversorgung an die tatsachliche
Nachfrage in den einzelnen Rdumen. Diese hdngt auch bei gleichbleiben-
den AuBentemperaturen von verschiedenen Faktoren ab: Sonneneinstrah-
lung, Abwérme von Personen und Haushaltsgeraten, etc. Diese Aufgabe
erfullen Raum-Regelgeréte, meist die Thermostatventile an den Heiz-

Verbrauche online

Durch digitale Schnittstellen ist die Anbindung
kérpern. an ein Smartphone gegeben. So lassen sich
Energiestrome und Verbrauch von Warme und

Beim Einbau bzw. Ersatz von Thermostatventilen ist darauf zu achten, dass strom anzeigen und an den Bedarf anpassen.

voreinstellbare Modelle eingesetzt werden oder solche mit einem integrierten
Durchflussregler. Welcher Ventiltyp der geeignetste ist, hdngt von der Anla-
genhydraulik und den eingesetzten Pumpenregelungen ab. Mit solchen Venti-
len kann der/die Heizungstechniker*in auf Grundlage einer Berechnung prob-
lemlos den hydraulischen Abgleich durchfuhren.
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Touch-Bedienfelder mit einfacher Menii-
fihrung und selbsterkldrenden Bildern
gewdhrleistet eine einfache Bedienung.

Moderne Pumpen haben verschiedene
Regelungsmoglichkeiten, wie zum Beispiel
die Nachtabsenkung, die eingestellt werden
missen.
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Der Kopf des Heizungsteams: Die zentrale Regelungseinheit

Die Regelung jeder neu installierten Heizungsanlage muss die Anforderungen
des Gebdudeenergiegesetzes (GEG) erfillen; bestehende Anlagen sind bis
30.09.2021 entsprechend nachzuristen.

§671 — Wird eine Zentralheizung in ein Gebdude eingebaut, hat der Bau-
herr oder der Eigentiimer daftir Sorge zu tragen, dass die Zentralheizung
mit zentralen selbsttétig wirkenden Einrichtungen zur Verringerung und
Abschaltung der Warmezufuhr sowie zur Ein- und Ausschaltung elektri-
scher Antriebe ausgestattet ist.

Damit ist ein effizienter und umweltfreundlicher Betrieb sichergestellt. Auf
dem Markt werden leistungsféhige digitale Regelgerate mit zahlreichen
zusdtzlichen Ausstattungsmerkmalen angeboten, die einen weiteren Komfort
versprechen und zu einer zusétzlichen Energieeinsparung beitragen kénnen.

Funktionen einer modernen Regelungseinheit

e Einbeziehung der Umwélzpumpenregelung

¢ Selbstlernende automatische Festlegung der Heizkurve

e speicherbare Programme

e Solaroptimierung: Wenn méglich hat die Solaranlage Vorrang vor dem
Heizkessel, um maximal CO, und Brennstoff einzusparen

e Verzogerung der Nachheizung des Heizungspuffers

¢ Kontinuierliche Pufferbeladung fiir weniger Starts der Warmeerzeuger
(Angleichen der Leistungen in Kessel und Heizkreis)

¢ Automatische Ermittlung der Mischerlaufzeit und des Pumpentyps bei der
Inbetriebnahme

Steuerung der Heizungsanlage fiir maximale Wirtschaftlichkeit

¢ Anpassung der Vorlauftemperatur an die AuRentemperatur: Je kélter es
drauRen wird, desto heiRer soll das Heizungswasser in den Heizkorpern
werden. Das GEG schreibt vor, dass die Vorlauftemperatur bei warmerer
Witterung reduziert wird. Dadurch sinken auch die Warmeverteilverluste
des Heizungsnetzes.

¢ Brennerregelung: Bei Brennwertkesseln wird die Kesseltemperatur zurlick-
genommen, wenn die Warmenachfrage abnimmt.

e Nachtabsenkung: Nachts oder bei langerer Abwesenheit kann die Raum-
temperatur abgesenkt werden. Dazu wird die Vorlauftemperatur abgesenkt
(Nachtabsenkung) oder der Kessel sogar ganz abgeschaltet (Nachtabschal-
tung). Die Regelung stellt auch bei der Nachtabschaltung den Frostschutz
sicher und sorgt daflr, dass die Heizung rechtzeitig wieder hochgefahren
wird. Dies geschieht per Schaltuhr zu einprogrammierten Zeiten oder bei
mikroprozessorgesteuerten Modellen automatisch zum optimalen Zeitpunkt
je nach Witterung.

e Pumpenregelung: Seit 1998 missen alle Heizanlagen so aus- bzw. nach-
gerustet sein, dass die Pumpen in Abhangigkeit von der AuBentempera-
tur und der Zeit abgeschaltet werden, wenn sie nicht benétigt werden.
Moderne Regelungen schalten nicht nur ein oder aus, sondern passen die
Drehzahl der Pumpen den jeweiligen Anforderungen an (z.B. wéhrend der
Nachtabsenkung). In Heizungsanlagen mit mehr als 25 kW Leistung ist
eine stufige oder stufenlose Regelung der Pumpendrehzahl vorgeschrieben,
empfehlenswert sind sie auch bei kleineren Anlagen. Fir den hydraulischen
Abgleich sind sie unerlésslich, sofern nicht andere Einrichtungen zur Diffe-
renzdruckregelung (z. B. Differenzdruckregler) vorhanden sind.

¢ Gegebenenfalls Einbeziehung der Warmwasserbereitung: Bei zentraler
Warmwasserbereitung wird auch diese zentral tiber die Regelung gesteuert
(Aufrechterhaltung der eingestellten Speichertemperatur, optimierte Bren-
nerlaufzeiten). Am Markt erhéltlich sind auch sogenannte selbstlernende
bzw. selbstoptimierende Regler. Hier wahlt der Regler nach mehrmaligem
Aufheizen und Absenken die optimalen Einstellwerte aus.

Nachtabsenkung lohnt sich!

Zu gewissen Zeiten (nachts beziehungsweise bei Berufstatigen bis in den
Nachmittag) brauchen die Raumtemperaturen nicht in vollem Umfang erhal-
ten zu bleiben. Je nach Dauer und Umfang der Temperaturabsenkung und
Gebaudeart (Warmedammung und Speicherfahigkeit der Wande) ist ohne
Komfortverzicht eine Heizenergieeinsparung zwischen 5 und 10 Prozent
gegeniiber kontinuierlichem Durchheizen méglich. Haufig wird behauptet,
dass mehr Energie benétigt wird, um ausgekihlte Rdume wieder aufzuheizen,
als zuvor durch die Temperaturabsenkung eingespart wurde. Dies ist
eindeutig falsch! Auch unter Berticksichtigung der Aufheizenergie spart man
durch die Nachtabsenkung immer Energie ein. Eine automatische Abschal-
tung der Heizung wéhrend der Nacht spart noch mehr Energie als die Absen-
kung der Temperaturen. Bei der Nachtabsenkung empfiehlt sich eine Reduzie-
rung um 6-8 °C. Werkseitig sind meist 4-5 °C eingestellt. Wichtig ist lediglich,
den Zeitpunkt fur die morgendliche Aufheizung richtig zu wéhlen, damit die
Raume rechtzeitig wieder angenehm warm sind. Moderne mikroprozessor-
gesteuerte Regelungen berechnen den optimalen Heizbeginn selbst. Hier
muss die Zeit einprogrammiert werden, zu der die normale Raumtemperatur
erreicht sein soll und nicht der Beginn der Aufheizzeit. Dies ist die optimale
Loésung hinsichtlich Effizienz und Komfort.

Die Heizkurve

Die Vorlauftemperatur einer modernen Heizung wird gleitend an die jeweils
herrschende AuRentemperatur angepasst. Die Vorlauftemperatur ist die Tem-
peratur des Heizwassers, das zu den Heizkorpern flieBt. Wie diese Anpassung
erfolgt, wird an der Regelung tiber die sogenannte Heizkurve eingestellt. Je
tiefer die AuRentemperatur, je hoher wird der Vorlauf erwarmt und umge-
kehrt. Das Verhaltnis von AuBen- und Vorlauftemperatur kann tber eine
Verschiebung der Heizkurve verstellt werden. Sollten Sie diese Verschiebung
selbststandig durchfiihren, empfehlen wir ein vorsichtiges Schieben nach
unten oder oben, da schnell eine Uberhitzung der Rdume die Folge sein kann.

Steilheit der Heizkurve Parallelverschiebung der Heizkurve

60 60
40 40

o o

i 2

©

£ 20 S 20

Q. o

£ £

Q Q

= &£

3 3

K] K}

2 o 2 0

20 0 20 20 0 20

AuBentemperatur (°C) AuBentemperatur (°C)

Raumtemperatur

Nachtsollwert

23 0 1 2 3 4 5 6 7 8
Uhrzeit

Zeitplanung der Nachtabsenkung

Die richtige Zeitplanung der Nachtabsenkung
spielt eine grofe Rolle, denn je trager ein Heiz-
system ist, desto friiher kann es herunterge-
regelt werden. Dafiir muss eine trage Heizung
frither anlaufen, um rechtzeitig am Morgen die
gewlinschte Temperatur zu erreichen.

© VORLAUF- RUCKLAUFTEMPERATUR

Die Vorlauftemperatur der Heizung beschreibt
die Temperatur des Heizungswassers am Aus-
tritt des Warmeerzeugers. Nach dem durch-
stromen des Heizungswassers durch die
Heizkorper sinkt die Temperatur des Heizungs-
wasser und flieBt dann mit der Riicklauftempe-
ratur zum Kessel zuriick.

Optimierung der Heizkurve

Die Heizkurve zu optimieren heift, das gegen-
wartige Niveau schrittweise soweit zu redu-
zieren, bis die Vorlauftemperatur gerade noch
zur Beheizung ausreicht. Ziel ist also eine mog-
lichst flache Heizkurve. Die Steilheit der Heiz-
kurve, auch Neigung genannt, gibt das Ver-
héltnis zwischen Vorlauftemperaturanderung
zur AuBentemperaturdnderung an.
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Schwimmbad

Badezimmer
Kinderzimmer
Wohnzimmer
Kiiche
Schlafzimmer

Alle Rdume nachts

Windfang

Kellerriume

Das Umweltbundesamt empfiehlt fur die ver-
schiedenen Wohnbereiche unterschiedli-

che Raumtemperaturen. Diese Empfehlungen
werden sowohl dem Anspruch an Behaglich-
keit als auch wirtschaftlichen Gesichtspunk-

ten gerecht.

Jedes Grad Raumtemperatur mehr verteuert
die Heizkostenrechnung. Die Raumtemperatur
sollte im Wohnbereich méglichst nicht mehr
als 20 °C betragen, sofern die Temperatur als
behaglich empfunden wird. Jedes Grad weni-
ger spart Heizenergie.
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Thermostatkopf und -ventil

Richtiges Regeln spart Energie!

¢ Die raffinierteste Regelung niitzt nichts, wenn sie nicht genutzt wird und
bewirkt unter Umstdnden das Gegenteil, wenn sie aus Unkenntnis falsch
eingestellt oder bedient wird. Weniger ist hier oft mehr.

e Eine intelligente, selbstlernende Regelung erspart die manchmal schwie-
rige Einstellung der Heizkurve und optimiert die Nachtabsenkung bzw.
-abschaltung.

e Ubernimmt die Regelung auch die Steuerung der stufenlosen Umwalzpum-
pen sowie der Laufzeit des Brenners bzw. der Anzahl der Starts, so bewirkt
dies eine weitere Reduzierung von Energieverbrauch und Emission.

¢ Eine automatische Umstellung von Winter- auf Sommerzeit empfiehlt sich
vor allem, wenn die Heizung auch zur Warmwasserbereitung in Betrieb ist.

Die Raumtemperaturregelung

Gerade in gut geddmmten Geb&duden kann der Warmebedarf einzelner
Rdume im Laufe eines Tages stark schwanken. Vor allem abends vor dem
Fernseher sorgt die Abwéarme der Elektrogerate, der Bewohner*innen sowie
die Beleuchtung dafiir, dass die Raumtemperatur auch ohne zusétzliche
Heizung steigt. Durch Sonneneinstrahlung kann es auch im Winter auf der
Stdseite zu Uberhitzungsproblemen kommen, wéhrend auf der Nordseite
die volle Heizleistung bendétigt wird. Damit die Heizkdrper nicht stdndig von
Hand reguliert werden missen, tibernimmt die Raumtemperaturregelung
diese Funktion — meist durch Thermostatventile. Diese Ausstattung ist nach
GEG fur alle Gebdude vorgeschrieben. Nur in Rdumen, die mit einem
Raumthermostat ausgestattet sind, genligen normale Heizkorperventile.

Ein Thermostatventil ist an den Vorlauf des Heizkérpers angeschlossen und
hélt die Temperatur, in Abhdngigkeit zur Umgebungstemperatur, tiber einen
niedrigeren oder hoheren Durchfluss von Heizwasser konstant. Es muss nur
noch der gewlinschte Temperaturbereich eingestellt werden, der dann auto-
matisch eingehalten wird. Allerdings mussen bei mehreren Heizkorpern in
einem Raum alle Thermostatventile auf den gleichen Wert eingestellt wer-
den. Einen oder mehrere Heizkdrper auf eine niedrigere Stufe einzustellen,
spart keine Energie, da die librigen dann entsprechend langer Heizen, bis die
gewlinschte Temperatur erreicht ist. Auch die morgendliche Aufheizung dau-
ert bei dieser Einstellung spurbar ldnger, da ab der Temperatur der niedriger
eingestellten Thermostate nur noch ein Teil der Heizkdrper weiterheizt.

GroBe Einsparung, kleine Kosten — Der Austausch von
alten Heizungsventilen

In einer 2016 verdffentlichen Studie des Ecofys-Institutes wurde das CO,-
Einsparpotenzial in der europdischen Union durch den alleinigen Austausch
von Einfachventilen gegen Thermostatventile in Wohnungen untersucht —
mit einem Gberraschenden Ergebnis: Nur durch den Austausch der Heizungs-
ventile kénnen 15 % des EU-2030-CO,-Zieles fir fir den Gebdudebereich
erreicht werden. Energieeinsparpotenzial liegt auch in dem Austausch der
Thermostatkopfe. Sind sie zu lange im Betrieb, regeln sie die Raumtemperatur
nur noch ungenau. Nach ca. 15 Jahren Betrieb sollten sie ausgetauscht wer-
den. Wéhrend die Kosten fir ein Thermostatventil mit etwa 40 € eher gering
sind, spart der Austausch 13-19 % des Heizwdrmebedarfs ein. Dadurch zahlt
sich die Investition schon nach 2 Jahren aus — schneller als irgendeine andere
Einsparmalnahme im Heizenergiebereich.

Tipps zur richtigen Bedienung von Thermostatventilen

¢ Der Messkopf eines Thermostatventils enthélt eine Substanz, die sich bei
steigender Raumtemperatur ausdehnt, mit Federdruck das Ventil zudriickt
und damit den Zufluss des warmen Wassers in den Heizkorper regelt. Ther-
mostatventile mussen so platziert sein, dass sie die Raumtemperatur auch
korrekt erfassen kdnnen — also nicht hinter Vorhangen, Verkleidungen, oder
direkter Sonneneinstrahlung ausgesetzt. Eventuell muss ein Fernfihler ins-
talliert werden.

e Beim Luften fallt die kalte AuBenluft auf den eventuell darunterliegenden
Temperaturfuhler und das Ventil regelt voll auf. Die Heizwdrme entweicht
Uberwiegend durch das dartber liegende getdffnete Fenster. Daher sollte
beim Luften das Thermostatventil immer per Hand geschlossen werden.

¢ Der Einsatz von elektronischen Thermostatventilen ist sinnvoll, wenn
wegen langerer taglicher Abwesenheit die einzelnen Raumtemperaturen
nach einem individuell einprogrammierbaren Rhythmus abgesenkt und
rechtzeitig wieder angehoben werden sollen.

¢ Um eine versehentliche Verstellung des Ventils zu vermeiden, sollte der Ein-
stellbereich nach oben auf Stufe 3 (im Bad eventuell etwas hoher) begrenzt
werden, meist durch Umstecken kleiner Kunststoffschieber.

¢ Das Aufheizen auf Stufe ,,5" geht nicht merklich schneller als auf Stufe ,, 3",
da in beiden Einstellungen das Ventil bis kurz vor Erreichen der eingestellten
Temperatur voll getffnet ist. Beim ,sicherheitshalber” voll getffneten Ven-
til wird jedoch mit Sicherheit die gewiinschte Temperatur zunéchst tber-
schritten und damit Energie verschwendet.

Ein prazises Zusammenspiel erforderlich

+Auch wenn die Nennleistung der Warmeerzeuger ausreichend ist,
steht oft die bendtigte Energiemenge an den Wérmeverbrauchern,

speziell nach der Umschaltung von Nacht- auf Tagbetrieb nicht
zur Verfiigung. Die Regelungstechnik sorgt dafiir, dass die Hei-
zungsanlage die gewiinschte Raumtemperatur erzeugt. Dazu ist
ein prédzises Zusammenspiel der einzelnen Komponenten erfor-
derlich. Denn die Heizung muss die Innenrdume nicht nur auf
die voreingestellte Temperatur bringen, sie kiimmert sich
ebenfalls darum, dass dieser Wert dauerhaft gehalten wird."

Dipl.-Ing. Robert Schimweg, Ingenieurbiiro Schimweg,
Mitglied bei den ENERGIE EXPERTEN

o
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Bei programmierbaren Heizkdrperthermosta-
ten ist der Temperaturfiihler und das Steuer-
gerat direkt in den Ventilkopf integriert. Hei-
zungsthermostate gibt es mittlerweile auch mit
WLAN-Anbindung. Damit lassen sich die Ener-
giekosten weiter reduzieren.




Jede Maschine benétigt nach einer bestimm-
ten Betriebszeit Pflege und Wartung, damit sie
sicher und zuverléssig arbeitet.
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Wartung und Inspektion

Ein sparsamer Betrieb bei gleichzeitiger Funktionssicherheit einer
Heizungsanlage erfordert auch unter dem Gesichtspunkt des
Umweltschutzes regelmaBige Kontrollen.

Heizungsanlage dauverhaft zuverldssig betreiben

In der Heizungsanlage sind in der Regel funktionsrelevante Komponenten

mit zeitlich beschrankter Lebensdauer eingebaut. Ein dauerhaft zuverldssiger
Betrieb der Anlage ist deshalb nur bei ordnungsgemaRer Uberpriifung sicher-
gestellt. Vor diesem Hintergrund und unter Berticksichtigung der einzuhalten-
den Richtlinien, Verordnungen und technischen Regeln sind Inspektions- und
Wartungsarbeiten flir Warmeerzeuger und thermische Solaranlagen unerléss-
lich. Weitere Erhaltungsmafnahmen an den Anlagen verldngern die Lebens-
dauer der Anlagen und kdnnen zusatzlich objekt- und komponentenbezogen
vorgenommen werden.

Die Instandhaltung einer Heizungsanlage dient zur Bewahrung und Wieder-
herstellung des Sollzustandes und ldsst Erhaltungs- und Wiederherstellungs-
maBnahmen unterscheiden:

Unterschied zwischen Inspektion, Wartung und Instandsetzung

Die Instandhaltung einer Heizungsanlage wird in Erhaltungs- und Wiederher-
stellungsmafnahmen untergliedert. Zu den Erhaltungsmafnahmen zahlen:

¢ 1. Inspektion: Dabei kontrolliert der Heizungsfachbetrieb den Ist-Zustand
der Anlage.

e 2. Wartung: Stellt der Heizungsfachbetrieb bei der Inspektion kleinere
Mangel fest, werden diese bei der Wartung behoben. Es wird damit
der Soll-Zustand der Anlage gesichert.

Die Wiederherstellungsmafnahmen umfassen:
¢ 3. Instandsetzung: Stellt der Heizungsfachbetrieb bei der Inspektion und

Wartung einen groBeren Schaden fest, dann muss die Anlage repariert wer-
den. Der Soll-Zustand wird damit wiederhergestellt.

Eine regelmiBige Uberpriifung und Wartung ist fiir den
einwandfreien Betrieb unerldsslich

Der Wartungsumfang orientiert sich an dem eingebauten Wérmeerzeu-

ger. Entsprechend den verwendeten Komponenten beim eingesetzten Gas,
Ol und Holzheizkessel findet sich nachfolgend eine exemplarische Auflis-
tung tber die entsprechend durchzuftihrenden Wartungsarbeiten. Detaillierte
Anweisungen sind den Produktunterlagen der Hersteller zu entnehmen.

e Reinigung der Brennerkomponenten

e Reinigung von Brennraum und Heizflachen

¢ Austausch von VerschleiBteilen

e Einstellung eines guten feuerungstechnischen Wirkungsgrades

* Einstellung der Nenn- und Teillastleistung und Uberpriifung des
hygienischen Brennverhaltens

e Prifen und Einstellen der Heizungsregelung

¢ Nachfillen des Heizungswassers

 Uberpriifung der Kondensatableitung bei Brennwertgeréten

e Prifen und ggf. Nachfillen des Ausdehungsgefales

¢ Endkontrolle der Wartungsarbeiten durch Messung und Dokumentation
der Ergebnisse

e Uberpriifung des Trinkwarmwasser-Erwarmers auf Temperatureinstellung,
Dichtheit und Funktion

In der Regel sind folgende Intervalle zu beachten:

e Einmal pro Jahr:
Gesetzlich vorgeschrieben fir alle Brennstoffe ist eine alle zwei bis drei
Jahre stattfindende Emissionsschutzmessung durch den Schornsteinfeger.
Es empfiehlt sich, einmal pro Jahr eine Wartung durch einen SHK-Hand-
werksbetrieb vornehmen zu lassen, Olheizungsanlagen sind zusétzlich min-
destens einmal pro Jahr zu reinigen.

¢ Halbjahrlich, am besten zu Beginn und am Ende der Heizperiode:
Kontrolle des Wasserdrucks, gegebenenfalls Entltiftung der Heizkérper und
Auffullen mit Wasser. Bei standig abfallendem Druck muss die Ursache
beseitigt werden (Leck im Heiznetz oder AusdehnungsgefaR). Kontrolle der
Zeit- und Temperatureinstellungen an der Regelung. Wenn die Regelung
dies nicht automatisch tut: Umstellung von Sommer- auf Winterzeit nicht
vergessen. Ausschalten von Heizung bzw. Umwalzpumpen nach der Heiz-
zeit, sofern sie nicht fiir die Warmwasserbereitung benétigt werden.

e Alle ein bis zwei Monate im Sommer:
Bei sommerlicher Stilllegung der Umwalzpumpen sollten diese alle vier
Wochen kurz fiir etwa zehn Minuten eingeschaltet werden, damit sie sich
nicht festsetzen. Moderne Regelungen erledigen dies automatisch.

¢ Bei konkretem Anlass:
Nach Betdtigen des Hauptschalters, Stromausfall oder gezielt herausgedreh-
ter Sicherung muss der richtige Gang der Schaltuhren tberpriift werden.
Nach Reparaturen am Heiznetz den Druck prifen, ggf. Wasser nachfullen.
Alle diese Punkte erhalten die Betriebssicherheit der Anlage, sorgen fiir einen
guinstigen Wirkungsgrad, niedrige Emissionen und verldngern die Lebensdauer.

Praxistipp

Bei Neuanlagen gibt es fir bestimmte Zeitradume Gewéhrleistungspflichten
oder die Hersteller bieten freiwillig ldingere oder umfangreichere Garantien an.
Tritt ein Schaden auf, muss der Hersteller einspringen. Hier ist ein Wartungs-
vertrag in manchen Fallen Voraussetzung daflr, dass der Hersteller zahlt.

0 WARTUNG EINER WARMEPUMPE

Verglichen mit konventionellen Heizungen
sind Warmepumpen wartungsarm. Génzlich
wartungsfrei sind sie jedoch nicht. Filter und
andere Verschleifteile weisen eine begrenzte
Lebensdauer auf. Fur einige Modelle ist dar-
Uber hinaus eine regelmaBige Kontrolle des
Kaltemittelkreislaufs vorgeschrieben. Bei den
Wartungsintervallen empfiehlt es sich, den
Vorgaben des Herstellers zu folgen, wenn-
gleich diese nicht verbindlich sind.

Der korrekte Wasserdruck ist ein wichtiger
Faktor fur die Funktion einer Warmwasserhei-
zung. Uber das Jahr kommt es aus verschie-
denen Griinden immer wieder zu kleinen oder

auch gréBeren Verlusten von Heizungswasser.
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Schornstein und Abgasanlage

Ein Haus bauen ohne Schornstein war jahrzehntelang undenkbar.
Heute kommen elektrisch betriebene Warmepumpen ganz ohne
Abgasanlagen aus. Auch bei einem Anschluss ans Fernwarmenetz ist
ein Schornstein iiberfliissig.

Es gibt viele verschiedene Moglichkeiten die
entstehenden Abgase sicher nach drauRen zu
transportieren.

@ versoTTUNG

Als Versottung wird die Durchdringung der
Mantelsteine eines Schornsteins mit Wasser,
Teer und Sduren bezeichnet, die zu braunen
Flecken, teils auch unangenehmem Geruch
fuhrt. Sie entsteht durch Kondensation einzel-
ner Bestandteile der Verbrennungsgase an der
Innenwand des Schornsteines.

Wenn ein bestehender Schornstein versottet
ist, muss der Schornstein grundsatzlich saniert
werden. Mit dem Einziehen eines Edelstahl-
oder Kunststoffrohres wird dann die Ursache
behoben.

Grenzwerte unterschreiten

Abnahmepflicht bei Schornsteinen

Eigentlimer*innen von Heizungen mit Brennstoffen wie Gas, Ol oder Holz
mussen unterschiedliche Anforderungen an Abgasleitungen und Schornsteine
erfillen. Bei Ol- und Gasfeuerstitten muss die Abgasleitung nicht ruBbrand-
bestandig sein — ein Schornstein ist also nicht unbedingt notwendig, oft reicht
eine Abgasfiihrung in Form eines Edelstahl- oder Kunststoffrohres. Bei festen
Brennstoffen wie Holz ist hingegen ein ruBbrandbesténdiger Schornstein

als Abgasanlage notwendig; Ol- und Gasfeuerstitten kénnen dort ebenfalls
angeschlossen werden.

Der/die Bezirksschornsteinfeger*in begutachtet den Bau einer neuen Abgas-
anlage oder den Austausch einer neuen Feuerstétte. Gerade bei so wichti-
gen Bauteilen wie Feuerstdtten, Schornsteinen und Abgasleitungen sollte alles
richtig und sicher eingebaut und von einer spezialisierten Fachkraft abgenom-
men werden. Falsche Bauteile oder ein fehlerhafter Einbau kdnnen Schéaden
an Mensch und Gebiude verursachen, aber auch der erhohte Zeitdruck auf
der Baustelle kann dazu fuhren, dass Montage-Fehler gemacht werden.
Spatere Nachbesserungen verursachen meist zusitzlichen Arger und Kosten.

Die genauen Regelungen, wie ein Schornstein eingebaut werden muss, sind in
den Gesetzen der jeweiligen Bundesldnder und des Bundes beschrieben:

¢ Landesbauverordnung

¢ Feuerungsverordnung

¢ DIN-Normen (beispielsweise DIN 18160)
¢ 1. Bundesimmissionsschutzverordnung

Darum priift und bewertet der/die bevollméchtigte Bezirksschornstein-
feger*in zu lhrer Sicherheit:

¢ ob die Verbrennungsluftversorgung der Feuerstdtte ausreichend ist,

* ob die Feuerstitte ausreichend dicht, betriebs- und brandsicher ist,

¢ ob die Verbrennungsgase einwandfrei und gefahrlos abziehen kénnen,

¢ ob der Schornstein/Abgasanlage ausreichend dicht, betriebs- und brand-
sicher ist,

e ob am Schornstein/Abgasanlage keine Versottung oder Durchfeuchtung
entstehen kann,

¢ ob die Vorgaben der Luftreinhaltung eingehalten werden.

Die Abgasanlage fiir die Gasverbrennung

Im Idealfall verlassen die Abgase die Abgasanlage bei einem modernen Gas-
Brennwert-Heizkessel mit Temperaturen, die nur wenige Grad tiber der Riick-
lauftemperatur (1-2 °C) des Heizungswassers liegen. Zum Vergleich: Gut
hydraulisch eingebundene Erdgas Brennwertkessel haben Abgastemperaturen
von unter ca. 40 °C. Die typischen Abgastemperaturen eines Niedertempera-
turkessels liegen bei ca. 160 °C.

Weil die Abgase im Brennwertkessel besonders weit abgekiihlt werden, stellt
sich kein ausreichender Auftrieb ein. Ein Geblase im Kessel muss daftr sorgen,
dass die Abgase einen ausreichenden Uberdruck fiir den Transport haben.
Die Abgasleitung muss daher gegeniiber dem Gebdude druckdicht ausge-
fuhrt werden (Uberdruck-Abgassystem). Auf dem Weg durch die Abgaslei-
tung kondensiert durch die Abkiihlung ein weiterer Teil des Abgases. Deshalb
muss das Abgassystem nicht nur druckfest, sondern auch feuchteunempfind-
lich sein. Herkdmmliche Hausschornsteine sind dafiir meist nicht geeignet, sie
mussen durch den Einbau spezieller Edelstahl- oder Kunststoffrohre erganzt
werden. Teilweise werden auch Abgasanlagen aus Keramik oder Glas einge-
setzt. Mehrkosten treten vor allem bei der nachtraglichen Installation im
Altbau auf.

Der Schornstein fiir die Holzverbrennung

Der Schornstein oder der Abgassammelkasten oberhalb eines offenen Kamins
sorgt fir den ungestorten Abzug der Abgase aus dem Kessel oder Ofen ins
Freie. Ein an die Warmeleistung und die Art der Abgase angepasster Schorn-
stein ist Voraussetzung flr einen sicheren und einwandfreien Betrieb.

Fur die Planung des Schornsteins sind Heizungsbau- und Bauunternehmen
oder Schornsteinfachbetriebe gemeinsam zustdndig. Der/die Schornsteinfe-
ger*in kann hier beratend zur Seite stehen. Fiir den Neubau sind Architektur-
btiros und Fachplaner*innen in der Pflicht.

Vor der Installation eines Pelletkessels sollten Schornsteinfeger*innen zu
Rate gezogen werden, die den Schornstein auf seine Eignung tberprifen.
Bei Bedarf mlssen bestehende Abgasanlagen bei der Installation des Kessels
umgebaut oder modifiziert werden.

Schornstein-Vorschriften fiir den Pelletofen

Fur einen pelletbetriebenen Ofen kann ein Edelstahlschornstein angebracht
werden. Oftmals wird ein Durchmesser von 113 mm oder 80 mm empfohlen
und durch den/die Schornsteinfeger*in abgenommen. Da es sich um einen
verhéltnismaRig kleinen Durchmesser handelt, kann im Nachhinein keine
andere Feuerstdtte installiert werden. Um die Flexibilitat zu erhalten und den
Pelletofen bei Bedarf gegen einen Kaminofen austauschen zu kénnen, sollte
ein groBerer Durchmesser als in den Schornstein-Vorschriften als Mindest-
grole festgelegt genutzt werden. Der sichere Betrieb fiir den Pelletofen muss
in jedem Fall fur alle bestimmungsgeméBen Betriebszustande erfullt sein.

Nachriistverpflichtung fiir alte Kaminoéfen

Einzelraumfeuerstatten, die vor dem 22. Méarz 2010 errichtet und betrieben
wurden, diirfen nur weiterbetrieben werden, wenn sie die Grenzwerte von
0,15 g/m3 Staub und 4 g/m? Kohlenmonoxid nicht tiberschreiten.

Stellt der/die Schornsteinfeger*in eine Uber-
schreitung der Grenzwerte fest, muss inner-
halb einer Frist nachgebessert werden.

© LWUFTZUFUHR

Pelletkessel bendtigen fur die Verbrennung
eine bestimmte Menge an Luft. Der im Schorn-
stein herrschende Luftzug wird durch einen
Schornsteinzugbegrenzer (auch Zugregler,
Nebenluftvorrichtungen) reguliert, sodass je
nach Bedarf die genaue und fiir die optimale
Verbrennung notwendige Luftmenge vorhan-
den ist. Im Regelfall haben Pelletfeuerstatten
hierfur ein Verbrennungsluftgeblase. Ist die
Pelletfeuerstatte an ein feuchteunempfindli-
ches Abgassystem angeschlossen, sind derzeit
Zugregler und Nebenluftvorrichtungen nicht
zuldssig.

Unter www.schornsteinfeger-bremen.de
finden Sie den/die fir ihren Bezirk zustandi-
ge*n Schornsteinfeger*in.
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Effiziente Luftungstechnik

Die Tatsache, dass wir uns die meiste Zeit unseres Lebens in
geschlossenen Raumen aufhalten, unterstreicht die Bedeutung eines
gesunden Wohnklimas.

Schimmel und Bauschdden vorbeugen

tiber 2.000 ppm Wichtig fuir das Wohlbefinden ist neben der Raumtemperatur die Luftqualitét.
Inakzeptable Ein guter Luftaustausch ist dabei unumgénglich — ansonsten drohen Feuch-
Raumluftqualitit . . . . . .
tigkeits-, Schimmel- und Gesundheitsschaden. Wie kann man dem vorbeugen
und welche liftungstechnischen Mafnahmen sind bei Neubauten oder Sanie-
rung notwendig?

2.000 ppm

1.800 ppm

Ungesunde In einem Vier-Personen-Haushalt kénnen verschiedene Feuchtequellen wie
Raumluftqualitit

1.600 ppm Zimmerpflanzen und der Mensch selbst, aber auch Aktivitaten wie Duschen,

Baden, Kochen oder Waschen eine tdgliche Wasserdampfmenge von unge-

fahr 10 Litern verursachen. Dazu kommen potenzielle Schadstoffquellen in

der Wohnung: M&bel, Teppiche, Pflanzen, Tabakrauch, Reinigungsmittel und

Produkte zur Korperpflege. RegelmaRiges und gezieltes Liiften — ob manuell

1200 ppm Voriibergehend akzeptable oder tiber Liftungsanlagen — ist daher unabdingbar, zumal die Gebaudehdille

Raumluftqualitat i . . o . .

heutzutage wesentlich , dichter” ist (und aus bauphysikalischen Griinden sein
muss) als in friiheren Zeiten.

1.400 ppm

1.000 ppm
Akzeptable
Raumluftqualitat CO, als LeitgroBe fiir Raumluftqualitat
800 ppm 2
Gesunde
Raumluftqualitat Was der deutsche Arzt und Chemiker Max von Pettenkofer im 19. Jahrhun-

unter 800 ppm dert erkannte, ist immer noch aktuell: Die Konzentration von Kohlendioxid

(CO,) gilt als LeitgroRe fir die Raumluftqualitat. Denn er stellte einst den
Eine einwandfreie Luftqualitdt Zusammenhang zwischen der CO,-Konzentration in der Raumluft und der
L0ftung muss darauf abzielen, in Wohnraumen Luftqualitit her. Daher wird der Grenzwert von 1.000 ppm (parts per mil-
eine einwandfreie Luftqualitat sicherzustellen. i oL
Die CO,-Konzentration muss begrenzt, Gerii- lion) CO, auch heute noch Pettenkofer-MaBstab genannt — und dies ist immer
che, Schadstoffe und Feuchtigkeit abtranspor- noch der aktuelle MaBstab fiir gute Luft.
tiert werden — und zwar dort, wo sie entste-
hen. Moderne Luftungsanlagen funktionieren
selbsttatig, filtern Staub und Pollen heraus und
sparen zudem Energie, weil sie automatisch
geregelt sind.

C’Abluft Zuluft

20°C LS Frischluft -5 °C

C'Abluft Zuluft

20 °C 17 °C
Zentrale Liiftungsanlage mit Warme-
riickgewinnung
Der Aufwand fur die Installation héangt von der Fortluft
Anordnung der Rd&ume und der Konstruktion I — 5 oC
des Gebaudes ab: Die Gebdude sollten mog- 0°C

lichst luftdicht sein. Dies ldsst sich mit einem
sogenannten Blower-Door-Test ermitteln.

Eventuell mit Luftvorwdrmung in Erdregistern (Frischluftansaugung im Norden).
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Ein Luftungskonzept wird zum Muss

In der DIN 1946-6 ist festgelegt, welche luftungstechnischen MaBnahmen
bei Neubauten oder Modernisierung erforderlich sind. Ein Liiftungskonzept
muss erstellt werden, wenn im Einfamilienhaus mehr als ein Drittel der vor-
handenen Fenster ausgetauscht oder mehr als ein Drittel der Dachflache
abgedichtet werden, im Mehrfamilienhaus mehr als ein Drittel der Fenster der
Nutzeinheit ausgetauscht werden.

Dabei sind unterschiedliche Luftstromungszonen zu beachten:

o Zuluftzone: Wohn-, Schlaf-, Kinder- und Arbeitszimmer

Eine Luftungsanlage mit Warmeriickgewin-

nung ist neben der CO,-Einsparung auch eine

Wohnkiichen d.urchaus ertsc.hafthche Baur.naBnah.r-ne, denn
sie kann die Heizkosten um bis zur Hélfte sen-

 Uberstrémzone: Flur bzw. Diele, Treppen und Essbereiche in offenen

ken und schitzt das Gebdude vor Feuchte-
schaden durch fehlerhaftes Liften.

e Abluftzone: Klche, Bad, WC und Feuchtrdume

Das Luftungskonzept wird meist von Fachleuten aus dem Bereich Gebdude-
Planung und Gebdude-Modernisierung erstellt. Die Liftung zum Feuchte-
schutz muss dabei nutzerunabhéngig gewdhrleistet werden — natrlich ist

ein individuelles Liften Gber die Fenster jederzeit moglich. Automatische
Luftungsanlagen kénnen im Sommer ausgeschaltet bleiben, sollten aber in
der Heizperiode mindestens 12 Stunden pro Tag laufen und regelbar sein, um
sie beim Duschen oder Kochen auf eine hohere Leistung einstellen zu konnen.

Spart Energie und senkt Kosten: Warmeriickgewinnung

Wenn eine Luftungsanlage mit Warmerickgewinnung (WRG) ausgestat-

tet ist, lassen sich Heizenergie und damit Kosten sparen: Die warme Abluft
erwarmt die kalt einstromende Frischluft und kann dabei rund 85% der Ener-
gie umweltfreundlich zuriickgewinnen. Die Luftungsanlage kann im Som-
mer zudem daflr genutzt werden, um mit der Nachtluft zu kihlen. Die Kos-
ten fur eine Zu- und Abluftanlage mit WRG liegen pro Wohnung zwischen
5.000 und 15.000 Euro. Fir den Betrieb der Ventilatoren belduft sich der
Stromverbrauch auf ungeféhr zwei bis drei Kilowattstunden pro Quadratme-
ter und Jahr.

Gute Luft im Raum ist wichtig!

»An kalten Tagen im Winter wird besonders viel Energie mit der Wérmertickgewin-
nung eingespart — zu Zeiten also, in denen auch zukiinftig CO,-freie Heizwédrme
knapp und teuer sein wird. Mit einer Liiftungsanlage heizt man also mit der warmen
Abluft wirklich intelligent und nachhaltig. Man sollte den Blick aber nicht nur auf
die Energieeinsparung richten — in der Praxis viel relevanter ist der Komfortgewinn!
Frische, vorgewdrmte und pollenfreie Luft erhéhen den Komfort einer Wohnung
spuirbar. Und Problemfélle wie Schimmel oder unliebsame ,Géste’ durch geéffnete
Fenster gehéren der Vergangenheit an. Wichtig ist aber auf jeden Fall eine
gut geplante Anlage, damit die Ventilatoren nicht hérbar sind.”

Prof. Dr.-Ing. Rolf-Peter StrauB, Professor fiir Energietechnik an der Hochschule Bremen
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Veranstaltungen und Vortragsreihen

Bremer und Bremerhavener Modernisieren bietet regelméRig Veranstaltun-
gen rund um die Immobilie, Gebadudehtille, Haustechnik, Wohngesundheit,
Gestaltung, barrierefreies Bauen und Sicherheit an. Hier bekommen Haus-
eigentiimer*innen kompetente und neutrale Informationen tiber sinnvolle
Modernisierungsmafnahmen. Das Veranstaltungsprogramm finden Sie unter:
www.bremer-modernisieren.de

www.bremerhavener-modernisieren.de

Wegweiser im Informationsdschungel

LT

(Cwomeesundve & schmme YIS

Alle Kooperationspartner haben einen spezifischen Beratungsschwerpunkt,
sodass sich fir Hauseigentimer*innen ein untibersehbarer Vorteil ergibt: Sie

Fragen zur Modernisierung lhres Altbaus?
Die Partner von Bremer und Bremerhavener

Modernisieren helfen Ihnen weiter!

Dammung (Wand, Dach)
- |

68 /

i

i |
]
n

Barrierefreies Bauen & Wohnen

(riren & perter ) S
[ |

\

‘= ( Grauwassernutzung

==
A

Keller & Kanalzustandserfassung

Beratungsstellen in
Bremen und Bremerhaven

Es gibt viele Griinde fiir eine Modernisierung des eigenen Hauses.
Doch wie plane ich die MaBnahmen am besten? Welche sind die

richtigen Schritte?

BREMER
MODERNISIEREN

Mehrwert fiir Ihren Altbau

BREMERHAVENER
MODERNISIEREN

Mehrwert fiir Ihren Altbau

Die erste Anlaufstelle zur Hausmodernisierung

Die Initiative Bremer bzw. Bremerhavener Modernisieren ist die zentrale
Anlaufstelle fur alle Hauseigentiimer*innen in Bremen und Bremerhaven, die
eine Modernisierung planen oder Hilfe bei der Umsetzung benétigen. Hier
haben sich Beratungsinstitutionen mit jahrelanger Erfahrung in den Bereichen
Bauen und Modernisieren zusammengetan, die eine zentrale Uberzeugung
teilen: Wohnqualitat ist Lebensqualitat!

Gemeinsam bieten sie als Bremer/Bremerhavener Modernisieren auf verschie-
denen Wegen neutrale, herstellerunabhédngige Informationen an: am Tele-
fon, bei Vortragen, in Beratungsstellen, Zuhause und in zahlreichen Broschu-
ren. Damit Bremer und Bremerhavener Immobilien modernen Wohnkomfort
bieten und so wenig Energie verbrauchen wie moglich, denn das schont Klima
und Geldbeutel gleichermalen.

erhalten schnell auf alle Fragen eine neutrale Antwort, die sie fur eine erfolg-
reiche und qualitdtsvolle Modernisierung brauchen.

Modernisierungshotline — Schneller Draht zu Expert*innen

Wiéhrend die einen gerade noch Uberlegen, ihr Zuhause zu modernisie-

ren, sind die anderen bereits ganz konkret auf der Suche nach einer passen-

den Heizung mit solarthermischer Unterstiitzung. Wieder andere wollen wis-
sen, welche Forderungen sie in Anspruch nehmen kénnen oder wo sie einen

qualitdtsgepriften Handwerksbetrieb finden. Welche Beratung rund um das
Thema ,Modernisierung” notwendig ist, hdngt stark vom Planungsstand ab.

Deshalb bietet Bremer und Bremerhavener Modernisieren telefonische
Beratungsgespréche an. Hier kdnnen Hauseigentlimer*innen ihre ersten
spezifischen Fragen stellen und erhalten eine Antwort.

Hotline fiir Bremen: 0421 - 83 58 88 22
Hotline fiir Bremerhaven: 0471 - 30 94 73 74
(Di-Do, 10-16 Uhr)

Forderung

Bevor ein Modernisierungsvorhaben konkret angegangen wird, sollten
mogliche Forderungen gecheckt werden. Denn gerade bei energetischen
Sanierungen zum Wohle des Klimaschutzes gibt es eine Vielzahl an lokalen
und nationalen Férderprogrammen.

www.bremer-foerderlotse.de

www.foerderdatenbank.de

ENERGIE EXPERTEN - Qualitatsgepriftes
Netzwerk Fir Modernisierung

Bei der Umsetzung eines energetischen Sanierungskonzeptes sind Fachleute
gefragt. Von der Energieberatung tber die Planung und die Bauausfiihrung
am Gebadude bis zur Installation moderner, umweltfreundlicher Haustechnik-
anlagen — im Qualitatsnetzwerk ENERGIE EXPERTEN, Partner von energiekon-
sens, lassen sich Planungs- und Handwerksbetriebe finden, die das notwen-
dige Know-how fir energieoptimiertes Bauen und Modernisieren mitbringen
und sich bestandig weiterbilden. Sie helfen bei der Planung und Durchfih-
rung und decken dabei das gesamte Spektrum vom Keller bis zum Dach ab.
Sie verstehen ein Haus als in sich geschlossenes System. Das heifit, Einzelmal-
nahmen werden immer in Hinblick auf den Einfluss betrachtet, den sie auf das
gesamte Gebdude, dessen Energieverbrauch und Wohnklima nehmen.
www.energie-experten.net

© KOOPERATIONSPARTNER

bauraum Bremen e.V.

Bremer Aufbau-Bank GmbH

Bremer Umwelt Beratung e.V.
Klimaschutzagentur energiekonsens

Haus & Grund Bremen e.V.

Haus & Grund Bremen-Nord e.V.

Haus & Grund Bremerhaven e.V
hanseWasser Bremen GmbH

kom.fort e. V. — Beratung fur barrierefreies
Bauen und Wohnen

Praventionszentrum der Polizei Bremen
swb Vertrieb Bremen GmbH

swb Vertrieb Bremerhaven GmbH & Co. KG
Verbraucherzentrale Bremen e.V.

Die Unterstiitzer:

Die Senatorin fir Klimaschutz, Umwelt,
Mobilitat, Stadtentwicklung und

Wohnungsbau
Umweltschutzamt Bremerhaven

Partner von energiekonsens
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3S Solar Plus AG/Schweiz: 36

A.B.S. Silo- und Forderanlagen GmbH: 33

AVM Computersysteme Vertriebs GmbH: 61

BDEW Bundesverband der Energie- und Wasserwirtschaft e.V.: 39
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Bosch Thermotechnik GmbH: 38, 40
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CLAGE GmbH: 46, 49

Cobe/Stadtplanungsamt Bremerhaven: 3
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Fraunhofer-1KTS: 43

Fraunhofer-ISE: 4

Hochschule Magdeburg/Stendal: 51

Hottgenroth Software GmbH & Co. KG: 16

IMI Heimeier: 53

Ing. Burro Schierenbeck: 9, 18

Intelligent heizen/Thilo Ross: 16, 17, 56, 67

Kai Schulz/priv.: 37

Kermi GmbH: 17, 26, 48, 54

Kreishandwerkerschaft Bremerhaven-Wesermiinde: 41
mfh systems GmbH: 27

Nick Bockmann, priv.: 45

Oventrop GmbH & Co. KG: 50

Paradigma: 11, 37, 57

ProHolz Bayern: 26

Resol GmbH: 23

Schellinger KG: 34

Schornsteinfeger Landesinnungsverband (LIV) Bremen: 35
SenerTec Kraft-Warme-Energiesysteme GmbH: 5, 42
SH/ArmaFlex Group: 5

Solarbayer: 51

SOLARFOCUS GmbH: 30

Stiebel Eltron: 21, 50

TARA Ingenieurblro GmbH & Co. KG: 17

Testo SE & Co. KGaA: 62

Thomas Juch, priv.: 25

Verbraucherzentrale Bremen: 15

Viessmann Werke: 27

Immer auf dem Laufenden bleiben

Eine Webversion der Broschulre zum Download sowie regelméaRig
aktualisierte Informationen zu Férdermitteln finden Sie auf dem
Webauftritt von clever heizen. Neben aktuellen und ergdnzenden
Hinweisen kénnen Sie sich auf der Webseite Interviews mit Expert*-
innen ansehen, sich in kurzen Erklarvideos zu den Bremer Férderp-
rogrammen informieren, umfassende Literaturangaben zum Weiter-
lesen finden sowie mit Hilfe einer Schritt-fur-Schritt-Anleitung den
Weg zur neuen Heizung beginnen.

Mehrfach vorbeischauen lohnt sich: Der Webauftritt wird regelmaRig
aktualisiert und um neue Inhalte ergénzt.

energiekonsens.de/clever-heizen

Nach der Broschiire ist vor der Broschiire

WEM GmbH: 54 »Sechs Jahre ist die letzte Bearbeitung der Broschiire ,, clever heizen!" her. Vielen,
wesernetz Bremen GmbH: 7, 11, 44, 45 vielen Dank an die vielen helfenden Hénde, die mit viel Engagement zu dieser
wodtke GmbH: 27 inhaltlich und grafisch kompletten Neuauflage beigetragen haben. Die Heizungs-

Wolfhard Scheer/BIS Bremerhaven: 7

welt ist sehr dynamisch und verdndert sich schnell. Wenn Sie uns Anregungen,
WILO SE: 54

Innovatives, Verbesserungsvorschldge, Positives oder Kritik mitteilen mdchten,
so sind wir fiir jeden Beitrag unter heizung@energiekonsens.de dankbar."

Heinfried Becker, Leiter Biiro Bremerhaven, Klimaschutzagentur energiekonsens
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